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INTRODUCAO

A situagdo encontrada nos paises participantes no projecto - Angola, Cabo Verde,
Guiné-Bissau e Mogambique - é demonstrativa do que ocorre em outros paises afri-
canos, com economias em desenvolvimento, e muitas vezes marcados por conflitos
armados de longo prazo. A construgdo e a reabilitagdo urbana nesses paises sdo de tal
modo urgentes que requerem uma abordagem diferente da europeia, em termos de
implementacdo de tecnologias renovéveis. Tal deve-se a escassez de recursos, pressio-
nando a procura por habitagdo social, reabilita¢cdo, constru¢do de edificios publicos
como escolas e hospitais, e as dificuldades inerentes a execu¢do da construcgdo e a
lacunas em termos de regulamentac¢do urbanistica.

E importante considerar a conservagio de energia através do design passivo do edi-
ficio como um equivalente comprovado para a geragdo de energia renovével. O pro-
jecto SURE-Africa adaptou conhecimento, bem estabelecido nesta area, ao contexto
econdémico e climatico dos referidos paises. Foi dada énfase a redu¢do da procura, ao
invés da geragdo, ou seja foi aplicada uma abordagem menos exigente a jusante para a
manutengdo e substitui¢do, e mais compativel com os tradicionais estilos de vida. Em
edificios ndo residenciais a prioridade é minimizar o uso de ar condicionado. No caso
da habitac¢do, é importante que os critérios basicos de desempenho de conforto sejam
satisfeitos; caso contrdrio os ocupantes tendem a recorrer ao uso de sistemas de ar
condicionado, muitas vezes ndo compativel com a sua situagdo financeira.

O projecto baseou-se também em dreas de conhecimento existentes sobre reconstru-
¢do pos-conflito, tentando resolver a articulagdo entre as necessidades de curto prazo,
e as estratégias de sustentabilidade de longo alcance. Abordou-se também a questdo
da auto-construcdo, sendo referidas estratégias construtivas econdmicamente aces-
siveis.

O objectivo global foi criar uma rede de conhecimento prético e cientifico entre Uni-
versidades africanas e europeias, no dominio do desenho urbano e construgdo ener-
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geticamente eficientes. Foram realizadas, em cada um dos paises africanos envolvidos
(Cabo Verde, Guiné-Bissau, Angola e Mogambique), sessdes de formagdo através de
workshops, semindrios e conferéncias. Dentro deste programa foram abordadas tema-
ticas em niveis adequados e direccionados aos diferentes grupos-alvo (os politicos
locais, professores, profissionais, estudantes, auto-construtores).

Foi reunida experiéncia académica e profissional de trés Universidades da UE - a
saber, o Instituto Superior Técnico, a Universidade de Cambridge e a Universidade
de Lund, e de quatro institui¢des africanas: a Universidade Agostinho Neto (UAN,
Angola), a Universidade Eduardo Mondlane (UEM, Mogambique), a Escola Interna-
cional de Artes do Mindelo (M_EIA, Cabo Verde) e o Ministério das infraestruturas
e Transportes da Guiné-Bissau. Foi criada a base de dados, com informag¢ées sobre
as ferramentas, exemplos de estudo de caso e de material didactico no dominio da
construgdo sustentavel, eficiéncia energética e desenho urbano. Organizaram-se cur-
sos de formagdo, workshops e conferéncias. Publicaram-se quatro manuais de boas
praticas como resultado final do projecto. Estdo deste modo desenvolvidas bases para
a colaborag¢do na investigagdo a longo prazo em matéria de energia e construgdo sus-
tentavel durante estes trés anos de projecto.

O projecto foi financiado em 50% pela Unido Europeia (COOPENER), e co-financiado
pela Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), Funda¢do para a Ciéncia e
Tecnologia (FCT), e Fundagdo Calouste Gulbenkian.

1. OBJECTIVOS CUMPRIDOS

O principal objectivo do projecto, a longo prazo, foi o de criar uma rede de conhe-
cimento prdtico e intelectual entre universidades africanas e europeias no dominio
do desenho urbano e constru¢do energeticamente eficientes. O projecto melhorou a
comunicacdo e a troca de informacgdes entre as institui¢des de ensino superior na UE
e nos paises Africanos de Lingua Portuguesa.

Vérias medidas foram tomadas para o efeito, na sequéncia do plano de trabalho ini-
cial, nomeadamente:

- Criacdo de um sitio de internet, que é actualizado regularmente como um recurso
central de informagdo e comunicagdo (http://www.sure-africa.org).

- Organizagao de reunides de projecto e produgdo de relatorios.

- Planeamento, organizagdo e realizacdo de semindrios e workshops que tiveram
lugar em Cabo Verde, Angola, Mo¢cambique e Guiné-Bissau, com a participa¢do das
diversas institui¢des envolvidas. Os Semindrios e Oficinas de Formagdo foram cria-
dos com base na identificagdo das necessidades e limitagGes especificas existentes
em cada um dos paises africanos envolvidos, e realizados com éxito.

- Produgdo de manuais de boas praticas e material diddctico. Os manuais de boas
praticas sdo publicagdes pioneiras nessa drea (uma referéncia ndo s para os paises
de lingua portuguesa, mas também para outros paises africanos), e constituem um
dos principais resultados do projecto.
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1.1 Os Seminadrios e Oficinas de formagdao (Workshops)

Juntamente com a publicacdo dos manuais de boas praticas, a realizagdo de diversos
semindrios, workshops e conferéncias representou uma das conquistas mais impor-
tantes do projecto. Os trés tipos de eventos foram de natureza distinta. Os seminarios
consistiram numa série de apresenta¢des, com momentos de consultas entre cada
apresenta¢do, com um publico diversificado que envolveu desde representantes de
Governo e autoridades locais, profissionais do sector da constru¢do (arquitectos,
engenheiros, construtores, representantes das Ordens profissionais e das associa-
¢bes), académicos e estudantes. Em geral, a participagao foi efectuada por convite da
equipe de coordenacdo local. As oficinas de formagdo — workshops - foram principal-
mente direccionadas para universitarios e profissionais (principalmente arquitectos e
engenheiros), e realizadas geralmente apds os Semindrios (onde vdrias apresentagdes
foram feitas); nestes, foram incentivadas discussdes sobre varios temas, colocadas e
respondidas questdes de natureza pratica, e analisados estudos de caso. As conferén-
cias estiveram abertas ao publico em geral, incluindo um publico mais amplo, e eram
geralmente iniciadas e encerradas formalmente por personalidades representantivas
do Governo, e pelo Reitor da Universidade. Estima-se que, ao todo, participaram
aproximadamente oitocentas pessoas nestas ac¢des — cerca de duzentas por pais par-
ticipante.

Em Angola, os semindrios, oficinas de formagdo e conferéncia em Angola ocorreram
entre os dias 26 e 29 de Maio de 2009 e tiveram lugar nas instala¢des da Faculdade de
Engenharia Civil e Arquitectura da UAN. Os semindrios tiveram lugar nos primeiros
dias, tendo sido a plateia constituida maioritariamente por estudantes, académicos e
profissionais.
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Foram realizados workshops informais apds o término de cada dia, principalmente
com estudantes, onde diversas questdes se debateram. O evento final foi a conferén-
cia, aberta pelo Ministro do Ambiente e do Reitor da Universidade, onde uma série de
apresentagdes foram feitas, tanto pelo local (por exemplo, Ordem dos Arquitectos e
Engenheiros e Funciondrios da Universidade) como por peritos da UE.

Em Cabo Verde, realizaram-se duas séries de semindrios e workshops, um na ilha
de Santiago, Cidade da Praia, e outro na Ilha de S. Vicente, nas instalagdes M_EIA
no Mindelo. O publico foi constituido na sua maioria por profissionais (arquitectos,
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engenheiros), académicos, representantes de governo local (Prefeitura) e a Ordem dos
Arquitectos e Engenheiros. A conferéncia final foi também realizada no Mindelo (em
colaborag¢do com outras institui¢des), na Camara Municipal, e aberta ao ptblico em
geral.

Na Guiné-Bissau, os Seminarios finais decorreram entre os dias 7 e 9 de Dezembro
de 2009. Tanto o Semindrio como a Conferéncia (no Auditdrio do Instituto Franco-
Guineense) tiveram um atendimento de alto perfil, incluindo representantes de varias
institui¢Ges oficiais e privadas.

Em Mog¢ambique, os Semindrios e Oficinas de Formacdo foram realizados entre os
dias 4 e 7 de Junho de 2009. O publico presente nos Semindrios atingiu cerca de
90-100 pessoas, a maioria representando Instituicdes do Estado, docentes e estudan-
tes e algumas ONG’s estiveram também presentes. Uma apresentacdo especial foi
feita para os estudantes apenas no dia 7, na Faculdade.

1.2 Publicac¢ées

Elaboraram-se varias publicagées no ambito do projecto, sendo as mais importan-
tes os Manuais de Boas Préticas e material de ensino (folhetos e slides). Uma série
de outras comunica¢des foi também produzida, como sejam os comunicados de
imprensa e anuncios feitos durante os Semindarios em Cabo Verde, Angola, Mogam-
bique e Guiné-Bissau, incluindo noticias e entrevistas de TV e rddio, comentdrios
web, cartazes, flyers, etc. No entanto, a parte mais significativa das publica¢des cor-
responde aos Manuais de Boas Praticas - uma referéncia ndo sé para os paises de
Lingua Portuguesa, mas também para outros paises Africanos, e constituem um dos
principais resultados do projecto.
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EM CABO VERDE ; EM ANGOLA

{ MANUAL DE BOAS PRATICAS |

Manuais de boas praticas: Capas
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Manuais de boas praticas: Capas

Os referidos manuais, resultantes de um trabalho de campo rigoroso e amplamente
participado pelos agentes locais, referem-se a cada pais participante: Angola, Cabo
Verde, Guiné-Bissau e Mo¢ambique. Destinam-se a utilizagdo por profissionais, aca-
démicos e publico em geral. Os manuais, publicados pela CPLP, incluem uma visdo
geral do contexto local (socioeconémico, climatico, cultural, recursos locais e tecno-
logia, etc.) e incluem um conjunto de recomendag¢des de projecto, aplicdveis a maioria
dos tipos de imoveis - desde auto-construgdo a edificios mais complexos, tais como
escritorios ou infra-estruturas turisticas. Incluem ainda recomendagdes sobre outras
questdes cruciais, tais como planeamento urbano, o uso da dgua, a utilizagdo de siste-
mas de energias renovaveis, e apresentam uma série de estudos de casos locais.

2. ACCOES FUTURAS

N&o ha duvida de que o projecto foi o “embrido” para uma colabora¢do duradoura no
futuro. Vdrias pesquisas e protocolos de intercimbio de estudantes estdo a ser forma-
lizados entre a Unido Europeia e Institui¢des Africanas como um resultado directo
do SURE-Africa. Uma Rede de Arquitectura e Urbanismo Sustentavel esta também
a ser criada para os paises luséfonos (incluindo Brasil), que agora estd em vias de ser
estendida as universidades existentes noutros paises da UE e em Africa (francéfonos
e anglofonos).

O consorcio estd a ponderar a candidatura de novos projectos conjuntos na linha
do SURE-Africa. A equipe da UE estd neste momento a preparar uma outra candi-
datura de financiamento para um novo projecto, uma continuacio da SURE-Africa
para os outros paises luséfonos, como S. Tomé e Principe e Timor (colegas locais ja
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demonstraram grande interesse em se associar), bem como outros paises francofonos
e anglofonos em Africa. A equipe constituida da UE sera também dilatada a outras
universidades da UE. Os resultados do projecto vdo agora ser mais divulgados, tanto
em termos da distribui¢do dos manuais, manutengdo do site, participagdo em reuni-
Oes internacionais e publica¢do em revistas.

CONCLUSOES

A opinido geral de todas as equipes participantes é a de que o trabalho foi muito bem
executado, com um impacto duradouro, e tem condi¢des para ser o ponto de partida
para futuros projectos, tdo necessarios na drea. Os resultados mais importantes foram
os Semindrios, Conferéncias e Oficinas de Formacao, e sobretudo os Manuais de Boas
Praticas, que constituem uma publica¢do pioneira neste campo de estudos.

A criagdo de futuras relagdes de longo prazo entre as vdrias equipes do projecto
SURE-Africa est4 a ser implementada. O fundamental do projecto, em grande parte ja
consolidado, é constituir o embrido de uma futura rede alargada de informagdo entre
institui¢des Africanas e congéneres da Unido Europeia.
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