POPULACAO E SAUDE

Se tudo ¢ virtual quando a populagao estd ausente, como sublinham as ciéncias liga-
das a populagdo, a situacdo de crise que se vive em Portugal e no mundo remete para a
oportunidade de se valorizar mais uma vez o individuo nas suas especificidades, produ-
zindo conhecimento e trazendo para discussdo os resultados, de forma que as proclama-
das reformas estruturais considerem as pessoas que atingem nos mais diversos dominios.
Pode a comunidade de investigadores ajudar a essa reflexdo no dominio da populagao,
das praticas sociais e dos cuidados de satide, produzindo textos que tragam contributos
com essa finalidade, nas diversas dreas de andlise, com relevo para a histéria, mas numa
perspetiva transdisciplinar?

Foi com o desafio acima que se langou a organizacao do dossier com a designagao
genérica de «Popula¢ao e Saide», destinado ao n.° 5 da revista CEM, previsto para edi-
¢30 em 2014, em func¢io do qual chegaram a redacido mais de duas dezenas de artigos, de
tematica diversificada, que foram, como habitualmente, submetidos a arbitragem cienti-
fica e sdo agora apresentados, agrupados em trés tematicas, cujos vetores essenciais de
agrupamento passam, sucessivamente, por abordagens em que a norma, a doutrina e o
numero, sucessivamente, predominam.

Assim, o primeiro ntcleo de artigos abre com um trabalho substancial sobre um
processo de normaliza¢do fundamental — o do medicamento, nos anos 40, quando da
transicao do processo artesanal para o da produ¢ao em série, obrigando a regulamenta-
¢ao administrativa e controle de qualidade, para cujos efeitos, na perspetiva da defesa da
saide da popula¢io, nasceu a Comissio Reguladora dos Produtos Quimicos e Farma-
céuticos — CRPQF (1940), cujas atribui¢oes foram marcantes para a nova etapa da hist6-
ria da farmdcia em Portugal. Seguem-se dois textos, com formas de abordagem préximas,
sobre a evolu¢do do quadro sanitdrio em Portugal: um sobre a trajetéria do processo de
ordenamento da satide publica, delineando as discussdes politicas inerentes a esse pro-
cesso e os esfor¢os para uma regulamentac¢ao central, buscando-se um «c6digo sanitario»,
para culminar depois no Regulamento Geral de Satide e Beneficéncia Piiblica, publicado
em 1901, obra seminal de Ricardo Jorge; e outro texto sobre a construgao da consciéncia
sanitaria, com base na exploragdo da literatura médica e de referéncias institucionais,
desde Ribeiro Sanches aos autores dos finais do século XIX, tendo como escopo a clarifi-
cagao da designada «transi¢ao epidemioldgica». Surge depois um artigo que nos conduz
a discussao sobre a utilizagdo da enfermagem religiosa nos hospitais portugueses, facto



que suscitou viva discussio em tempos propicios a uma racionalidade laica. Um tltimo
artigo deste niicleo remete-nos para o universo da medicina popular, para o mundo das
resisténcias, de solucdes tradicionais para a o tratamento e conservagdo da saide, face aos
objetivos de uniformiza¢ao e imposi¢ao do novo saber médico, que se configura como
oficial, origindrio da Universidade e legitimado pelo poder, criando novos quadros nor-
mativos.

Um segundo nucleo de artigos remetem-nos essencialmente para posigdes e prati-
cas doutrindrias. Um primeiro artigo conduz-se a uma experiéncia, sustentada pela
maconaria, de aplicagdo da «nova pedagogia» e das doutrinas higienistas aos menores
desprotegidos, tendo como campo de andlise o Asilo de S. Jodo, no Porto e a sua agao
escolar recuperadora, de natureza laica, em prol da «cultura fisica e moral dos interna-
dos». Outro artigo rastreia a producdo historiogréfica relativamente ao fenémeno do
antisemitismo e sua relagdo com o darwinismo social e preocupagdes nacionalistas, reco-
nhecendo a observa¢do em Portugal de uma tradi¢do de politicas sistematicas de destrui-
¢ao de comunidades e culturas judaicas. Numa outra linha de pesquisa, surge novo artigo
a delinear a influéncia da legenda dos santos Cosme e Damiao, padroeiros dos médicos,
através da exemplificagdo com textos portugueses do século XVI.

O terceiro nucleo de artigos, em que o niimero ganha realce, procura perspetivar a
populagao a partir de indicadores demograficos e/ou sociais, relativos a tempos histori-
cos e espagos geogréficos diferenciados. O primeiro artigo deste conjunto avalia, através
de uma abordagem biodemogrifica, a correspondéncia intergeracional da longevidade
na ilha do Pico desenvolvida sobre uma amostra representativa de familias reconstituidas
para nove comunidades insulares entre os séculos XVIII e XX. Segue-se um texto cen-
trado sobre os efeitos gravosos despoletados pela «pneumoénica» em alguns municipios
do distrito de Viana do Castelo, destacando os sucessivos mecanismos implementados
pelas instituicdes politicas e sanitarias locais, desde finais de 1918, no sentido de minimi-
zar a propagacao da epidemia na regido. Um outro artigo desenvolve, para a pardquia
minhota de Espordes, aproximagdes empiricas sobre os niveis de mortalidade infantil e
infantojuvenil observados entre os séculos XVII e XIX em familias de baixo e alto risco,
seleccionadas em funcao do respectivo estatuto social. O quarto artigo desta série procede
a uma comparac¢ao casuistica das causas de morte declaradas pelos parocos nos registos
de 6bito da freguesia transmontana de S. Dinis, entre 1796 e 1819, com as informagoes
veiculadas pela equipa médica do Hospital da Misericérdia de Vila Real, ambas focaliza-
das sobre a sintomatologia e, raramente, sobre o diagnéstico da doen¢a que conduziu a
morte. O texto seguinte explora a informagdo proporcionada por listas nominativas pro-
duzidas no ano de 1828 pelas Companhias de Ordenanga, sustentando uma andlise com-
parativa sobre a estrutura dos agregados domésticos nas freguesias do concelho de Cami-
nha, considerando varidveis influentes como a envolvéncia espacial e as actividades pro-
fissionais predominantes. A partir de idénticas fontes, elaboradas em 1801 e 1830 para a
vila portudria de Paraguand no Brasil, um dltimo artigo caracteriza a situagdo social e
econémica da populagdo portuguesa ai residente durante o periodo colonial e apds a
independéncia, concluindo pela permanéncia de um superior estatuto socioprofissional
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relativamente a popula¢ao autdctone, avaliado através de indicadores como a natureza
das actividades profissionais, o nimero de patentes milicianas, a posse de escravos e a
implantagao da residéncia familiar no espago urbano.

Como habitualmente, o volume integra a sec¢do de Varia, no qual se recolhem arti-
gos apresentados a reda¢do, embora fora do dossié temadtico. Aqui se encontram textos
diversos: sobre as leituras da obra e da personalidade de Ricardo Jorge, sobre o projeto
reformador em torno da revista A Aguia, sobre a implantagao do caminho-de-ferro em
Portugal e as institui¢des mais vocacionadas para essa opera¢do, bem como um texto
sobre a leitura, os livros e as bibliotecas. Insere-se ainda uma significativa e oportuna
entrevista a quem durante largos anos se preocupou institucionalmente com a emigragao
em Portugal — a Dr.2 Manuela Aguiar, ex-secretdria de Estado da Emigrac¢do e das Comu-
nidades.

Como habitualmente, um conjunto de recensdes a obras recentes publicadas em
areas afins as do CITCEM e outras noticias encerram o presente nimero da revista. Final-
mente, uma palavra sentida para a evocagdo da Prof.2 Fitima Sequeira Dias, a universita-
ria precocemente falecida, que, apesar da sua vida cheia, integrou o Conselho Consultivo
do CITCEM, aqui recordada num texto de Isabel e Jodo Leite.
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