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i« A EUTANASIA COMO-FENOMENO SOCIAL*

A eutanasia, tema que tem, na actualidade, concitado uma
atencdo particular, reveste-se de um indiscutivel caracter social,
quando relacionada com o tipo de sociedade em que ocorre. E tam-
bém nesta perspectiva que pode ser abordada pela sociologia, ciéncia
que se ocupa da analise dos sistemas sociais e dos universos de
representagdo em que se desenrola a vida dos homens.

A pratica da eutanasia ndo ¢ um fenémeno dos nossos dias.
Nas sociedades do passado, é igualmente conhecida. Na Repiblica
de Platfio, assim como na Utopia de Tomas Morus ou no Novum
Organum de Francisco Bacon, os médicos ndo cuidam dos inca-
pazes. Destas cidades idealizadas, sdo removidas todas as formas
de desordem. Nio encontra lugar, nas utopias-ucronias, tudo o
que perturba o equilibrio estabelecido por um poder sapiente. A
defesa desta mesma ideia reaparece em tempos mais recentes em
autores como F. Nietzsche (1). E n#o se trata unicamente de um
tema caro aos intelectuais. Mesmo entre nés, nas préprias comu-
nidades tradicionais, eram consentidos os «abafadores», homens
«encarregados de abreviar as penas deste mundo», de que falam
alguns dos nossos escritores, nomeadamente Miguel Torga. Sempre
que os homens, na actualidade, ddo aprovagdo a eutanasia, fazem
actuar, consciente ou inconscientemente, a utopia de uma vida
feliz, ao abrigo de toda e qualquer perturbagéo.

* Comunicacio apresentada ao Coléquio Interdisciplinar sobre «A Vida:
Direito e Dever», promovido pela Sociedade Cientifica da Universidade Catélica
Portuguesa, Lisboa, 7 e 8 de Abril de 1989.

(1) Platdio, A Repiiblica, Lisboa, Fundagio Calouste Gulbenkian, 1972;
Toméas Morus, A Utopia, Lisboa, Guimaries Editores, 1972; F. Bacon, Novum
Organum, Madrid, Nueva Biblioteca Filosofica, 1933; F. Nietzsche, Le Crépuscule
des Idoles, Paris, Gallimard, 1974; Miguel Torga, Novos Confos da Montanha,
Coimbra, 1988, pp. '15-24.
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A sua ocorréncia tem, no entanto, a ver com a forma como
a sociedade se configura, sobretudo com o modo como se produz
e se reproduz. Esta dimensfo social da eutanasia toma, de ime-
‘diato, o seu relevo quando comparada com outro fenémeno, o
suicidio, que se lhe assemelha em algumas das suas expressdes.
Considerado, a primeira vista, como um facto meramente individual,
o suicidio apresenta as suas verdadeiras caracteristicas quando
analisado em referéncia & coesdio dos grupos. Tem sido estudado,
na realidade, pela sociologia (*), como uma funcio de certos estados
sociais ou como um produto de uma dada estrutura societal. Se a
integracdo é maxima, da-se o suicidio altruista. Se, ao contrario,
Os grupos sociais se apresentam enfraquecidos, com um baixo grau
de coesdo e de integragdo, a tendéncia sera, entdo, para o suicidio
egoista ou anémico.

Na demonstragéo a que vamos proceder, procuraremos adoptar
uma perspectiva que enfoque a eutanasia como um fenémeno social.
Deixamos de lado as abordagens ética, juridica e médica, para
nos concentrarmos sobre as profundas transformacdes em curso
nas sociedades modernas, mudangas que, por toda a parte, con-
duzem & sua crescente legitimagdo. Tal pratica esta, na verdade,
a ser progressivamente introduzida no mundo ocidental, com a
alteragdio, neste particular, dos tradicionais padrdes culturais de
conduta.

Se a eutanasia encontra hoje em dia uma certa aceitacdo
¢ porque a morte perdeu o lugar que ocupava no passado. A signi-
ficagdo desta ¢, em qualquer época histérica, correlativa do sentido
que se atribui & vida. Vida e morte aparecem, no decurso do tempo,
estreitamente relacionadas. A alteragio de uma destas variaveis
afecta imediatamente a outra.

Ora a morte aparece, nas sociedades tradicionais, no centro
da existéncia. Tal centralidade inscreve-se no proprio espago que
c homem habita e manifesta-se em diversas simbologias. Durante
muito tempo, de facto, a igreja e o cemitério situavam-se no interior
da comunidade. A recorda¢io do drama da morte era avivada
permanentemente por estas imagens que quotidianamente perse-
guiam os individuos nos seus caminhos da vida. Estas duas dimen-

() E. Durkheim, O Suicidio, Lisboa, Editorial Presenca, 1977; Roland
Pressat, Démographie Sociale, Paris, PUF, 1978, pp. 45-62,
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sGes eram mesmo assumidas simbolicamnte. Em fins da Idade
Média, realizavam-se, com frequéncia, as «dangas da morte», festas
de cariz igualitario em que todas as pessoas, qualquer que fosse
o seu status social, assumiam, por momentos, a mesma condigdo
perante a morte e o destino tltimo. Associando-se a vida e a morte,
obtinha-se, na ordem da representag¢do simbdlica, o que n8o era
possivel realizar na estrutura social. Por outro lado, a longevidade
apresentava-se bastante curta. A crianga, desde tenra idade, parti-
lhava naturalmente este drama vivido pela sociedade, assistindo
ao espectaculo dos sucessivos falecimentos em familia e na aldeia.
Os préprios funerais, como acontecia ainda recentemente entre nds,
eram acompanhados por Bandas de Misica, dando-se, por vezes,
a possibilidade a cada um de escolher a composi¢do que gostaria
que fosse executada. A ideagdo colectiva encontra sempre a sua
representagio propria. Esta representagdo produz, por sua vez,
a ritualizagdo adequada, constituida em poderoso meio de controlo
de realidades que escapam ao homem. N&o admira, por isso, que
o imaginario individual e colectivo seja povoado de funerais e lutos
constantes. Estabelecia-se assim uma intimidade com os mortos,
vivida de mdltiplas formas pela comunidade.

A mudanga das estruturas sociais e dos esquemas mentais
operada nas sociedades modernas veio alterar profundamente essa
situacdo. Recusando todo o contacto com a morte, o homem actual
volta-se exclusivamente para a vida. Os cemitérios s&o transferidos
para as zonas periféricas das aglomeragSes, poupando-se assim
aos homens a sua visdo perturbadora. Por sua vez, o aumento
da longevidade, a precoce emancipagdo dos jovens @ a sua resi-
déncia em separado e mais ou menos distante fazem com que a
morte dos progenitores e de outros familiares seja igualmente sen-
tida como um acontecimento episédico e distante. Ela tende a
ocorrer, de preferéncia nos hospitais, fora da trama normal da
existéncia, deixando de ser, desse modo, um evento dramaticamente
testemunhado. A constitui¢io da familia nuclear, com o desapa-
recimento dos agrupamentos extensos em que se desenrolava a vida,
e a dimensdo exigua das habita¢des tornam incémodos ou incon-
venientes tanto o cuidado dos doentes como a vigilia dos mortos,
do mesmo modo que a circulagdo urbana dificil proibe os cortejos
fanebres. A morte ndo é dada actualmente em espectaculo. A socie-
dade moderna foi correlativamente destruindo pouco a pouco todas
as simbologias com ela relacionadas como, por exemplo, o luto.
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O hedonismo, reinante, a perda dos valores absolutos e o acaso
das religiGes retiram todo o sentido a imagem e & ideia da morte.
A sua proscrigio do convivio humano encontra a sua expressio
na sua erradicagdo do' éspago habitado, dos sistemas sociais e dos
universos simbélicos.

—— Um-outro-fendnreno~¢- comtemporanes das mudangas e “geazs -

bamos de esbogar. A sociedade tem-se desenvolvido no sentido
da universalidade. Este progresso para o universal é no entanto,
acompanhado igualmente das mais diversas separagbes e descri-
mina¢Ses. Maultiplas segrega¢Ses marcam as sociedades de hoje,
tanto raciais como sociais. A tendéncia ¢ para rejeitar tudo o que
S¢ apresenta com caracteristicas de patoldgico, quer se trate de
anomalias congénitas, quer de anormalidades adquiridas, quer de
diminuicBes ou limitacdes a pujanca da vida. Estas sdo também
formas de por a existéncia ao abrigo de qualquer ameaca. A ex-
clusdo da morte e dos mortos nfo ¢ mais do que o modo mais
extremo e radical de segregagdo do que se apresenta como desu-
mano ou sub-humano.

Enquanto, portanto, os conceitos de homem e de humanidade
se alargam, com o desaparecimento das comunidades tradicionais
e por for¢a dos factores referidos, cada um fica s6 diante da morte.
Com o individualismo crescente, aquela é desalojada da esfera
social e colocada no mero plano pesoal, como drama que cada um
tem que viver. Porque se tornou, deste modo, mais angustiante,
a tendéncia é para a sua denegacdio. Tudo se passa como se
ninguém morresse. QOs seus vestigios s8o apagados e a sua ocor-
réncia ¢ feita de forma que menos perturbe o ritmo quotidiano.

Voltadas para a vida, as sociedades modernas esconjuram a
morte do seu universo de representagdo. Mas, centradas sobre a
existéncia, tais sociedades aparecem, de forma paradoxal, como
mortiferas. As préprias condutas desviantes tendem, em conse-
quéncia disso, a perder as suas estrutras de apoio. Nomeadamente
a terceira idade é vista como um peso insuportavel para a economia
social. O culto que o mundo actual presta a juventude e ao pro-
gresso faz com que a velhice e a morte sejam esquecidas e percam
as suas referéncias simbélicas ligadas aos grupos. Ao lado dos
delinquentes e criminosos, dementes e incuraveis e todos os iniiteis
¢ indesejaveis, também a velhice pertence 2 ordem da nio renta-
bilidade e da marginalidade.
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E de acordo com esta perspectiva mais ampla que nos parece
deve ser abordada a eutanasia. Ao colocar a morte no centro do
seu espago habitavel e do seu mundo de representagdes, o homem,
no passado, fazia com que ela fosse lembranca permanente do
sentido da vida, colocando-o perante situagBes-limite. Face hoje
a uma morte inevitavel que se recusa, a tendéncia serd para a sua
negagdo e apagamento.

Tanto as sociedades tradicionais como as modernas levantam,
no entanto, embora de formas diferentes, impérios sobre o controlo
da morte. No passado, quem exercesse hegemonia sobre ela, domi-
nava igualmente a vida. Sobre a morte se constituiram poderes
hierocraticos e sociais (3). A domina¢do estendia-se ao conjunto
da sociedade, a partir da vigilancia que se exercia sobre a morte.
Actualmente o movimento da-se em sentido oposto. Levantando
alteres e oferecendo sacrificios ao mito da juventude e da vida,
os poderes sociais e politicos estendem a sua tutela as mais diversas
expressdes da actividade humana, nela incluindo a sua origem e
o seu fim.

A introducfio da eutanasia nas sociedades modernas é, de facto,
a expressdo do grau de concentragio e de extensdo de dominagéo.

Ela traduz, de facto, antes de mais, a afirmagfo de alguns
poderes sociais, na medida em que manifesta a transferéncia para
os grupos da capacidade de intervir no curso da vida, limitando
mesmo a sua dura¢io. As familias e outros agrupamentos, (lares
de terceira idade e outros tipos de comunidades), poderdo ndo se
limitar a suportar passivamente a morte, relegando-a para zonas
de periferia. Eles correm o risco de a controlar de forma activa,
privando-a da sua significagdo e do seu caracter de apelo & solida~
riedade humana, sem a qual o equilibrio social ¢ posto em causa.

A pratica da eutanasia acelera ainda a transformagdo da insti-
tuicdo ‘hospitalar, criada para prestar os cuidados de satide, em
agéncia que assegura a gestdo da morte. Uma vez que a maior
parte das pessoas passa a morrer no hospital, de forma solitaria
e escondida, os profissionais da saiide convertem-se facilmente em
executores da morte. E sintomatico que a eutanasia social e eco-
némica tenha sido tdo entusiasticamente defendida pelos partidarios

(3) Jean Baudrillard, L’Echange Symbolique et la Mort, Paris, Gallimard,
1980, pp. 197-201.
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da declaragdo de Harvard, que exigia a legalizacdo da tanato-
praxis, e que essa declaracdo tenha obtido o apoio de um grande
nimero de médicos, nomeadamente nos Estados Unidos e na Ingla-
terra. A impossibilidade de cura, numa sociedade em que o pro-
gresso tecnolégico ¢ grande, faz com que a morte apareca aos
olhos de todos e, desde logo, aos olhos dos médicos, como um
fracasso. O refor¢o ou a vontade de reforgo da corporativizagdo
da classe médica e a acentuagfio do seu caracter de poderoso lobby,
a margem de qualquer acgdio tutelar, aumenta o contexto organi-
zacional da morte nas sociedades (). Na pratica da eutanasia,
entrecruzam~se movimentos diferentes: o primado da sociedade
sobre o individuo e o sentimento de culpabilidade perante a morte
incontrolavel e o desejo de dominio sobre ela. O hospital, dege-
nerando em «institui¢do totalitaria», impSe aos doentes os meca-
nismos da sua prépria serviddo,

Admitida, finalmente, a possibilidade do homem dispor da
vida a seu bel-prazer, o poder politico tendera a exercer sobre ela
a sua acgdo, accionando mecanismos adequados. Se o Estado
moderno possui o monopdlio da forga fisica legitima, facilmente
estende esse monopélio & esfera da vida e da morte. Mas um
Estado que tivesse monopélio sobre a vida e a morte, seria, na
sua expressdo mais acabada, um Estado totalitario. De facto, sobre
a morte secularizada, imaginario desta vida sob dominagdo, se
erguem os governos autoritarios. Neles encontra-se a legitima¢do
para os genocidios e para a dizimagdo de inteiras populacdes.

Da convergéncia destas diversas formas de poder, na unidade
de uma dominagdo tentacular que se abate sobre toda a vida social,
resulta uma crescente aceitacdo e legitima¢do da eutanasia. Os
médicos, na légica da institui¢io thospitalar embora nio na sua

(*) Jean Ziegler, Les Vivants et la Mort, Paris, Seuil, 1978, pp. L18-123;
Elisabeth Kubler-Ross, La Mort. Derniére Etape de la Croissance, Monaco,
Editions du Rocher, 1985, pp. 32-35; Erving Goffman, Asiles, Paris, Minuit,
1979; Louis-Vicent Thomas, Anthropologie de la Mort, Paris, Payot, 1976; Louis-
-Vicent Thomas, Mor¢ et Pouvoir, Paris, Payot, 1978; Louis-Vicent Thomas, Le
Cadavre, Paris, Complexe, 1980; P. Surrault, LInégalité devant la Mort, Paris,
Economica, 1979; Philippe Ariés, Essais sur UHistoire de la Mort en Occident du
Moyen-Aga & Nos Jours, Paris, Seuil, 1975; Philippe Ariés, L’Homme devant la
Mort, Paris, Seuil, 1977; Véarios, La Mort Aujourd’Hui, Marseille, Editions Rivages,
1982; E. Morin, L’Homme et la Mort, Paris, Seuil, 1979; Macfarlane Burnet,
Le Programme et L’Erreur, Paris, Albin Michel, 1983,
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atitude normal perante o doente, vdo-se tornando os novos feiti-
ceiros, mais subtis e mais cientificos, da morte, a pretexto da neces-
sidade de higienizar a todo o custo a vida. A isso se poderio
prestar os tanatocratas modernos na tanatocracia hospitalar.

Mas se o homem actual procura apagar a morte do espago
em que se move e dos universos de representagio que habita, ndo
quer dizer que dela se tenha libertado. Ao tornar-se incémoda e
embaragosa, quanto mais se recalca essa ideia, de forma paradoxal,
mais ela aparece obsediante. Erradicadas as suas expressbes tra-
dicionais, ela irrompe, mais forte e incontrolavel, ao mivel do incons-
ciente individual e colectivo. Segundo Jean Baudrillard, «o preco
que pagamos pela «realidade» desta vida, para a viver como valor
positivo, ¢ o fantasma continuo da morte. Para nés, vivos assim
definidos, a morte é o nosso imaginario» (). A sua crescente
obsessdo conduz 4 vontade da sua abolicio. A angiistia da morte
¢ o resgate que o homem oferece pela negacdo das trocas simbélicas
com ela. De facto, quanto menos ela é controlavel simbolicamente
na trama social, mais preocupante aparece para o individuo. Porque
0 homem moderno luta com este fantasma, proliferam as sociedades
tanatologicas e uma vasta literatura sobre este tema, com enorme
procura nas sociedades modernas.

A morte que aparecia simbolizada na sua relagdo com o grupo,
uma vez tornada periférica, autonomiza-se, na verdade, como fata-
lidade individual. Perdida a sua dimensfo colectiva, ela revela-se
angustiante. Numa sociedade que celebra os valores da vida, o
homem transforma—sle, de repente, num ser para a morte. Eros e
Thanatos invertem actualmente as suas relagdes de predominio.
Se no passado a morte aparecia como perfeitamente reconhecida
¢ a sexualidade proibida, hoje, ao contrario, ¢ o Eros que se apre-
senta como legitimo e o Thanatos como obsceno, isto ¢, como algo
que deve acontecer fora de cena. Assiste-se hoje em dia a2 uma
passagem da obsess&o do Eros a obsessfo do Thanatos, ainda que,
simultaneamente, se verifique um certo desaparecimento do culto
dos mortos.

Nesta mudanga civilizacional e cultural, toma corpo uma difusa
predisposi¢io para a aceita¢io da eutanadsia. Esta tem a ver com

(5) Jean Baudrillard, O, c., pp. 205-208; S. Freud, Eros et Civilisation,
Paris, Minuit, 1963.
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as transformagBes ocorridas nos tempos modernos, no mundo oci-
dental. A morte de Deus — F. Nietzsche e Dostoiewski diziam
que «se Deus ndo existe, tudo é permitido» — conduziu, antes de
majs, a humanidade a uma era de vazio metalfisico, com conse-
quéncias imediatas mas mais diversas turbuléncias que conhece a
sociedade contemporanea. Numa fase seguinte, a nega¢do do sen-
tido da morte leva naturalmente a restringir a significagfo da vida
¢, como seu resultado directo, & destrui¢do do préprio homem.
Para os defensores da eutanasia, o ser humano aparece reificado
e despido da sua imortalidade, reduzido a um objecto de calculo
racional e econémico. A reificagdo do corpo retira ao homem o
sentido da sua unidade, como ser uno ainda que compésito. Trans-
formado em coisa-outra, objecto de experiéncias — de formacdo
laboratorial e de manutencio mecanica — ele vai perdendo a sua
dignidade e o estado de permanente agonia em que o ser humano
se habituou no passado a viver. Se a morte ¢ esvaziada do seu
sentido, € porque a sociedade priva a existéncia humana da sua
dimens&o escatolégica. Este ¢ o resultado do desencanto do mundo
que operou, no Ocidente, a eliminagdo das diferentes expressdes
da morte e fez da vida terrestre o valor por exceléncia.

Podera, entdo, dizer-se que abordar o problema da morte con-
siste em considerar o que de mais intimo existe nas sociedades,
isto ¢, a forma como o homem vive e representa a vida, habita os
espagos e se projecta no futuro.

Com base na analise que temos vindo a fazer, poder-se-a agora
esbogar uma tipologia das diversas modalidades da pratica da
eutanasia.

Considerada do ponto de vista da sociedade, podera conce-
ber-se sob duas formas principais:

1. A eutanasia utilitarista. Se a vida e o homem sdo definidos
em termos de racionalidade, a morte tendera a ser imposta como
fuga a um peso financeiro para o Estado, para certas organizagdes
ou para a familia, em virtude dos seus custos crescentes e vantagens
decrescentes. A vida e morte fazem parte do mercado das equiva-
léncias e a pratica da eutanasia entra na logica da gestdo de stocks.
Numa sociedade da rentabilidade e do lucro, em que o drama da
morte ndo ¢ assumido e a sua ocorréncia ¢ ocultada, o agonizante
estd a mais. A sociedade tende, desde entfo, a rentabilizar a prépria
morte, fazendo-a entrar no seu préprio calculo racional. Trata-se
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aqui da entanasia econémica e social que tem sido defendida nos
Estados Unidos e na Inglaterra. Na 6ptica da tanapraxis, de facto,
todos os que sofrem de deficiéncias incuraveis, que lhes impedem
de ter uma vida normal, devem ser eliminados, em obediéncia a
légica da racionalidade moderna.

2. A eutanésia humanitiria. Generalizou-se, nas sociedades
ocidentais, a ideia de que a vida humana deve ser medida em termos
de «qualidade» e ndo em ifun¢do da sua longevidade. O hedonismo
dominante, critério dessa «qualidade», retira as institui¢Bes sociais
a capacidade de definir a felicidade. O medo do sofrimento na
agonia e a angfstia diante do nada ou do vazio levam a recusar
a morte, precipitando-a. Rejeitando-se a dor e o sofrimento, apenas
se deixa uma saida, a eutanasia. Varias organizagbes advogam
hoje o direito a uma morte sem dor, escothida com liberdade, legi-~
timando-se as formas modernas de eugenismo e as pulsSes suici-
dégenas. As ideias difundidas por tais organizagSes encontram
eco numa sensibilidade generalizada. Recorda-se que, para a grande
maioria das pessoas, a morte repentina '¢ a melhor de todas.
Morrer subitamente ou ndo se sentir morrer constitui um ideal
comummente reconhecido. Dai resulta o prestigio de que goza
actualmente a morte acidental, quando se imagina privada de sofri-
mento e nio envolve jovens, Se o objectivo fundamental é a
cessacdo de toda a dor, a eutanasia pode aparecer como fuga ou
como libertacio, e ndo raro como expressdo de liberdade. Vivemos
numa sociedade em que o sofrimento perdeu todo o seu valor. E um
facto que constatamos, @ margem de qualquer valoragéo.

Com a perda da relagdo simbélica com a morte, numa sociedade
secularizada, é sobretudo a dor que preocupa o homem. Enquanto
a fuga ao sofrimento pode resultar de um estado de tranquilidade
interior ou de um generalizado hedonismo, o medo da morte implica
uma consciéncia moral inquieta, determinada por uma crenga e
um sentimento de culpabilidade.

Se a eutanasia é enfocada do ponto de vista do paciente,
podemos distinguir igualmente dois tipos principais:

1. A eutanésia egoista. Em muitas circunstancias, a morte

pode apresentar-se como recusa das responsabilidades da vida.
As mesmas razBes apresentadas comummente para legitimar o sui-
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cidio podem ser invocadas para justificar a eutanasia. Em muitos
casos, esta ndo serd mais do que um suicidio diferido e praticado
por interposta pessoa, do médico ou do enfermeiro. Aquele que
a realiza ¢ um mero executor de uma vontade expressa, Mas se
o suicidio revela fortes tenses sociais, a eutanasia é indicadora
de uma visdo utilitarista e hedonista dominante. A morte obedece
entdo a loégica da sociedade de consumo, sendo procurada nas
melhores e mais agradaveis condi¢des. Habituados a uma vida
comoda, os homens desejam também uma morte confortavel, com
a fuga a dor, a angtistia, ao vazio ou a nausea. Com a eutanasia
agénica, procura-se assim abreviar docemente a vida dos mori-
bundos.

2. A eutanasia anémica. Numa sociedade em processo de
profundas transformagSes, em que se perderam a hierarquia dos
valores e as razdes fundamentais de existir, a eutanasia pode apa-
recer como a tnica saida possivel. N&o se trata, no entanto, aqui
de evitar o que se afigura como doloroso e intoleravel, mas de
uma incapacidade de viver numa sociedade que perdeu o seu rumo
e em que tudo € posto em causa. Desprovido de uma bissula para
0 orientar na existéncia, o homem esconjura todos os medos, o da
propria morte, matando e fazendo matar. Assim se faz desaparecer
tudo o que ¢ inquietante para a existéncia.

Estas formas, que acabamos de esbogar, oscilam entre dois
extremos: o homicidio e o suicidio, de acordo com a responsabi-
lidade da sua iniciativa. Por outro lado, a eutanasia pode ser
realizada de maneira activa ou passiva. Neste tiltimo caso, ou se
actuam os procedimentos que concorrem para apressar a morte,
como a suspensfo do tratamento, ou, numa acepg¢io lata, se da
execu¢do material & vontade do doente. Na sua significacdo mais
estrita, podera, no entanto, dizer-se que a eutanasia é um homicidio
praticado de forma activa.

Mas ndo deve a sociedade atender aos dramas individuais?

A pratica da eutanasia surge aos olhos de muitos como uma
libertag¢do das limita¢Ses, como uma ampliacdo do ambito da liber-
dade, como uma humaniza¢io total da felicidade, como uma domi-
nagdo da temporalidade da existéncia e como a consagragio da
individualizacdo do homem. O desejo de liberdade conduz sempre
a libertagdo do desejo. Mas por mais atroz que seja o sofrimento
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e por mais insuportéavel que se apresente a angtstia face ao vazio,
ninguém, — nem os individuos, nem a sociedade, nem o Estado —
tem direito sobre a morte, como ndo o tem sobre a vida. Além disso,
a eutanasia, enquanto «morte feliz», realizava-se no passado com
a esperanca de uma vida futura e sem a intervenc¢do de qualquer
ac¢do humana. Mesmo quando ocorria no contexto e de acordo
com uma mentalidade hedonista dominante, aparecia sempre em
sintonia com os deuses e em referéncia a um além da existéncia.
Actualmente, ela ¢é praticada com o objectivo de suprir o sofrimento,
real ou imaginario. Podera mesmo dizer-se que a eutanasia se
reveste de caracteristicas mais selvagens do que o proprio canaba-
lismo, pois «esta devoragdo ¢ um acto social, um acto simbélico,
que visa manter um tecido de ligames com a morte ou com O
inimigo que se devora» (®). Matar e comer eram outrora actos
simbélicos através dos quais se asseguravam ou se reconstituiam
as relacBes sociais. Devoram-se frequentemente os familiares para
se conservar as suas virtudes e os inimigos para os privar das
suas qualidades. Este canabalismo respeita os mortos e ndo &
incompativel com a imortalidade. A eutanasia moderna pretende,
ao contrario, na perspectiva ocidental da vida pela vida, eliminar
o que, na temporalidade, torna simbolicamente presente a morte
e as limitagdes da existéncia. Esta sociedade que tem necessidade
de destruir para se modernizar, vive uma nova forma de barbarie
expressa ma concorréncia e ma negagdo do outro, expressSes da
eutanasia social, na sua acepg¢do mais lata,

A pretexto da defesa da vida e da tolerancia, as sociedades
introduzem hoje a morte premeditada, criando sistemas oficiais
ou semi-oficiais de exterminio mais ou menos subtis e suaves. Ela
insere-se na légica das sociedades modernas, que estendem e aper-
tam as malhas do controlo social sobre a origem e o fim da
vida — Birth Control e Death Control. A morte deixa entdo de
ser espontinea e passa a ser programada e planificada, algo que
ndo deve perturbar a vida e o interesse geral. A «naturalizagdo»
da morte tornou-a mero objecto da ciéncia e este fenémeno con-
duziu a legitimag¢io da eutanésia, esvaziando-a do seu sentido tra-

(%) Jean Baudrillard, O. c., pp. 212-214.
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dicional. De facto social, ela tende progressivamente a ser con-
cebida como puro fenémeno natural fisico,

Se a morte se tornou um facto sem sentido, ocorrendo fre-
quentemente em isolamento, é porque carece igualmente de signi-
ficagdo a propria cultura. Assiste-se hoje em dia a crise dos valores
ocidentais. A perda do sentido da morte é a perda do sentido da
cultura. E esta que priva a morte de valor e explica os diversos
atentados & vida humana. Se esta se apresenta como acumulacio
€ progresso, a morte surge como fracasso. Julga-se uma civilizagdo
pelo respeito que tem pela vida, considerada como valor absoluto,
O que importa, nesta situag8o, ¢ recriar o sentido para a existéncia.
De pouco valera condenar o suicidio e a eutanasia, quando deixam
de estar associados a ilicitude e & culpa. Ha que atacar antes as
causas que os produzem. Estas encontram-se na mudanga cultural
do mundo moderno, sobretudo na degradagdo dos valores funda-
mentais e na perda das principais razdes de existir. Uma vida a que
se retire, na verdade, o sentido é uma vida a que se nega a espe-
ranca. Sem sentido nfo ha esperanga e sem esperanca ndo ha
sentido. Privar a vida de esperanca ¢é criar as condi¢Ses a pratica
da eutanasia.

Anténio Teixeira Fernandes

536 —



