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} POR
JOAQUIM RODRIGUES DOS SANTOS Jl:TNIOR
Assistente de antropologia na Faculdade de Scidncins do Pdrto

No ano lectivo de 1920-1921, em que frequentei a cadeira de
Antropologia (feral na Faculdade de Sciéucias da Universidade
do Pérto, pensei em colher umas notas antropoldgicas e etnogrd-
ficas como pequeno trabalho de investiga¢do original.

A escolha recaiu sbbre a povoagdo de S. Pedro, concelho de
Mogadoure, por ai'ter mais facilidade do que em qualquer outra
parte, em conseguir individues que se prestassem a ser medidos,
assim como em obter as informa¢des que me fdssem necessdrias,

Foi sob as indicagdes e estimulos do meu prof. sr. dr. Men-
des Corréa, que a tal fui levado.

Sua ex.® forneceu-me o material necessdrio & investigagdo
que me propunha fazer, e, gniado pelos seus conselhos e orien-
tado por tdo querido Mestre, obtive as instru¢des indispensdveis
para o conseguimento do meu-objectivo,

Sem o seu tdo proveitoso auxilio nada teria feito.

Nédo devo pois passar adiante sem deixar aqui assinalado o
men profundo reconhecimento e gratiddo, acompanhados do maior
respeito, ao sr. prof. dr. Mendes Corréa.

£l ®

Foi nas férias da Pdscoa do ano lective mencionado que
comecei a recolher &stes apontamentos.
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Nas férias seguintes consegui aumentar o nimero de obser—
vagOes antropomélricas, assim como obter dados, quer directa~
mente, quer por informagdo, para uns capitulos de etnografia. |

E pequeno o ndmero de casos sObre que assenta éste traba-
‘1ho: mas, em virtude da povoagdo ser pequena e de exiguo ni-
mero de habitantes, poucos mais podiam ser os individuos a
observar, principalmente do sexo masculino.

E de 47 o nsimero de casos, sendo respectivamente 27 do-

sexo masculino e 20 do SEX0 femmmo.
Em ambas as séries hd individuos com idade mrenor a 20

anos, O nimero déstes & de 8, sendo 5 na série.feminina ¢ 3 na.

masculina.
No plano do meu trabatho comegarei pelo estudo do grau

‘de nutricdo, cOr dos olhos, da pele e dos cabelos, perfil do nariz,
‘dentadura e maior ou menor abunddncia de: barba (entre os ca-
racteres descritivos) ~e dinamometria, estatura, .indice esquélico,.
dnd;ce cefdlico, indice nasal, indice fmtenor indices verticais, in-
-dice facial, comprimento da méo, do paimo largura da bbca, rela-

" ¢do centesimal entre a ‘braca e a estatura e proporgio da altura.”

total dd cabega & estatura (entre os caracteres métricos).
A titima parte serd constituida por uas capitulos de etnogra-

‘fia, onde procurei refinir alguns iactos e observagdes da vida.

moral e material dos transmontanes de S, Pedro.

[

' Este modesto trabalho apresentar::i sem diivida, muitos érros:

e denmenmas

Em miuhaﬂefesa, porém, nada mais alego do que a falta de

qualidades pessoais capazes de melhor produzir.

Estudo Antropoldgico e Etno grafice
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A régiﬁo

A ireguesia de 5. Pedro, ou quinta de S. Pedro, como mais
vulgarmente ¢ denominada, pertence A freguesia de Meirinhos e
estd incluida no concelho de Mogadouro, um dos abrangidos pelo
distrito de Braganca.

#  Oliveiras -
© CHmos
Casas .
= Fallwiros

Fig. 1 —Topografiz da povoaclio

A quinta de S. Pedro ¢ limitada a norte pela ribeira que tem
o nome da povoagdo, a sul pela ribeira da Cachoéda, a leste em
parte pela ribeira de 5, Pedro e em parte por uma linha arbitrd-
ria que se estende por sbbre um planalio coberto de campos de
semeadura, e a oeste pelo rio Sabor.

O aspecto da regifio ¢ soberbo de grandiosidade. As encostas
que formam os vales fundos onde correm regatos de cardcter
torrencial, sdo muito ingremes e, em determinados pontos, corta-
das qudsi a prumo. '
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Algumas delas, as mais Suaves, estdo cobertas de velhas
oliveiras e verdejantes amendoeiras; noutras cresce o centeio e 0
trigo, mas em muitas nada mais hd do que estévas (Cisius lada-
niferus, Lin.), cornalheiras (Pistacece therebinfus, Lin.), sobreiros
(Quercus suber, Lin.), ar¢l (Lavandula stwches, Lin.), e outras plan-
tas rasteiras.

Nos vales erguem-se muito verdes os olmos esguios,

Lugares hd em que ao aspecto da regido pode caber a desi-
gnagdio de «belo-horrivels; sdo precipicios cortados qudsi a prumo
com 50 e 60 metros de profundidade. Um dos maiores é o conhe-
cido pelo nome de pala da manta: do planalto vai descendo o

terreno suavemente, até que a certa altura se abre diante de ndés

um corte qudsi a prumo com 60 metros ou mais de profundidade;
a meio deste corte hd uma espécie de varanda em tdda a sua
extensfo, com uns 5 metros de largura, e noutros pontos com

menos. E ai que passa o caminho que leva & pevoagéo vizinha -

de Valverde.

Estes precipicios, em muitos pontos inacessiveis, sio escolhi-
dos pelas abetardas, bufos e outras aves de rapina, como local
de construgdo dos seus ninhos. :

Al, como nas encostas prdximas, hd geralmente fragas, com
pouca vegetaqﬁo ¢ o sen aspeclo ¢ agreste e triste.

E éste o cardcter predominante da regido; porém tal ar de
tristeza e de soliddo desaparece, & medida que nos aproximamos
da povoacdo que ¢ formada por umas irinta e tantas casinhas,
pequenas e muito aconchegadas. ’

A povoacdo, jd pelo seu conjunto tendo a meio a capelinha
dnica que € caiada de branco, j4 por ser rodeada de verdejantes
olmos e grande niimero de drvores de frato, € mais alegre e tem

~um ar de paz confortante e ao mesmo tempo de garndlce que

nos enleva.
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Clima

O clima da regido tem os caracteres gerais do -clima de
Trds-os-Montes, que, como sabemos, é caracterizado por grande
abundéncia de chuvas, grande elevacdo de temperatura no verdo
e um grande abaixamento no inverno, ou seja uma grande ampli-
tude térmica anual. '

Em 3. Pedro, porém, estas variagBes sfo talvez ainda mais
acentuadas, o que creio, nfo porque me tivesse servido do termd-
metro, mas pelo que ouvi da bdca dos naturais, e pelo qué direc-
tamente senti nas minhas estadas ali.

No inverno a temperatura desce por vezes até muito perto
de zero, e mesmo abaixo. Sdo freqiienies as geadas, as chuvas e
as nevadas.

A chuva chega a cair em tdo grande abundancia, gue pro-
voca prejuizos agricolas e dd aos estreitos filetes de dgua que se
véem correr de verdo no fundo dos vales, um cardcter torrencial
muito respeitdvel, porquanto a dgva chega a arrancar oliveiras
que se encontram dentro do Seu leito mdximo e que sdlo carrea-
das a grandes dnstancaas, chegando até ‘ao rio, pelo qual sdo
arrastadas..

Sucede também haver grandes prec1pltacﬁes atmosféricas
mesmo fora do inverno.

Hd dois anos (1), no més de Junho, e na véspera do dia de
S. Pedro, padroeiro da povoagdo, choveu durante bastantes horas
¢ com tanta violéncia que, as Qlgas, na foz dum déstes ribeiros
de cardcter torrencial que desagua no Sabor se formou um cone
de dejeccdo de tal ordem que ainda hoje se estende fora da dgua

{1) Estas notas foram colhidas em 1921,
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qudsi até meio do rio, nesse ponto pouco fundo, mas com uns

30 ou 35 metros de largura.

Hd uns anos, em viriude também da grande quantidade de
chuva, houve um escorregamento doma pequena por¢do de ter-
reno da encosta da margem do rio, sendo arrastadas uma oliveira
e uma amendoeira. Pela situacfdo das referidas drvores que ndo-

estranharam com a muda, pois nflo secaram, e pelo local que

préviamente elas ocupavam do lado de cima do caminho, segundo
me disse o dono das mesmas, estas devem ter descido uns 20 a
25 meiros. :

O rio Sabor, que foi denominado <o Nilo portugués», tam--
bém nesta altura do seu percurso apresenta uma grande diferenca
entre o leito minimo e o leito mdximo.

“Julgo ter sido em 1909, segundo me contaram, que as dguas
do Sabor arrazaram e soterraram completamente uma vinha da
beira rio, nélo deixando de fora nem sequer as extremidades dos
esteios que formavam os seus corddes ou bardos.-

Nessa mesma ocasifio foram arrancadas e arrastadas pelas

dguas do rio grande ndmero de oliveiras e outras drvores que
cresciam nas suas margens.

A caunsa principal destas cheias julgo estar na grande incli-
nacfdo das encostas que em muitos pontos fazem com a horizon-
tal um dngulo superior a 43° e, portanto, a qudsi totalidade da
dgua das chuvas, ndo tendo tempo de ser absorvida pela terra,
vai aumeniar o candal, quer dos ribeiros torrencizis, quer do rio,

Sdo iregiientes, como disse, as temperaturas baixas no in-
verno, assim como sdo vulgares grandes geadas que tornam a
atmosfera frigidissima.

Quando as geadas s@o acompanhadas de nevoeiros, pro-
duz-se o regélo das gotas de dgua pendentes das f6lhas das drvo-
res, formando-se lindos pingentes de gélo. Este fendmeno é na
regido denominado sincéno.
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Os nevoeiros sdo também fregiientes, nem sempre muito den-
505, mas permanecendo cerrados dias e dias. Ainda em Dezembro
-do ane findo se formou um nevoeiro tdo denso que durante 12 dias
ndo deixou ver o sol,

As nevadas sdo também freqiientes, e ¢ surpreendente o
aspecto das encostas e drvores cobertas de flocos Brancos seme-
thando algoddo em rama: parece que a natureza se vai casar,
tdda vestida de branco, ao mesmo tempo gue sdbre ela caiem
ilocos de neve como brancas pétalas.

Anos hd em que neva vdrias vezes no mesmo inverno. A neve
chega a atingir a espessura de 1 metro, & as vezes mais, levando
3 a 4.dias a derreter. Entdio ¢ preciso os homens abrirem cami-
nhos na neve para se ir buscar dgua & fonte. Nestas ocasides os
cagadores saiem a perseguir a caga pelas pégadas por ela dei-
xadas s6bre a neve, e os rapazes diveriem-se afirando com bolas
de neve uns 20s outros e armando grandes bonecos e bolas enor-
mes que se conservam ainda durante ‘muitos dias apdés o degélo.

Quando a quantidade de neve & grande, chegam a partir-se
alguns ramos de drvores onde ela por qualquer circunstincia se
acumuloy em maior quantidade. Sucede isto quando a neve cai
sem vento. Muitas vezes, embora caia em abundancia, ndo pega, '
-0 que sucede quando a terra estd himida.

Quando a queda é acompanhada de vento norte, a tempera-
tura baixa muito, chegando a ser insuportdvel para quem néo
estd habituado a frios tdo intensos: neste caso a neve acumula-se
junto das paredes, dos sucalcos, das fragas, etc., constituindo
rampas mais ou menos inclinadas. Quando tal sucede, o povo
refere-se-lhe na expressio —neve cicira.

Os ventos sdo geralmente moderados e raras vezes alingem
um cardcter tzmpestuoso.

No verdo o tempo torna-se muito quente e abafadico: a tem-
peratura, a0 sol, deve com certeza subir além de 35e,
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Nesta mesma estacdio sido fregiientes os dias de calma, dum:

calor verdadeiramente tropical. .
A noite, pelo contrdrio, o tempo refresca qudsi sempre um

pouco e ndo é raro os habitantes dormirem na rua, ou entdo - -

com portas e janelas escancaradas.
E nesta estacdo que hd maior nimero de doencas. Muitos-

dos habitantes adoecem com as febres palusires ou sezdes, e um:
grande ndmero sdo atacados por carbiinculos.

Antropologia fisica
Grau de nutrigdo

Relativamente ao grau de nuiricdo, obtive os resultados se~

guintes:
Série & N.e de casos Oy
Qordos. . . . . . . 5 18,5
Indiferentes. . . . . . 13 66,6

Magros. . . . . . . 4 14,8

Série @ N.o de casos UM
Gordos. . . . . . . 9 435
Indiferentes. . . . . . 7 35
Magros. . . . . . . 4 20

Englobadas as duas séries, hd um considerdvel predominio-
do tipo médio ou indiferente. Na série feminina hd predominio do-

tipo gordo sdbre o indiferente.

Porém, na série masculina, o tipo indiferente ou médio € que:

predomina nitidamente (66,6 %/,).
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Comparando é&ste resultado com o obtido pelo meu ex-con-
discipulo José Branco, s6bre 50 soldados de infantaria 13, todos.
do distrito de Vila Real, nota-se o seguinte:

Vila Real (1) S. Pedro

Y% 0y
Tipo gordo . . . . . . 12 18,5
Tipo médio ou indiferente . . 58 66,0
Tipo magro . . ., . . . 30 - 14,8

i*lei portanto, um maior predominio do tipo médio em S. Pe-

dro de~que em Vila Real.

2

Na Beira Baixa (*) também a percentagem do tipo médio
(48,36 /) € maior que qualquer das outras, pois a do tipo‘
magro é de 40,97 %/ e a do gordo 10,92 °/.

Cor da pele

Nas partes descobertas (rosto), era a seguinte:

Série & : No de casos 0,
carregada . . ., 7 25,9
Morena < pdlida . , . . 5 18,5 92,59/,
feve. ., . . ., 13 48,1
Branco-rosada. . . . . 2 7.4
Serie § N.¢ de casos 0;‘(,‘
carregada . . . 5] 25
Morena{ pdlida . . . . 0 -~ 2 60 %,
leve. . . . . 7 35
Branco-rosada . . ., . 8 40

) Curso & Antropologic— Trabalhos dos alunos. Porto, 1923
{8 Gongalves Lopes, Os Beirdes. Lisboa, 1900,
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Em qualquer das sér:es hd predominio da cr morena sibre
4 branco-rosada.- '
O sr. prof. dr. Mendes Corréa, na sua C‘orzinbmmo para o
estudo antropologico da populagdo da Beira Alta, diz a pdg. 4:
«Verifica-se que a cbr branco- roéada da pele prevalece sdbre a
.cdr morena, como no Minho, entre Ave e Vouga {'}, e no litoral
a sul de Aveiro (%), Esse excesso, porém, ¢ mais pequeno.do que
em tddas. essas regifes. Na Pdvoa de Varzm, por exemplo, a
percentagem para a péle'm'orena ¢ apenas de 22,7 °/;, sendo a
‘pele branco-rosada representada por 77,3 %/, ». '
- Em face dasto é legitimo concluiy que 05 habitantes de S. Pe-
dm sfio muito imorenos, 3
O’ meu antigo condiscipulo. José %ﬂco nas f'onclusoes do
set trabalhic sdbre Vila Real, diz: «Predomina a cbr branco-
_-rosad& nas 'partés cobertés apresentando-s¢ porém um fom
* MOreno carregade nas partes descobertasy, ‘
Vé-se, pois, que os resultados obtidos em duas partes dis-
{anies da. provincia de Trds-os-Montes sdo concordantes, e a
discordancia com os outros apontados derivard talvez de diferen-
tes critérios de classificagéo. ‘

Cor dos cabelos

Serie : No de casos
Escuros . . . < . . 26 96,2
Médios . . . . . . 1 3,7
Loiros, . . . . . . 0 -
Ruives . + . . . . 0 -

{1} Segundo observagGes de Fonseca Cardoso, (O minkolo enire Cdvada e
Ancora, Porto, 1899-— Castro Laboreiro, Porte, 19660 povelro. Porto. 1908 —

Antropologia portugnesa, nas « Notas sébre Portagal »).
%) Segundo observagbes do sr. prof. dr. Mendes Corréa. [Os criminosos

portugueses, 2.0 edigiio. Coimbra, 1914).

Estude Antropaldgico e Etnografico
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. Série - N de casos 0y
Escuros . . . . . . 14 70
Médios . . . .- . . 4 20
Loiros. . . . . . . 2 10
Ruivos ., . . . . . 0 -

E curioso notar na série masculina a auséncia de loiros e
ruivos. Analise-se o quadro que segue e em que se comparam 08
resultados das diferentes regides quanto a estas duas cores:

Séries 4 Beira Baixa (1) Beira Alta (8) Vila Real (% Minho (4)
U ] Up %%
Loires . . 6,2 1,9 10 4.5

Ruives . ., ., * - - - 1,9

Quanto aos cabelos escuros, o predominio déstes sdbre os
médios ¢ enorme, ndo sendo a percentagem daqueles excedida
em nenhuma, outra regifio, como se pode ver pelo quadro se-
guinte:

Batre Ave Beira Castro

Cor d ’ 1 - :
Gr dos eabeios o Vouga Minko Beira Altap pn L aboreiro

5. Pedro

Bscuros. .

58,9 0o 74,5 0/ | 75,7 0/ | 76,4 91y | 78,6 97, 196,20

Comparando a percentagem por mim obtida, e que ¢ de
96,2 °/;, com a obtida por José Branco em Vila Real, 90 °/,,. &

1) Gougatves Lopes, obr. ¢it,

(&) Mendes Corréa, Contribaigiio para o estude antropoligico da populugiio
da Betra Alta, in < Anais da Acad. Pelitée, do Porto». Coimbra, 1915,

(8 José Branco, in « Curso de Antropolagia», obr, cit.

(% Fonseca Cardoso, O minholo de enfre Cavado e Ancora. Pérto, 1899,
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licito concluir que a provincia de Trés-os-Montes deve ser aquela
em que hd maior freqiiéncia de cabelos escuros; porém, emquanto
se ndio fizerem mais observagdes, nada de definitivo se pode con-

cluir ().

Cor dos olhos

Serie & N.o de casos UM
Bscuros . . - .+ o+ - -4 14,8
Médios . . . - . - 17 62,9
Claros . . =« « =« - 6 22,2

Sétle ¥ N.o de casos 0y
Fscuros . . . L 9 45
Médios . . . + . - o 25
Claros . . . « . - 6 30

Na série feminina hd maior percentagem de individuos conr

olhos escuros.

Examinando a série masculina vé-se que a maijoria dos trans-

montanos de S. Pedro teem 0S olhos de cores médias, isto &,

verdes ou oufras.
Por outro lado, os tons claros em S. Pedro ndo sfio raross;
a sua freqﬁénciawé maior do que em Vila Real e na Beira Alta,

onde por sua vez € maior do que nas outras regides com que

estamos comparando oS n0SS0S resultados.
Como se sabe, aos olhos azuis, no tipo ndrdico, correspofl~

dem cabelos loiros; ora, na série masculina, udo encontrei cabe-

fos loiros, ¢ na mesma série apenas encontrei dois casos de olhos

azuis.

) Os estudos publicados pelo sy, prof. Tamagnini, de Coimbra, referem-se

a criangas das escolas primdrias. Qs expostos dizem respeito & adultos,
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Séries J:
Cor dos elbos

Reglaes e T T |

Bscurcs Médios Claros

S. Pedro . . . . o . .| 148 | e29 | 222

Vila Real . . . .. . . . 80 12 "8
Beira Ata . . . . . . . 623 21,7 16,0

‘ Enire Cavado e Ancora . . . 70,9 18,2 10,9
: Beira Baixa . . . . . . 716 5,2 23,2

Por gste quadro se v& que é em S. Pedro que € maior a
percentagem dos olhos de cbr média, e das maiores a dos claros.
Isto, porém, ndo estd de acbrdo com a cbr dos cabelos, pois & per-
centagem de 96,2 de cabelo escuro apenas correspondem 14,8 %,
de olhos escuros. _ '

O sr. prof. dr. Mendes Corréa diz, a pdg. 5 do citado estude
sdbre a Beira Alta, que <& preciso admitir sempre um coeficiente
pessoal na aplicagdo das nomenclaturas cromdticas», e para cor-
rigir até certo ponto qualquer érro de apreciagdo duma dada cor,
aconselha a comparagdo entre as percentagens do tipo moreno ¢
do tipo loiro, obtida, fazendo a semisoma das percentagens rela-
tivas aos olhos e aos cabelos.

é Semisomy dos ofios ’% 2
& z . ~ & cabelos 222
S ' RepiGes ey, ? % 2
f_' Escures Claras § E§
7 wo"
242§ Beira Baixa . . . .| 745 85 66,0 | Gongalves Lopes
110 Entre Cavado e Ancora’y 72,7 8.7 04,0 | Fonseca Cardoso
506 VilaReal, . . . .| 72 9 63 | José Branco
263 Beira Ata . . . . 69 8,9 60,1 | Mendes Corréa
21 Castro Laboreiro . .} 615 7,0 54,5 |Fonseca Cardoso
1:086) Entre Ave ¢ Vouga . .| 60,2 1,9 48,3 | Ponseca Cardoso
271 5. Pedro {série &) . .| 555 11,1 44,4 | Santos Janior
20| S. Pedro {série ) . .| 57,5 20,0 37,5 |Santos Jinior
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' dro;
Além disso, deve notar-se que as percentagens em 5. Pedre;
sio calculadas sébre um nimero de casos relativamente pequeno,
i ele

cabendo, porém, acentuar que ‘a pigmentagdo carregada da p
ici oS

ndo tem um paralelo suficiente nas percentagens dos tons escur

dos cabelos e dos olhos.

-

Dentadura

Quanto 4 dentadura, os resultados sdo os seguintes:

i N de casos g :
Serie & ,
Boa. . . . « .« i1 40,7
Mediana . < . . - 10 37
“Md e e e 6 22,2
i N.o de casos UM
Série § a8 .
Boa : e e 9 45
e s ”
Mediana . . - .« . 5
S 6 30

Relativamente ao estado mais ou menos sadic da denti¢lio,
yé-se ‘que a percentagem de bons dentes é a maior, comquanto &
‘ i o
percentagem de mds dentaduras seja também rasodvel 22,2 %,

1 heres). ’
nos homens e 30 ¢, nas mul . ‘
Na Beira Baixa, as percentagens obtidas pelo sr. A. Gongal

ves Lopes, sdo:

B 0;0
1
Boa. . « « « o+ o+ e s 2;,5
Mediana . . .+ .+ « « .+ ,
M4 e e e e s 15,4

Barba

Quanto & pilosidade no rosto, obtive os seguintes 1re:sul,~

tados:

5
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N.o de casos 07y

Abundante . L. 18 66,6
Rara ., . , . . . 6 22,2
Nula . . . . . . 3 11,1

Estes trés casos de barba nula correspondem aos trés indi-
viduos da série com idade inferior a 20 anos, dois com 18 anos
e o terceiro com dezanove,

A barba é, como se vé, na sua maioria abtu1d2mte, como na.
Beira Baixa em que, segundo Gongalves Lopes, a percentagem
para a barba abundante & de 59,74 */, para' & barba rara de
38,13 %4, e para a barba nula 2,1 .

José Branco, no seu estudo sdbre 50 soldados do 13, de Vila
Real, chega aos seguintes resultados:

N.o de casos

Abundante . . ., ., . ., . . 24
Rara. e e e e, 22
Nula., . . e e e .. 4

Estes resultados, embora a petcentagem da barba abundante
seja ainda a maior, ndo se aproximam dos meus; & preciso notar
yue as observacdes feitas por José Branco incidiram em solda-
dos, portanto em individuos com idade de 20 a 23 anos, 4o passo-

que a idade dos individuos da minha série, se estendia dos 18 aos. -
34 anos,

Dinamometria

Médiz}s
Y ey i e e ¢
Série & Stérie @
Pressio na méo direita . . 4% 48 27%2,35
Pressdo na méo esquerda . 37%,69 26%,25
Traccdo horizontal . , | 234,85 15k, 40
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dado noutras regides.
rs. drs. Souza Martins

scientifica & Serra

fiste capitulo tem sido pouco estu
Na Beira o seu estudo foi feito pelos s
& José Anténio Serrano, a quando da expedi¢ao

da Estréla, em 1831, . .
O sr. prof. dr. Mendes Corréa determinou a pres

, obtendo as médias seguintes:

sdo ein

41 portugueses do litoral (%)
45%8,7

ressdo na mio direita . . . -
: ' 3949

Pressio na mdo esquerda . . -

Vé.se, pois, que ¢ maior em média nos individuos do litoral
i H

do que nos do, interior.

Periil do nariz

Série & N.e de casos 044
Rectilines, . . . « - 16 S?,Z
SRUose. .+ .+ o+ - 5 18,3
Céncave . . - - ot 4 14,8
Convexo . . o+ o+ 2 7,4

Série § No de czzsos_ - 07y
Rectilineo . . . . 1 (). 50

Sinnoso. . - .. 5 25
Chneavd . . - - 4 20
Convexo . .« + + * 1 5

so ao rectilineo, isto & ndo conside-

Reiinindo o perfil sinuo iside-
chego aos resultados seguinies:

rando aquele como distinto déste,

Na série masculina . . . . -
Na série feminina

e e e 1

(1) Os criminosos poriugueses, 2.4 ed., Coimbra, (914,
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Em face déstes mimeros, posso concluir que os habitantes
de S. Pedro séio aqueles em que a percentagem de perfil rectilineo

do nariz é maior, o que se vé nitidamente no quadro seguinte em

que comparo os meus resgliados com os obtidos pelos srs. José

Branco, em Vila Real, Fonseca Cardoso, no Minho (entre Cdvado
& Ancora), e Gongalves Lopes, na Beira Baixa:

ém Petfil do noriz

3.§ i — T Regides

= % | Reetilineo | Concavo | Coavexo

Z
270 777 14,8 7.4 | 8. Pedrn Santes Junior
s0¢ 70 26 4 Vila Reat José Branco

10 b 65,5 21,8 12,7 | Minho Fonseca Cardoso

247 ¢+ 36,0 35,2 28,8 | Beirs Baixa | Gongalyes Lopes

Estatura

A estatura da série masculiné varia entre (50 e Im77, e a
média ¢ de 1,630, inferior & média geral portuguesa (I1,645).

O minimo e médximo da série feminina sdo, respectivamente, 1,38

e 1m58, e a média da mesma ¢ de 1m,001.

Agrupando as estaturas, segundo a nomenclatura de Deniker,

temos os gquadros seguintes:

Agrupamento das catatyras

Série J

No de 0
casos o

Baixas (menos de 1m60) . . . . .
Abaixo da média (de Im60 a 1m649),
Acima da média (de Im65 & Im699) . .
Altas (Im70 e paracima) . . . . .

29,6
29,6
25,9
14,8

W w3 0O G0
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’ Série P

Agrupnﬁmnm dns cstafuras
o : ' Mo de 0y

Ca508

-

Baixas (1,39 & para baixo) - . .. . .
Abaixe da média (de 1m40 g Im532) . . .
Acima da média (de 1m53a Im57) . . .
Alas (Im58 e paracima) . . . , . .

C—
[IC I~ e
— a3 CaE

=R

Pelo exame déstes dois quadros nota -se que na sene mas--
culina entram em percentagens iguais as estaturas baixas e dbaixo
da média, entrando contudo as estaturas altas na perceniagem
de 14;8.° '/ emquanto na série feminina hd wm acentyado predo-
minio de estaturas abaixo da média, 55 o encontrando -s¢ apenas

dois casos de altas estaturas.
O quadro seguinte representa 08 resultados obtados em dtfe~

rentes regiGes:

A‘gm};nmémb das eatitugas . ) )
s .. kg | ety et . o e
Vo 1 Abaixe T Adima N RegiGes : Médias
Baizas La médinida média] Altns , :
U AT LT R

206 L 29.6 | 259 | 148]'S. Pedro (Mogadouro) | Santos Jans | 1,630
29,8 1 30,5 | 26,2 | 13,51 Minho {entre Cdv. ¢ Anc.) Fons, Card, | 19,638

22,6 | 35,0 | 22,1 { 194 { Beira Baixa ¢ . ‘|Cong Lopes| fm640
200 - 24 7 42 714 Vila Real José Branco § 1,666
10,2 | 32,2 | 45,8 [ 11,9.1 Beira Alta . e Sant'Ana M. 10,674

o H
f

sultados por m:m 1, oblidos se aprommam mmto daqueles que o
St Fonseca Cardoso determmou no- mmhoto de entre Cdvado e
'Ancord ) mesmo snceéendo com as médlas, pois que ‘hd na
minha apenas uma diferen¢a de 8 a menos.

Estudo Antropoldgico o Etnogréfico

EST. 11

SANTOS JUNIOR

Grupo de raparigas
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Analisando as médias em conjunto vé-se que a da estatura
dos transmontanos de S. Pedro ¢ inferior a t6das as outras,

A média que obtive (1m,630) é muito préxima da j4 deternii-
nada por Sant’Ana Marques para a provincia de Trds-os-Montes,
a qual é de 1m,633.

. Indice esquélico (1) -

Determinei os indices esquélicos relacionando a altura do
busto e a estatura, e obtive os seguintes valores médios:

Série 3 Sérle @

Média. . . . . M=5193+0,18 M==5182+027
Desvio padrdo . 5= 1,43-+0,13 a== 1,86--0,19

Seriando a wma unidade os valores da série masculina,

femos:
Indice esquélico Fregti¢ncia
49 . . L L L. 3
50 . oL L L L 4
S 3
2 . oL L, 1
X 5
T i

Vé-se por esta seriagdo que a variante mais freqiiente & de
52, bastante préxima da média, o que indicaria uma série homo-

1} Altura do busto >< 100
Estatyra.
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génea se, ao contrdrio do que se dd, a mediana se aproximasse
daqueles valores.

Pelas médias obtidas v&-se que o indice esquélico nos homens.
corresponde A mesatisquelia, emquanto que nas mulheres hd ma-
crosquelia, embora com tendéncia mesatisquélica. Esta diferenca
ndo tem valor significativo, porquanto a diferenca das médias
masculina e feminina é 0,08 --0,33.

O sr. prof. dr. Mendes Corréa diz, a pdg. 12 dos Zraba-
lhos dos atunos (%), que em 119:571 casos Sanches Fernandes
determinou para os adultos espanhdis o indice esquélico médio
de 52,1, e que sdbre 25 casos de Ferraz de Macedo se pode
provisériamente fixar a média portuguesa de 51,0, muito prézima
daquela. :

A média da série masculina que determinei, estd compreen-
dida enire a espanhola e aquela a que se chegou sbbre os dados
de Ferraz de Macedo.

Os portugueses teem pois o indice esquélico pouco inferior
ac dos espanhdis. :

Fazende o agrupamento do indice esquélico, segundo a no-
menclatura de Giuffrida-Ruggeri, obtenho os quadros seguintes:

stric &
e —— ™ sl
Indice esquélico
N* ge LI
casos

Macrosquélicos (5t para balxo) . . . .| 7 25,9
Mesatisquéticos (51,1 2 53). . . . . 4 14 51,8
Braquisquélicos (53,1 parg baixo} . . . .| 6 22,2

(Y Notas apresentadas ao congresso de scidncias luso-espanhal, efectuado
em Junho de 1921, Porto, 1923.
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Serie P
Iedice esquélico e e
No
msglsc %%
Macrosquélicos {52 para baixo)
Mesatisquélicos (52,1 a 4, .. . lg g?
Braquisquélicos (54,1 para cima) . ., | 1 5

Relagdo centesimal da braga com a estatura

braca >< 100 foi .
" estatara ‘0! por mim estudada em 15 casos

masculinos e 20 femininos,

Obtive as seguintes médias, desvios
veis respectivos:

A relagdo

padrdes e &rros prova-

- Série 2 Série 9
Média . . L M=102514147 M 10141 41,34
Desvio padrao. . o= 7931105  se 39571095

Apesaxi de ser pequeno o nimero de casos da série mascy-
4 média obtida ¢ muijto préxima da que foi determinada pelo
sr. prof. dr. Mendes Corréa noutros Portugueses (102,9).

Ein cada uma das séries 08 mdximos e minimos sdo res-

lina,

pectivamente
o Serie @ Série 9
M‘m‘umo - 106,62 107,38
Minimo , , , 97,51 95,91

A diferenca de médias

o tem valor significati |
é de 1,10-- 1,99, ignilicativo, porquanto




Seriando a uma
o quadro seguinte:

{ndice cefdlico

65
06
67
68
. 69
70
71
72
73
74
75
76
7i
78
79

Em presenca déste quadro nota-se de )
masculina que ¢é de 13 unidades, pois o migmo é 65 e

da série

.

indice cefalico {i)

o médximo 79. Os resultados médios que

‘guintes:

Média .

Desvio padréo

Minimo .
Mdzximo

{1y Didmetro transverso méximo >< 100

Série
M == 73,30 + 0,40
o= 3,114+0.28
65,00
78,57

Diametro intero-posterior miximo.
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anidade os indices cefdlicos obtidos, teremos

Freqhiéncias
e i

g;
1

T S N

g

—_ #

._..Q_)u-._.[\),.-.qg

!

logo a grande amplitude

obtive, foram oS 5&~

Série ¢
M == 75,46 -+ 0,42
g= 2,000,30
71,66
78,88
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A diferenca das médias ¢ de 2,16-0,53; tem portanto
valor significativo. '
Segue-se o quadro dos agrupamentos do indice cefdlico:

Strie & Strie §
W, | o i—r
THE de 0 Mo de o

casos ! CA$OE

indice cefalico

Dolicocéfalos {ate 76,9) . . . .| 24 85,8 8 80
Mesaticéfalos (de 77 2 81,9y . . 3 11,1 2 20
Braquicéfalos (de 82 para cima) . it - 0 -

Pelo que ficou dito acérca do indice cefdlico dos transmon-
tanos de S. Pedro, pode-se concluir que éles sdo portadores duma
forte dolicocefalia; porém, na série masculina, é que ela ¢ mais
acentuada,

Segue-se o quadro em que comparo os meus resultados
com os do meu ex-condiscipuio José Branco, com os do sr, prof.
dr. Mendes Corréa, determinados na Beira Alta em 107 casos, e
com os do sr. Fonseca Cardoso, determinados em 110 minhotos
de entre Cd4vado e Ancora:

Vila Real 5. Pedro Beira Alta Minl:o
., " oot | ey st | e e, | e |
tadice cefasico | oy
No del gy N9 del g, (No dei g NP dej p
cnsos] 70 lensas| 0 | casos I o isos| 0

Doticoctfalos {ate 70,9). . .| 37§ 74 24 |88,8) 76 |71,0] 49 } 44,5
Mesaticéfalos (77 a 81,9} . . 12| 24| 3 [1L1} 31 (29,0} 51 ;46,4
Braguicéiatos (82 para cima) .{ 1 2 0] - 0| - 1 91
el [ e e il

Medas . . . . . 73,5 73,30 75,3 78,1

Este quadro vem tornar mais irisante a dolicocefalia dos

habitantes de S. Pedro.
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O fndice cefdlico médio que determinei €, como disse, 73,30¢
difere trés unidades da média geral do pais, 76,3; ndio € prézima
de nenhuma das determinadas pelos autores com quem comparc
,os meus resultados, afastando-se igua}ménte para menos, do in-
dice 75,7, que Sant’Ana Marques dd como indice médio de Trds-

-os-Montes (*).

indice anterior (3

Na série masculina obtive a média de 60,75 0,96, e na série

feminina a média foi de 61,11 + 0,69,
Agrupando os fndices anteriores, segundo a nomenclatura

de Collignon, temos:

Série &

[ndice anterior
N2 e 0,‘0
<asos :

Dolicopsidas (ate 61,9} . . g 6
Mesopsidas (62 a2 65%) . . 9
Bragquipsidas (66 para cima) . 2

As médias sdo ambas dolicopsidas.

Porém, as mulheres sio dolicopsidas (média 61,1), mas qudst
mesopsidas.

Pela andlise do quadro precedente, vé-se que hd um acen-
tuado predominio de dolicopsidas, tanto numa série como noutra..

-

{1} Mendes Corrta, Novos subsidios para a antropelogic poringuest. Ma-

drid, 1917. {Congresso de Sevilha).
(% Largura bizigomdtica > 100

Altura total da cabega.
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Seguem-se, na série masculina, predominando apds os doli-
copsidas, os mesopsidas, ao passo que na séric feminina sdo
éstes os menos frequentes, ficando em segundo lugar os casos de
braquipsia com a percentagem de 25 f,:

. . Série & Série §
Méximo . e 71,96 08,55
Migimo . . . . 51,61 54,66

Média, . . . . M=60,75 + 1,96 M=061,11- 0,69
Desvio padrdo . . 5= 4,52-+0,42 s== 4544 0,48

A diferenga das médias é de 0,36;&1;18, sem valor signifi~
cativo.

Vamos agora comparar os resultados a que cheguei, com os
obtidos por José¢ Branco e Fonseca Cardoso:

Agrupamento do jndice
anterior
Dolico- Mcs::)_-.— i3 i
psidns | psidas pi;:l}t?:: édias
Y% 9in Yy
64 1 24 12 José Branco (Vila Real) 60,2
59,2 1 33,3 7,4 | Santos Janior {S. Pedro ) 60:75
40,9 [ 46,2 | 12,6 { F. Cardoso (Minkotos de entre Cdvado e Ancora) | 62,6
60 15 25 ! Santos Jinior (8. Pedro 9) 6i,11

Em face déste quadro, pode-se concluir que em Trds-os-Mon-
tes predominam os dolicopsidas, emguanto gue no Minho sdo os
mesopsidas que teem major percentagem.

ES
# Ed
A’ desarmonia cridnio-facial, que aparece na raga idssil de

Cro-Magnon e noutras formas, consiste, como sabemos, na asso-
ciaglio duma face larga e um crénio longo.
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Na série masculina, que estudei, encontrei 2 casos de desar-
monia crinio-facial patente, como se vé pelo valor dos indices.

que S&guem:
indice anterior  Indice cefdlico

Um dos. individuos 71_,96 75,26
Qoutro . . . . 69,23 74,33

Na série feminina tamb&m enconirei desarmonia crdnio-facial

em alguns casos: .
indice anterior  [adice ceidlico

leecaso . . . . 66,15 71,66
2°¢caso . . . . 68,55 76,21
30case . . . . 67,51 76,92

Para a desarmonia crinio-facial obtenho a percentagem de
11,1 9/, na série masculina, e 15 °/; na série feminina.

indice vértico-longo (1)

Quanto ao indice vértico-longo, tanto os homens como as
mulheres de S. Pedro, sdo platicéfalos.
- Qs valores obtidos em cada série foram, respectivamente:

. Seriec & Série ¢
Média. . . . M ==62,88 10,48 M == 65,37 -+ 1,05
Desvio padrio . == 3,72+ 0,34 o= 4,934 0,74
Médximo . . . . 68,81 72,28
Minimo . . . . 53,00 54,73

A di%erenq:a das médias ¢ de 2,49--1,16; ndo tem pois grande
valor estatistico.

(1) Diametro vertical auricolar >< 100

Dismeiro intero-posterior maximo.
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Vé-se que as mulheres sdo platicéfalas, mas com tendéncia
para a ortocefalia. ,

No quadro que segue, agrupo os indices, segundo a nomen-
clatura mais vulgar: '

Série & Strie T
B L e L

N de a N2 de 0/,
cns0s /o casos 4

indice vértico-fongo

Platicéfatos {até 66,9). . . .| 23 85,1 7 70
Ortocéfalos (de 67 a 69,9} . 4 14,8 1 10
| Hipsiceéfalos {70 para eima} . . H - 2 20

Pela andlise déste quadro, vé-se que em ambas as séries pre-
domina a platicefalia.

E interessante o contraste entre as duas séries quanio a
hipsicefalia; na série masculina nfio hd nenhum caso; na série
feminina a sua percentagem € de 20 Y/, ainda superior & ortoce-
falia. Note-se que a série feminina tem apenas 10 casos.
Segue-se o quadro comparativo do indice vértico-longo em
S. Pedro, Vila Real ¢ Minho:

fndice vértico-longo

—— o appl——— N
Plati. | Orto- { Hipsi- ) Médias | de

célalos | ebfalos| céfalos o508
Dig L 0

85,1 14,8 | -~ 1§ Santos Janior (S. Pedro) ' - 62,88 271
60 28 12 | José Branco (Vila Real) . 64,8 50
66,4:] 23,6 | 10 | F. Cardoso (Minhotos de entre Cdv.2 e Ancora) 66,1 | 110

Pela andlise do quadro precedente, vé-se que em S. Pedro
{média 62,88) € onde a platice?a]ia_ ¢ mais acentuada, embora em

~
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Vila Real e no Minhoto de entre Cdvado e Ancora predomine
também a platicefalia.

Emquanto que em Vila Real a percentagem de hipsicéfalos
¢ de 12 % e no Minho de 10 %/, em S. Pedro essa percentagem
¢ nula; na série masculina pois ndo obtive indice algum supe-
rior a 70.

indice vértico-transverso (1)

Em cada uma das séries obtive os seguintes resultados:

Serie 4 Série ¢
Média, . . = 86,06 - 0,65 M-==285,30+ 1,03
Desvio padrdo o= 4,99--0,46 g== 0,83--0,73
Minimo . . 74,12 : 69,59
Mdximo . . 96,29 95,93

Vamos agrupar os indices determinados, segundo uma no
menclatura andloga & do indice vértico-longo:

Serie &
P LT
Indice yértico-iransverso
N de 0
CH3OE

Platicéfalos {ate 82,9 . . . .
Qrtocéfalos (83 2 85,9) . . .
Hipsicéfalos: (86 para cima) .

Pelo que fica dito, vé-se que os transmontanos de 3. Pedro
sfio nitidamente hipsicéfalos, emquanto que as mulheres, embora

1) Diametro vertical auricular < 100
Diametro transverso maximo.
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com tendéncia hipsicéfala, sdo -ortocéfalas, pois a média deter-
minada na série feminina estudada, foi de 85 ,30; a diferenca
das médias ndo tem valor estatistico significativo, pois ¢ igual a
0,76 + 1,22,

Pela andlise do quadro precedente, nota-se em ambas as
séries maior percentagem de hipsicefalia.

Pela comparagdio dos indices vértico- Iongo'e vértico-trans-
verso, vé-se que os transmontanos, por mim estudados, teem a
cabega relativamente balxa

indice vérticostransverag

it | O it Héde
%y %o Yo
12 32 56 José Braneo (Vila Real) 871
22,2 | 259 | 51,8 | Saatos Janior (3. Pedro & 86,06
33,3 31,8 349 | F. Cardoso (Minhoto de enire Cavado e Ancora) | 84,5

Vé-se que em Trds-os-Montes h4 predominio da Iupsncef&ha,
emquanto no Minho a média déste indice estd compreendida nos
limites da ortocefalia. E. preciso, porém, ndo esquecer quanto as
dimensdes horizontais do crénio influem nas varia¢Oes dos dois
indices verticais.

indice nasal

Estudei o indice nasal em 27 casos masculinos e 20 femmx-
nos, obtendo as médias seguintes:

Série d . . ., . L L L L, 63,89
Série @ .. L . L L L L. 57,55

.
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Segue-se a seriagdo do. indice nasal em 27 casos &

"¢ Indice masal - - . . Fregatacia indice nasal -~ Fregtitncia g
500 . .. L 67. . . . 1 ©
EE - A 69. . . . I g
AU T MRS S 70, . . . 1 =
S VI SR § PRSP E
55. .+ . 5 2. . L - =
56, . .. 1 730 . . . =
57000 . o O
-t T 75, . . . -
- TS B CT6. .. .-
60, L. o - & O
Y VR $1. . . . 1
85 e =820 o]
e Apresento a' seriagdo do indice  nasal, para mostrar quio
heterogénea ¢ a série masculina qu;ﬁnto 4 8ste indice. Os niimeros
que seguem mostram bem isso: ' 4'
Minimo . . . . . . . 50 =
S Méximo ... .. v 82 Z
) Mdximo de freqiiéncia . ., . 3 : —;
‘Média. . . . . ... M=6389+113 S
Desvio padrdo . . . . . o= 87110389 e

Mediana . . . . . . . 65,5

Vellas a diar
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Nenhum déstes trés dltimos valores, excluindo o desvio pa-
drio, nfo s¢ ndo coincidem, mas sdo muito diferentes,
A série feminina, pelo contrdrio, é uma série homogénea, pois

tem os seguinies valores:

Minimo . . . . . . . 48,27

Méximo . . . . . . . 66,67

Mdximo de freqiitacia . . ., 57

Média. . . . . . . . M=575550,73

Desvio padrdioc . . . . . o= 484-+0,52 i
Mediaga . . . . . . . 57 ’ : _.

O imgdice 57 ¢ comum & média, & mediana e ao mdximo de
freqiténcia; € licito pois esperar que se frate duma série homo-

génea.
Digo ¢ licito, visto que na maior parte dos casos a média,
a mediana e o mdximo de freqiiéncia ndo bastam para definir

convenientemente uma sétie.

(Quanto 4 diferenga das médias tem para éste indice o valor
estatistico significativo, pois a mesma é de 6,34 -+ 1,34.

O quadro seguinte representa o agrupamento dos indices
nasais, segundo a nomenclatura mais ysada: ‘

Série Série ?
Indice nasal T e | T e

N.o de U N2 de 0%

CASOS Ca508 )
Hiperleptorrineos (<<54,9) . .| 6 22,2 71 35
Leptorrineos (352 69,9) . . .1 17 62,9 13 65
Mesorrineos (702 849 . . . 4 14,8 - -
Platirrineos (852 99,9) . . .| =~ - - -
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Por é&ste quadro se vé que tanio na série masculina como
na feminina hd predomineo duma forte leptorrinia. '

O nidmero de leptorrineos &, como se V&, muito grande, ¢
ainda mais avulta comparando-o com a percentagem correspon-
dente nos transmontanos de Vila Real, que & de 58 %,

[ndice nasat
Hiperle- | Leptdrri- Mesorei- | Platies- Regites hsedias
piofrineos a¢0s negs L0s%
O/n %o Yy %
22,2 62,9 14,8 - 5. Pedro (série §) (1} 63,89
2 38 40 - Yila Real (3 68
19,52 | 70,9 8,7 0,8 Beira Baixa (3) 60,94
2,8 55,1 37,3 4,7 Beira Alta (4) : 68,68
0,5 '+ 76,7 16,8 - Minho (9) 64,2

Pela andlise déste quadro se vé gue em Trds-os-Montes e
no Minho hd auséncia de platirrineos, aparecendo &stes nas Bei-
ras, e com malor percentagem na Beira Alta. .

Note-se ainda a ndo concordincia dos meus resultados com
os do meu colega José Branco quanto & hiperleptorrinia. Em-
quanto que € em S. Pedro onde a percentagem de hiperleptorri-
neos & a maior de tbdas aguelas com quie comparo 0S5 meus
resultados, a percentagem do mesmo tipo de nariz ¢ em Vila

Real a mais pequena-de tddas.

() O sr. Sant'Ana Marques determinou para o disirito de Braganga 2
média de 67,2 para o indice nasal, Reunindo as observagdes de José Branco e
.as minhas, obtive a média de 65,94, um pouco inferior.

(8) José Branco, Etementos para a antropologia de Tras-os-Montes,

{8) Gongalves Lopes, Os Beirges,

{4 Dr. Mendes Corréa, Sobre o indice nasal na Beira Alta.

{%) Fonseca Cardoso, O Minhole de entre Cdvado ¢ Ancora.
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- Comprimento da méao (esquerda)

Toniei o comprimento da mio em 27 casos masculinos e
20 femininos.

Determinei os seguintes valores:

Seérie Série ¢

Média. . . . . . 196mm 37 177mm 80
Mdximo . . . . . 210 193

Minimo . . . . . 168 153

Em face déstes resultados, vé-se que os homens teem a méo
mais comprida que as mulheres, como, de resto, era de-esperar:

‘Palmo (da mio esquerda)

Como sabemos, temos duas espécies de palmo, o grande
‘(dedo anular), e o pequeno (dedo minimo), |

O palmo sdbre o qual determinei os valores que seguem, é
0 pequeno. ,

Nos mesmos individuos em que tomei o- comprimento da

mdo, determinei essa medida; porianto as séries sdo as mesmas.
Os resultados achados sdo:

d ?
Média, . . . . . 21 1mm 44 186mm 29
Mdzimo . . . . . 235 203
Minimo ., . . . . 180 171

Como se vé, o palmo estd em relagdio ao comprimento da
méo.

O sr. Gongalves Lopes determinou na Beira Baixa a média
de 206,34 para o pequeno palmo.

19
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Largura da bdca

Observei ¢ medi uma série de 22 casos masculinos, ¢ uma

série feminina de 20 casos.
Nelas determinei os seguintes resultados:

_ : 4 ?
Média. . . . S5iom 82 49mm {0
“Médximo . - - 57
Minimo . _ 42

Vé-se 'por éstes nimeros que os homens teem a bdca am:
poﬁéo maior que as das mulheres.

'O sr. Gongalves Lopes determinou na Beira Baixa para 250
casos masculinos a média de 497,48, |

Os beirdes teem pois a bdca mais pequena gue os transmon-

tanos de S. Pedro.

v

fndice facial (de Garson) (1)

Determinei éste indice apenas sébre casos - masculinos, a:

totalidade dos quais ¢ de 21,

Seriei os indices obtidos, e determinei os seguintes valores s

P

Minimo . . . . 89,92
Mdximo . . . ... . 137,89
* Méximo de freqgiiéncia L. 111
‘Mediana . . . . . - R
Média . . . - . . .. 112324159
Desvio padrdo 10,87 + 1,13

3

(4 Largora bizigoméiicﬁ =2 100

Altura facial.

:
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Em presenca dos valores médximos e minimos, nota-se logo
a grande amplitude da série que é de 48 unidades; é preciso
notar porém que, a seguir ao indice minimo da série 89,92, o que
imediatamente se apresenta ¢ o indice 99, assim como ao indice
de 122, penmiliimo da série, se segue uma coluna de 15 unidades
sem representagdo até ao mdximo 137, que estd representado
ﬁor 2 casos. ‘
Fazendo o .agrupamento déste indice, obtenho o quadro se-
guinte,; ' '

Serie &
- Indice fnciar T T T
Nae d
casosc fh
Cameprdsopos {79 a 83,’)} . . .00 -
Mesoprdsopos (842879, . . . . . 0 -
Leptoprdsopos (88 a 92,9}, . A 4,7
Hiperlepioprésopos (93 para cima) . . .] 20 95,2

Em presenca déste quadfo nota-se a auséncia de camepro-
sopos ¢ mesoprdsopos, e os leptoprdsopos apenas aparecem na
percentagem de 4,7 %, Os hiperlepioprdsopos aparecem porém
numa percentagem esmagadora; ainda mais frisante se torna esta
hiperleptoprosopia depois de se saber que dentro dos limites
desta, apenas. encontrei. um indice inferior a 100 com o valor
de?@,Z,,Z, e todos os 19 casos resiantes se estendem para cima
de -100. _ ‘

O meu colega José Branco determinou &ste indice em 50 sol-
dados do regimento de infantaria 13, de Vila Real, e obteve a
média de 103,35 dentro dos limites da hiperleptoprosopia, con-
quanto mais moderada que aquela que eu obiive, Os limites da
sua série sdo, respectivamente, minimo 92, mdximo 115.
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indices cranio-faciais

Bstes indices foram por mim determinados sdbre as médias,

e em 27 casos mascuiinos.
largura bizigomdtica >< 100
~ diAmetro Antero-posterior mzimmo

indice cranio-facial n.° | ==

determinei a média de 68, 87
dtica < 100
Indice cranio- facial 1. 2 == Jargura bizigomatica >< 10
difimetro transverso mémmo

terminei o valor médio de 94,05.

Proporgiio da altura totai da cabega a estatura (I}

Esta relacdo ceniesimal determinei-a em 19 casos masculi-
nos e 20 femininos, obtendo os valores seguintes para cada uma

das séries:

_ Serie & Serie ¢
Minimoe . . . - 12,04 © 12,42
Mdximo . . . - 13,50 15,57
Média. . . . . M= 13,63 4+ 0,18 M= 14,03 - 0,18

Desvio padrdo . . s= 1,1940,13 s== 1,17--0,12

A diferenca das médias & de 0,40 -~ 0,08; tem pois valor
estatistico. ’

A altura da cabeca proporcionalmente 4 estatura para o
sexo masculino §, como vimos, 13,0, diferindo 0,3 para mais
do resultado a gque chegou o men ex~condiscipulo José

JE———————

@) Altura da cabeca >< 100 o
Estatura.
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Branco, valor &sse que coincide com o canon europeu de Topi-
nard, 13,3 ().

O sr. Fonseca Cardoso determinou no Minkoto de entre Civado
¢ Ancora, a média de 13,1, um pouco inferior.

Determinei sébre os valores médios da largura biiigom&tica
largura bizigomdtica >« 100
altura da cabega

anterior), e obtive para cada série os valores seguintes:

e da altura da cabeca, o indice

{indice

Série 4 (27 casos) ‘ Série @ (20 casos}
M=161,00 M= 60,77

7 Determinei ainda também s8bre os valores médios o indice
largura bigoniaca > 100
altura da cabeca

, obtendo os seguintes resultados:

Série & (27 casos) Série 9 {20 casos)
. M= 47,84 M=47,23

Q indice largura bigt_miacax 100
largura bizigomdtica

culinos e 20 femininos, deu-me os resultados seguintes:

, obtido em 19 casos mas-

Serie £ Série ¢

Minime ., . . ., 66,38 72,44
Mdximo . ., . . 96,09 89,76
Média . . . . 77,17 77,79

1) Etdments d’anthropologie géndrate, phg, 1692,
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Quadro recapitulativo das médias antropométricas

S. Pedro
et e
Resultados Resultados
de 27 casos de 20 casos
maseuiings femininos
Diametro aAntero-posterior mdximo . . 193,14 185,30 (1)
Diametro transverso maximo. . . 141,45 139,20
Diametro vértico-auricular . . . . . 121,82 118,10
Largura bizigomdtica . . . . . L . 132,04 127,90
Largura bigonfaca . . . . . . . o 105,04 99,40
Largura dabbea . . . . . . .7, . 51,82 3 49,50
' Comprimento do narfz. . . . . . . . 58,04 35,95
Larguradonariz . . . . . . . . .. 35,44 - 32,13
Altura dacabeca . . . . . . . . 219,39 210,45
Altura facial. . . . . . . . L . . 118,81 @) —m
Comprimento da mio . . . . . 196,37 177,80
Palmo . . . . . . . .70 .+ . . 21 1,44 186,20
Pressiio miio direita. . 41,48 27,35
Dinamometria { Pressfio mlo esquerda . . 37.69 26,25
Tracgfio horizontal . . . 23,85 15,40
Braga . . . . . . .. . . 1,682 (4) ! 524
Estatura sentado . 0,847 0,779
Betatura depé . . . . . . . 1,630 1,501
[ndice esquélice. . . .. . . 51,93 51,82
Relagfio centesimal da braqa com estaturn 102,51 101,41
fndice cefatico . 73,30 75,46
Indice anterior . . . . . . . . 60,75 ()E,!I
fndice vértico-loage . . . . . . . . 62,88 6:3,37
Indice vertico-transverso . . . . . . 86,06 ?a,SD
indice pasal. . . . . . . . 63,59 57,55
[ndice facial (de Garzon) . 112,32 —
Proporgiio da altura total da cﬂbeq,ﬂ a estﬂtum 13,63 14,03
Proporgiio da larg. bigonfaca & ali. da cab. (= 100).] 47,54 47,23
Indice cranfo-faciglne 1l ., . . . . . . 68,87 —
indice crénio-facialno 2 . . . . . . . 94,05 —_

{1} Fste resultado ¢ sdbre 10 casos,

(3] ste resultado assenta sobre 22 casos,
% Sobre 21 casos.

(% Saobre 1§ casos. .
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Conclusdes antropolégicas

O tipo dominante da populagiio de S. Pedro ¢ de nutricdo
média, pele dum moreno leve, cabelos escuros, othos de cbr
média, boa dentadura, barba abundante, nariz de perfil rectilineo,
estatura inferior 4 mediana, mesatisquélico, bastante dolicocéfalo,
dolicopsida, platxcéfalo {pelo indice vértico-longo), haggzcéfalo (pelo
indice vértico- transverso) e leptomesorrineo,

A mulher ¢ mais gorda, de pele menos morena, cabelos
menos escuros e olhos mais escuros, dentadura geralmenie boa,
nariz rectilineo, estatura muito mais baixa, macrosquélica (qudsi
mesatisquélica), braga relativamente menot, indice cefdlico mais
alto, embora ainda dolicocéialo, também dolicopsida, crdnio menas
platicéfalo (pelo indice vértico- -longo), menos ilipsicéfa]o (pelo
indice vértico-transverso) e muito mais Ieptorrmea do que o
homem.’ :

Algumas das diferencas sexuais apontadas nfo teem, porém,
como vimos, significacdio -estatistica.

_Relativamente aos portugueses em geral o transmontano de
5. Pedro apresenta um menor excesso de tipo moreno sdbre o
loiro, nariz mais rectilineo, estatura mais baixa, maior dohcoca-—
falia, menor indice vértico- -longo e malor vértico-transverso, e
nariz mais large como na Beira Baixa.

O tipo médio identifica-se com a raga ibero-fnsalar de Deni-

ker, ou mediterranea de Topinard, ou libio-ibérica de Anton.
Aparecem poncas estaturas altas e nenhuns hfaquicéfaios.‘
Como ndo hd concorddncia constante entre as altas estaty-

ras e a pigmentagfio clara, deve concluir-se que wma influéneia

nordica, a admitir-se, se diluiu muito na mestigagem. Nao deve,

porém, esquecer-se o papel das condu;éies mesoldgicas na pigmen-
tagéo.
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Da raca alpina ou cevénola de Deniker, ou pretendidamente

celfa de Broca, ndo hd veshg:os.
Quando muito a desarmonia crinio- facial de alguns indivi-

5

dnos e as tendencms ‘mesorrinicas - doutros, fazem crér na exis-

téncia dotipo- desarmdnico ‘que- o sr. prof. dr. Mendes Corréa.
) encontrou também na Beira Alta, ou de sobrevivéncias esporddi-
. cas do meso-platirrinico primitivo, Homo iagarws, como aventa o
. thesmo professor. - '
_ " A extrema do!ncocefaha e outros caracteres fazem acreditar
_que ‘em S, Pedro eucontramos representantes de populacdes muito-
antagas do terrltdno, que ndo é de admirar, dado o isolamento

: 'geograﬁco da reg1€io.

Antropologia cultural
e Habitagdo

Dmn modo geral a casa 6 pequena, pouco alta, sé excepcio—
_ nalmente com primeifo andar, e de construcdo pouco cuidada.
. -Ag paredes sdo fmtas de -alvenaria, bastante espéssas, atin-
_gindo. por vezes um metro e mais de espessura; porém, na maio-
‘ria‘dos casos, ésta espessura varia entre 60¢m e 90",
Q. telhado & sempre de pouco declive e qudsi nada sobressal
\ fora da parede. O : -
© o As telhas sdo ordmsir;as, e ’fabrlcadas na prémma poveac;éo
de Vaiverde. :
Em casa alguma se encontram telhas de vidro,
, A ﬂummacﬁn é feita s6 “pelas-portas e 3anelas, ou entdo em
e compartimento sem'* comumcag:éo directa: com o exterior, zsto &,
sem porta exterior ou janela, a iluminagdio € feita por meio do

seguinte artificio (fig. 2):

SANTOS JUNIOR

Estudo Antropolégico e Einogrifico

EST. ¥V

Tipo de bubitagho
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No telhado, por supressdo de um determinado nimero de
telhas, praticam uma abertura rectangnlar um pouco alongada.

T N |

Fig. 2~~Umn cozinha

A, caldeira de cobre; B, lares; C, panela; D, tenazes; E, banco; F, vios;
G, cortica que topa a abertura de Huminagfe; HH, tabiques

Arranjam depois o telhado por forma que a dgua que corre nas
caleiras, direita- & abertura praticada, nfio caia para dentro de
casa. Parece, 4 primeira vista, que fudo estava feito, visto o
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fim ser o da iluminacdo; mas ficando o orificio aberto, por ai
entrava a chuva e o frio; para evitar isto, colocam sbbre a aber-

HEL Ty g:i’i ep—
Sl e T
Pig. 3—Porta de lagar

A, irdca

3

tura umaﬁ‘corliga um pouco maior, mas tamb&m rectangular; esta
cortica & depois atravessada por um pau, queé pende do teto.

i

7

o ;%

flir. 4—Poria de habitagho
A, troga: BB, marcos )

Quando se quere luz, levanta~se o pau e conjuntamente a corti¢a,

em.seguida dd-se-lhe uma rotagdo de 90°, e ao descansar a cor-
tica aproxima-se o pau.dum- dos angulos do rectinguld da aber-
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tura, de modo que a maior parte desta fica em aberto, ilyminando

o interior.

Fig. §-- Argolas Fiy. 6 — Fechadura

As portas sdio sempre baixas e largas,

Todas as portas teem na parte superior um caibro, gue estd
fixo & parede ¢ que tem sempre maior comprimento que a lar-
gura da porta; éste caibro tem o nome de #dpa.

%em
[ R P R L TR ]

&
e waae s (L .

Pig. 7—Parta de goozos e caravelhos

Na maior parte encontram-se ainda dois outros caibros ver-
ticais, um de cada lado, e cuja parte stiperior encaixa em dois
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entalhes que tem a tréca. A @stes dois caibros dd-se o nome de
quissoeiros ou marcos ; quando de pedra, teem o nome de #ran-
’ queiros.

Em qudsi tédas as portas,
inclusivé na da capela, hd uma
argola por baixo da fechadura,
quando a hd, mas sempre por
baixo do caravelho, € que serve
~ para prender 08 burros pela ar-
reata emquanto se preparam para

K

!

'lii_

|

&
Q

a jornada.
Fig. 8—Jancia As portas giram em gonzos;
A almofnda sypericr esquerdy N
tom dobradigas, podenda portanto sé duas ou trés casas da povoagdo
sor aberta ¢ que teem portas com dobradicas.

tdrno que encaixa numa abertura praticada na trdga, e na parte
S A —

QUARTO QUARTO
=3

oF

PORMIR DORMIR

COoSINHA ' ’ L\

SALA PoRTA

]

VARANDA

-

- PORTA DE ENTRADA

Fig. 9—Planta de habitagio
A uspessurn dag paredes ¢ de 0m,90

inferior da mesma tdbua hd um outro tdrno que encaixa npm
buraco praticado na soleira da porta. ‘

Na dltima tdbua que forma a porta, hd na parte superior um
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As janelas giram també&m sdbre gonzos. Sdo em pequeno
nﬁme‘ro, qudsi quadradas e pequenas. Sdo fechadas por duas por-
tadas de madeira. Ndo se encontra uma que tenha vidraga.

Encontra-se com freqiiéncia a varanda, que ¢ sempre defen-
dida pelo mesmo telhado da casa a que pertence, e € feita de
xisto ¢ madeira, ou madeira sémente.

pLULIEY

QUARTO ©f DORMIR

+ . ey PaTaMan

COBLMHA

FopTa PgRrA

Lets ./

2 VaRanDs o

%0

Lxcoirm

e Parede de alvenaria

asowgy Tobique de madeira
Flg. 10 —Planta de habitaglio

(As paredes da cozioha da direita e do lado de cima nn estampa estio,
como a de cime do patamar, indicsdas por lopso como de alvenaria, mas siio de tebigue)

Ocupa na maioria dos casos 8¢ uma parte da frontatia, tendo
o parapeito cerrado ou fundido em grade. Sobressai sempre da
parede.

Tem as mais das vezes escada de acesso a um dos exire-
mos, e serve como que . de antecdmara & habitagdo; pode po-
rém ndo ter escada e entfio comunica com uma dependéncia
da casa. ‘

A face da via piblica, ¢ ocupando parte do comprimento da
fachada, sobressai da parede mesira e assenta em xisto, ou fir-
ma-se em fortes caibros de negrilho. Neste iiltimo caso, a varanda
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constitui como que um balcéo, formando inferiormente um al-
pendre. - o
Quanto & grade ou resgnardo, vdrios casos se podem dar.
Este resguardo pode ser nm estreito varal pregado is colunas
em que descansa a vanguarda do telhado.

Hd muitos casos em que se regista a mais a insergdo de

balaﬁ‘stres lisos ou trabathados. i
QOutras vezes ainda a grade se elimina, e uma vedagido de
tdbuas de férro a substitui. '
O ndmero de divisdes da casa ¢ pequeno: sd quatro ou cinco

" excepcionalmente mais.

Estes compartimentos séo de grande superiicie. Sdo sobrada-
dos a tdbuas de pinho. Em alguns quartos, préximo das paredes
exteriores, a altura do sobrado ao tecto, que € sempre o telhado,
chega a ser de 1™70 apenas. '

Alimentagio

A cozinha constitui sempre um compartimento 4 parte do
resto da casa, e ndo sucede como' em algumas pequenas povoa-
géés, onde o mesmo aposente é quarto de dormir, cozinha, etc,

Na regifio, a cozinha constitui a sala de recep¢do para as
visitas dos amigos. .

E geralmente pequena, ¢ as mais das vezes feita a um canto
duma das salas da entrada por um tabique formado de tdbuas de
pinho mal aparelhadas e com dois ou trés metros de altura.
A um canto déste tabique hd um espago sem tdbuas que constitui
a entrada para a cozinha. Em nenhuma das que visitei encontrei
porta (figs. 2, 11 e 12).

Acérca dos utensilios de cozinha pode-se dizer gue sdo pou-
¢os -em mimero e pouco variados em forma, e além disso todos
apropriados a cozinhar no lar.
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Fogdes, ¢ coisa a que ndio reconhecem utilidade, pois que
ninguém os tem.

Todos os utensilios de cozinha sio de ferro, 4 excep¢io de
alguns caldeiros de cobre.

PAREDE ExTErRiOR O

QO
£
- o
190
A
LAREIRA
o]
w2
nl z
eo| T
é s
ta
i PAREDE
B <, INTERIOR,
- >
o, 4 Y iy
ocjl.i,‘ s, 0,65
‘\;&1 BARNCO
C’ 145 P
‘188 .
£ § Af B O Iy, taipaistem tdbuas de pinbo
85 com 1mg5 de alto,
A i, %0 lado representa o taipal ¢ D’
visto da loreira ¢ assim:
B, F'\ hanco visto de tdpa; &, carave-
£ Fl Ih:) para estabilizar o mesa ao allo;
H’, perna e que 2 mesn pesentn quan-
do horizantal,
Fig. Vi —Plunta duma cozinha ‘

Em barro sé hd o5 cantaros para ir buscar a dgua a fonte

0 que € muitas vezes feito pelos homens. Hd poucos anos éste
Servico sd excepcionalmente era feito pelas mulheres.

Em ferro podem citaf-se as panelas de trés pernas, que uti-
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lizam as mais das vezes para fazer o caldo e cozer batatas.
Seguem-se os tachos de ferro, também com trés pernas, em que

estrelam ovos e fritam carne ou peixe.
Em algumas cozinhas hd uma caldeira em cobre com uma

asa em ferro que serve para a suspender do gancho das lares.
Aj aquecem dgua para lavar a louga ¢ fazer a vianda aos porcos.

JAaNELA
o bo

PAREDE
INTERIOR

g9l

180

-
Q70

"
0,80

0,45
1 EMNTRADA
g8 - ' pama ' c
A COBIMMA

o,F0
Fig. 12 — Planta duma cozinha

AD ¢ BC, taipals em tibuns de pinho com 1m7¢ de alto;
D E, lage com 0m,7) de alie

Noutras, esta caldeira é substituida por uma metade duma lata

de petrdleo.
Em muitas hd também em cobre uma caldeira semelhante 2

anterior, mas muito mais pequena, onde fazem as migas.

O que se encontra impreterivelmenie em t8das as cozinhas, |
€ uma tenaz em ferro com 40 a 50.centimetros de comprimento,
da qual se servem para ageitar a lenha sdbre o murilho.

De resto, a tenaz nélo se enconira s6 naquela regido, mas

em qudsi téda a provincia de Trds-os-Montes.
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Fig. 13 Cozinha

11

133

fumo (cabeea ¢ paj;

3 ', carne de porco ag
L, tabique intertor

(suporte das lares);
» trempe; K, patamay;

i F, gancho dp madeira (sug

clho a secar; H, espingarda; 1

G, peles de co

A, eseano; B, murilho; C, ¢lazeira: B, candeia
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Quanto a louca e talheres, € igualmente reduzido o seu ni-
mero: alguns pratos grosseiros, umas malgas igualmente grossei-
ras, uns garios e quatro ou cinco colheres.

Neste rdpido elenco faltam as facas, e na verdade faltam
fambém na qudsi totalidade das cozinhas: como utensilio cortante
usam uma navalha a que iregiientemente chamam faca.

Os seus cozinhados limiiam-se a cozidos, iritos e assados.
No entanto, o que prepondera sio os cozidos.

Os assados sdo feitos directamente sfbre as brazas, ou as
vezes numa grelha.

O alimento de qudsi todos os dias, e em qudsi {odas as
casas, € o que 8les chamam migas ou sdpas, e que ¢ feito do
seguimte modo: no caldeirinko de‘cgbre de que atrds falei, sdo
dispostas fatias de péo centeio, préviamente falhado, em cima dei-
ta-se-the dgua a ferver, temperada de sal, depois tapa-se o cal-
deirinho com um tésto durante uns minutos, até que o péo esteja
bem embebido; em seguida escorre-se a dgua e polvilham-se com
colorau picanie, ou como 14 lhe chamam, pimento gueimoso. Por
iiitimo, colocam num tacho com bastante azeite a estrugir, um ot

dois dentes de alho, e deitam depois €ste azeite por cima do pdo-

jd amolecido; feito isto, estd o alimento pronto. Hd vdrias espé-

cies de migas. Estas migas substituem o caldo.

O caldo nde € tdo comum como as migas, dada a pobreza. -

das suas hortas.
‘A carne de .porco ¢ também um dos alimentos principais,

quer em fameiro, quer depois de salgada.
Na ocasifio das colheitas, recolhem a vagem do feijflo, inteira,
e ndo fazem a separd¢do da semente, isto &, ndo a debulham.

Pelo ano adiante, quando o querem comer, deifam as vagens.

de mélho e cozem-nas inteiras, comendo-as depois com azeile e

vinagre.

O pio & feito de centeio, menos vezes de trigo, geralmente:
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mal fabricado, o que lhe d4 wma cor escura e um paladar nem
sempre agraddvel,

| Na povoagdo s6 hd um férno, que ¢ de todos, pois todos
trabalharam néle ou para éle deram alguma coisa; um deu uma
i .

rav‘e, oulro emprestou os bois para acarretar a pedra, ouiro deu
os tijolos, outro as telhas, outro a maceira, etc,

I{m outro alimento freqiiente e que durante o verdo constitue
por si s6 muitas das sunas refeicdes, € a salada de azédas oy de
cuticos (Ramesx scutatus, Lin.),

V -

. fio aos muros, onde esta planta vive de preferéncia, e co-
em O '

t as i0lhas que sio carnudas; cortam-nas depois como quem
corla couves para fazer um caldo, deitam-nas dentro do caldejri-
nho de cobre, e em seguida adicionam-lhe azejie e sal; muitas
ve?es esmagam batatas cozidas que deitam por cima da salada.
Feito isto, estd pronto o alimento,

De verio, passam-se dias e dias em que cada refeiciio ¢ uma
salada de cuncos, cebola e péo.

. A cebola é bastante vsada em cru como alimento, mesmo
mais do que propriamente como tempéro: a merenda, por exem-
plo, € muitas vezés constityida por uma cebola e um bocado de
pdo séco,

Também comem cbm fregiiéncia ovos, de vdrias maneiras,
mas em geral frips, ’ '

Quanio as galinhas, reservam-nas especialmente para as
doencas oy para dias de festas, .

( E v‘ulgar em muitas regides de Trds-os-Montes entrar o leite
como alimento freqiiente, e em especial o queijo. Em $. Pedro
porém, ndo sucede assim, e s6 em caso de doenga ¢ que o tomam
Jg]go, porém, que éste facto ¢ devido mais & sua escassez do que
propriamente a déle ndo gostarem. )

O .vmho é cqlhido €m pequena quantidade e, portanto, &
substituido por dgua, S aparece em dias de festa, ’
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Uma bebida j4 mais freqiiente é a agnardente de figos, que fa-
zem numa alguitarra. Esta bebida constitui para éles o mata-bicho.
Um dos maiores petiscos, jd ndo tanto actualmente, mas hd

uns anos, era o bacalhau, que 3¢ comiam trés ou (uatro vezes -

no ano: uma.dessas vezes era no Natal, outra no dia da festa de

S. Pedro, ¢ ainda nas cegadas.
Entre os ‘petiscos podemos enunciar a carne de vaca ou de

v1te1a, que poucas vezes comern.

A carne de carneiro também é muito estimada, e prato obri-

gatdrio nos casamentos.
Os tempéros de cozinha, s2o: o sal, o azeite, gordura de

porco e pimento queiigso.
fste ditimo é muito empregado, ¢ em abundéncia, tornando

as comidas picantes e avermefhadas.

As refeicdes sdo, em geral, trés: uma, pouco depois de se
levantarem, é o almbgo; pelo meio dia, a merenda, e & noite,
& ceia. As refeicdes sdio curtas e a hora delas varia conforme as

‘ocupagdes didrias.
Vestuario ¢ ornatos

O vestudrio j& ndo tem nada de regional, como o tinha ainda
hd bem poucos anos, segundo me contaram.

O tdo caracteristico e forle burel, que era muito usado pelos
naturais, foi pdsto um pouco de parte, embora vitimamente tenha
tendéncia a voltar & sua supremacia passada.

. De facto, ¢ muito curioso vér um daqueles transmontanos
com o seu fato de burel, capa do mesmo tecido, fortes sapalos (")

brochados & um chapéu de aba larga.

() Para os {ransmontanos de S. Pedro tudo sfo sapafos; as botas s#o
assim designadas. E também freqiente a designaglio genérica de bates.
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Os fatos sdo. feitos na quinte por um homem duma povoagdo

proxima que se diz alfaiate. k
“ O a?farate vem morar para casa do individuo para quem
trabalha, ‘com éle come e em sua casa dorme.

Para qualquer povoacido que o dito alfaiate se dirige a pres-
tar os servicos de tesoura e aguotha, leva um burro carregado
com a sua médquina de costura.

Como ornatos, as mulheres usam fios de contas de ouro, ou
usma medalha de ouro, de forma oval, presa a uma fita de veludo
preto. Os aseis sdo raros. Nas orelhas, brincos ou arrecadas.

Os homens usam correntes, mas de prata (amda nédo vi 14
nenhuma de ouro), e o reldgio.

Agricultura

Pode-se dizer com verdade que ¢ dela que vivem todos o§
moradores de S. Pedro.

E bem rotineira a agricultura naquelas paragens, e pode-se
qudsi afirmar que doutra maneira ndo pode ser feita,

Os instrumentos agricolas modernos nio podem ser wsados
naqueles terrenos barrentos e cobertos de pedras, sob pena de se
deteriorarem em pouco tempo. Em certos sitios, o declive do ier—
renc ¢ tdo pronunciado, que andando dois burricos a lavrar, é
barriga do que estd do lado de cima fica em nivel superior ao
lombo do burrico do lado de baixo!

Presume-se o que nestas condigdes sucederia se em vez do
modéle de arado que é usado, lavrassem por exemplo, corﬁ uma
charrua Brabant dupla. |

. As encostas do fermo estdo cobertas de grande quantidade
de oliveiras e amendoeiras. Tanto umas como ouiras sdo objecto
dum particular -cuidado’ em virtude do bom prego que d&o, quer

0 azeite, quer a amendoa
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A oliveira pouco trabalho requer, pois basta ser lavrado
uma vez cada ano o chio onde elas enterram bem fundas as
snas raizes, paralassim a dgua das chuvas penetrar mais fdcil-
mente até junto das extremidades radiculares, afim de ser absor-
vida. De trés em irés anos, e 4s vezes com um maior e5paco de
tempo, sdo as oliveiras limpas, isto &, sdo cortados os ramos que
crescem no interior da copa, para que se faga melhor a ci::cula-
¢#o do ar, e para que a oliveira limpe bem quando estd florida.

. Fig. 14 — Aradn
A, imin; B, rabeln; G, eaxério; 1y, orelheicas ; B, leiz0 {om ferro}; 1 pespeneico (m’n ferro};
¢, {esa {em feren); 1, espiga do tumiin; 1, wioseira; J, celbn (em age); K, eavilba

Além déstes cuidados nada mais hd a {azer, a nilo ser calher

o fruto na época em que &le estd maduro e pronio a ir para a
tulha, donde passa para o pio, afim de ser moido, e dai para as

varas ot prensa onde é expremido.
A amendoeira também dd poucos cuidados. Os amendoais

sio lavrados uma vez cada ano, e 14 de longe a longe sempre
limpam uma partida de amendoeiras:

Esta limpeza consiste unicamente na supressdo dos ramos -

sbcos, ou de algum rebento que nasce no caule junto da terra.

De drvores, cultivam ainda a figueira, o pecegueiro, a cere-
jeira, a macieira, ¢ outras drvores de f{ruto, mas em pequeno -

ndmero,
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Deslas, a mais vulgar ¢ a figueira, da qual os figos depois
de sécos sfo utilizados como alimento, e vendem os que lhe so-
bram, ou, mais geralmente, dos que sobram do gasto fazem aguar-
dente em alquitarras.

A vinha ¢ cultivada em pequena escala ainda; basta dizer
que nenhum proprietdrio colhe vinho que lhe chegue para o gasto
dum ano. O vinho, geralmente tinto, é de qualidade superior,
muito rico em alcool, aromdtico, e duma ¢dr de cravo desbotada.
Mas o modo como o fabricam, faz com que muitas vezes preju-
diquem as expléndidas qualidades naturais que éle tem.

Cultivam em larga eéscala o centeio, de que fazem o pdo com
que didriamente se alimentam. O trigo é pouco cultivado. A ce-
vada e as pardas cultivam-se para servir de forragem ao gado,
quer em verde, quer depois de sécas.

O linho € também por todos mais ou menos semeado; e &
dele que fazem tédas ou pelo menos a maior parte das roupas
brancas, ’

Nos lameiros cria-se bom féno, que ddo 4 crie no inverno.

A maior parte dos lavradores faz os seus trabalhos agri-
colas com burros; sdé trés é que teem bois. Quando, porém,
algum precisa dos favores do que tem bois, 8ste logo'lhos em-
presia.

E gente muito prestdvel e boa, que se auxilia miituamente
e caso de necessidade.

56 14 conhecia um individuo, que jd morreu, que nada tinha
de seu; porém, os restantes habitantes sdo maiores ou meno-
res proprietdrios, tendo todos, pelo menos, umas oliveiras, umas
amendoeiras e uns chiosinhos onde semeiam centeio.

E das colheitas agricolas que os habitantes de S. Pedro teem
a sua tnica fonte de receita. ‘

O centeio nem todos os anos chega para o consumo, e ¢
muito raro vender-se para fora da povoagdo.
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A criagdo de gado lanigero é pouco seguida, pois s6 hd um
rebanho em téda a povoagdo, o que contrasta com algumas po-
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de cabras.

¢Oes de algumas-das suas pegas.

voagdes vizinhas onde hd muitos rebanhos, quer de ovelhas, quer

O catrro de bois ¢ do tipo que se enconira em todo o dis-
trito de Braganga e noutras terras, variando porém as designa-

a, b, banzos
¢, &, traveaseal
e, & g b, trave

Citapas de ferr
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Caga e pesca

Os habitantes desta pitoresca e pequena povoagdo, como nédo
possuem mnela mesma mercado em que se possam abastecer de
carnes verdes, e como os centros onde podiam adquirir estes ali-
mentos ficam retirados algumas léguas de distincia, feriam que
jejuar -de tais iguarias, se ndo langassem mio da espisgarda e
das rédes,

E assim que os naturais bastante se dedicam & caga e &
pesca, mais talvez por divertimento do que propriamente pela
necessidade de alimentagdio. Em algumas povoagées‘visiﬁhas, h4
individuos que, durante o periodo venatdrio, abandonam os seus
oficios para viverem exclusivamente da caca, a qual vendem por
precos bastante elevados. Hd déstes cagadores profissionais, que
teem dias de matar 15 a 20 cabecas, as quais vendidas em média
a 1400 cada, perfazem uma soma razodvel (%),

Vou agora tentar dar umas notas sdbre caga e pesca, que
pude recolher nas conversas que tive com cagadores e pescadores.

O periodo de caga nesta povoagiio ¢ nas visinhas ndo estd
limitado ao tempo permitido por lei ¢ que, como sabemos, vai de
1'de Setembro a 15 de Fevereiro, mas estende-se por todo o ano,
comquanto no tempo de defeso ndo cacem com tanta assidnidade,
mas isto 36 nos dois dltimos anos, em virtude de hd cérca déste
tempo se ter estabelecido um pdsto da G. N. R. na povoagdo de
Meirinhos, que fica relativamente perto,

Quando, porém, o pdsto-mais préximo era o da vila de Mo-
gadouro, a (uarda Nacional Republicana aparecia sé 4 a 5 vezes
por aino na povoagiio, e portanto os seus habitantes cacavam mais
livremente.

{1) - Estes apontamentos foram, como id atraz disse, cofhidos em 1920,
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£ também hd cérca déste tempo (2 anos), que os cagadores
se munem das licencas de uso e porte de armas para a caga.

As suas espingardas sdo tédas de carregar pela béca, ou de
espoléta, como se denominam vulgarmente. Parece-me que ndo
hd casa onde ndo haja uma espmgarda e casas hd em que hd
mais do que uma.

Pode-se, pois, dizer que homens e rapazes sio cacadores, ou
antes, sdem 4 caca, o que é um pouco diferente.

Usam pdélvoras ordindrias, e em geral chumbo redondo; sé
para cagas especiais € que carregam com quarios, que sdo por
éles feltos de chapa de chumbo, com dois a trés milimetros de
espessura.

Os estratagémas empregados pelos cagadores da regido sdo
virios e bastante numerosos, utilizando e preferindo uns ou outros,
conforme a caga e a época do ano em que o$ usam. O furdo, que
¢ por todo o pais muito empregado na caga ao coélho, ¢ por
estes cacadores pouco usade, talvez por requerer uma alimentagéo
especial {ovos, leite, pdssaros, etc.), on talvez ainda por necessitar
de bastantes cuidados e limpeza.

A caca ao coélho, que € a que praticam com mais Erequencm
por ser a que mais abunda, fazem-na com cdes, que geralmente
sio ordindrios, mas em nimero bastante grande (s vezes mais
de 15), de modo que sempre levantam caga.

Os cacadores, logo que sentem o matique dos cdes, que o

sinal de que deram na pégdda de caca, procuram subir para um
ponto elevado, um monte de pedras, uma fraga, uma parede, uma
drvore, etc,, a que chamam posteira. Ai esperam pacientemente
que o coéltho se aproxime, as mais das vezes furtado aos cies,
e entdo com todo o vagar apontam-no e desfecham, consegunindo
assim mais uma cabega para o seu cinto de caca.

Cacadores hd que, quando estdo nestas posteiras, e vendo
que o coélho ao aproximar-se ndo & seguido de perto pelos cées,
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fazem um pequeno ruido, tal como um assobio, um pschiy, efc.,

¢ entio o coélho pdra, senta-se nas patas trazeiras e fica com
as orelhas muito direitas, procurando saber donde vem o barulho;
& neste momento que o cagador desfecha, matando com facilidade
a caca que apontoy. Ndo querc dizer com isto que ndo matem
grande quantidade de coélhos, quando estes véo em carreira.

Costumam cacar o coélho sem cdes, & tardinha ot de manhi
cédo, em determinados sitios por éles bem conhecidos, e onde €
notdria a sua abundéncia.

Dizem éles que nestas esperas teem chegado a contar naiwu-
mas dezenas de metros quadrados, de guinze & vinte coéihos; por
isto se pode calcular quanto € rica em caga esta regido.

Nos meses de Maio e Abril ou do o sdem também, mas
agora s6 um cacador, ¢ ndo aos grupos de 8 e 10, como fazem
nos meses precedentes. Este cagador vai colocar-se num deter-
minado ponto- do monte, e entdo com um guincho especial que
consegue dar sem auvxilio de chamariz de espécie alguma, dnica-
mente com a lingua e garganta, faz com que as coelhas se apro-
ximem julgando estar ali o macho apetecido, e aiinal, em vez do
encontro desejado, topam a morte nos canos da espingarda trai-
goeira. '

Este estratagdma ¢ pouco empregado, pois é necessario que
o guincho seja muito semelhante ao do coélho, o que é dificil de
fazer, Tive conhecimento de que apenas um cagador na povoagdio
conseguia isto com facilidade; os outros sé por acaso conseguiam
atrair alguma fémea mais descuidada.

Cdcam também o coélho com os ferros; € como chamam a
uma grande ratoeira com dois arcos de ferro dentados, 0s quais,
impelidos pela acgdio duma forte mola, batem com férea um no
outro, agarrando entre si a pega de caca que por acaso togue,
ao passar por cima, no fecho de seguranca da mesma.

Armam estas ratoeiras nos carreirfes que se estendem por’




144 JOAQUIM RODRIGUES DOS SANTOS JUNIOR

entre o mais espésso dos Mmontes, ou préximo des sitios (paredes

velhas, buracos, etc.),‘ onde os coélhos se costumam refugiar, e
que é&les denominam encerradios.

Uma caca que também ¢ abundante mas menos que o coelho
é a perdiz, que por 8les é muito apreciada, nfo sé pelo excelente
sabor da carne, mas pela dificuldade que apresenta em ser morta
quer pelo sistema atrazado das espingardas, quer pela naturgza
do solo . que dificulta a rapidez com que devem ser perseguidas;
emquanto que estas voam com facilidade duma encosta para.a
encosta fronteira, o cacador tem que descer ao vale e subir a
encosta fronteira, de modo que nisto gasta tempo, canga-se, e
muitas vezes, ao chegar ao ponto visado, i4 as ndo encontra.

Quando matam grande ndmero de perdizes é na época do
cio, servindo-se da gaiola, que é mais um estratagéma empregado
pelos naturais: o individuo esconde-se atraz de qualquer anteparo
(um muro] um arbusto denso, etc.), e coloca numa elevagdo do
terreno, numa fraga, ou galho de drvore, a uma distancia nunca
superior a 20 metros, a gaiola com o perdigio; éste comega a

caniar, e eis que se aproximam as fémeas, sucedendo-lhes como .

as coelhas pelo processo de caga afraz descrito.

Hd, porém, alguns cagadores em 5. Pedro e nas povoagdes
visinhas que, emitindo -uns sons especiais ¢ entrecortados, conse-
guem imitar o canio do perdigdo, e atrdiem assim as iémeas
amorosas,

Em Maio e Junho, gquando as perdizes jd andam na postura
ou [d no chbco, agarram-nas, armando-lhes lagos nos ninhos. Na
época das semenieiras do centeio e do trigo, armam-lhes também
uns lagos com vma varinha espetada a prumo e um fio de resis-

téncia relativamente pequena, conseguindo por €ste meio agarrar.

grande nimero delas. »
Comgquanto os coélhos e as -perdizes sejam as espécies de
caga mais abundantes, aparecem com freqiiéncia e sdo também
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bastante cagadas, a lebre, a galinhola, a galinha de dgua, a rdla,
os patos bravos, os pombos bravos, os pombos torquazes, o tordo,
o estorninho, a papalva, a raposa, a lontra, etc. Aparecem guando
os invernos sdo rigorosos grande quantidade de lobos nos montes
circumvisinhos e sfio o ferror dos pastores; aparecem também
javalis, mas em menor quantidade que os lobos. A papalva é
cacada em ferros; cacam-na, tendo em vista a péle, que vendem
por precos varidveis, mas podendo atingir 30 a 40 escudos cada
péle (). ' ‘

A raposa é também cacada em ferros de maiores dimensdes
do que aqueles com que agarram as papalvas e os coélhos, ou
ainda a tire. Visam tambdm quando a cacam s6 a pele, que igual-
mente vendem por pregos razodveis, As restanies espécies de caga
enymeradas ndo sdo cacadas com freqiiéncia, e¢ atiram-lhe 56
quando se apresenta momento azado ¢ oportuno. '

As montarias aos lobos e javalis jd hd muitos anos que se
ndo fazem. 7

Abundam ainda grandes aves, como seja o bufo, que ndo
merece grande cuidado venairio, e as aves peireiras (por Eles sdo
assim chamadas umas aves esbranquigadas ou qudsi brancas, que
se encontram na margem do rio, e que igualmente lhes suscitam
poucos cuidados venatdrios). O mesme ndo sucede j4 com as
abetardas, que sdo grandes aves de rapina diurnas e que cagam
com zagalote; estas aves sdo dificeis de abater, quer devido 2
sua grande acuidade visual, o que faz com gque fenham de ser
visadas de longe, quer por terem duas camadas de pénas, como
me informaram. Nas temporadas que l4 passei, nfio consegui ver
nenhuma morta; porém, disseram-me que ainda no ano anterior

{1} Em 1920, quando colhi estes informes, era ste o pre¢o. Aciualmente,
veadem-nas por pregos que variam entre |50 e 250 escudos, e &s vezes mais.
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tinham matado uma com 14 pés (ndo o pé, medida inglesa), de
azas abertas, ou sejam aproximadamente irés metros e meio de
envergadufa; a essa esfolaram-na, tiraram-lhe a primeira camada
de pénas, que sdo compridas, negras, e muito resistentes, e dei-
xaram-lhe ficar a segunda camada de pénas, filiformes e muito
macias. O cacador que matou esta abetarda foi quem me deu

estas informacOes, e mais me disse que vendeu a péle com a tal

segunda camada de pénas por 4§50, para o comprador dela
mandar fazer um colete. :
Como se v& a caca nesta regido ¢ abundantissima, e os
processos nela empregados pelos naturais séo variadissimos.
A quantidade de peixe que abunda na porgio do Sabor que
delimita o fermo da povoagdo de S. Pedro com a povoagio da
Parada ¢ relativamente grande, ¢ maior seria se os habitantes

das povoagdes limitrofes ndo pescassem com meios destruidores,’

néo s6 do peixe grande como também do peixe meido.
Abundam muito as bogas, os escalos, os barbos (rmachos
Thes chamam) e as enguias, sendo mais raros os sdveis ¢ as
lampreias, '
Os habitantes da povoagdo e das povoagdes visinhas sabem
id quais os meses em que as diferentes espécies de peixe abun-
dam e devem ser pescadas; teem uma espécie de calenddrio pis-
catorio, por onde se regulam. Em Margo e Abril abundam enormes
cardumes de bogas, que andam a desovar, e que sdo pelos natu-

rais muito pescadas por diferentes modos, mas principalmente a.
chumbeira. Em fins de Abril e todo o més de Maio aparecem as -

Jampreias, que em certos anos sde pouco abundantes, e por isso
por éles muito estimadas; s&o geralmente pescadas
Durante todo o verdio pescam o barbo, a que chamam macho, o

3

4 garrocha.

escalo e. as enguias. No inverno ¢ fins do outono pescam pouco.

Em alguns anos aparece em Abril o sdvel, mas ¢ raro, pelo que

¢ altamente apreciado.
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Sdo muitos e variados os meios empregados pelos naturais,
na pesca das espécies airaz enumeradas, Podemos dividir em dois
grupos os estratagémas de que o3 habitantes da povoagdio lan-
fam mio:

t.o— Estratagémas com que se apanha peixe sem necessidade
da presen¢a do homem;

2.0 — BEstratagémas que necessitam da presenca do homem.

Os estratagémas do 1.° grupo sdo geralmente feitos de vime,
emquanto.que os outros sdo de réde ou feitos com raizes, tnbér-
calos, cormos de certas plantas e utilizando até animais. No L.°
grupo temos os seguintes, de que tive conhecimento:— canal,
nalsa (cf. nassa), nalseiro @ cobo (cf. chvo).
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Pig. 16— Canal

Canal — Este estratagéma & feito de vimes, que, partindo dum
mais grosso vergado em semi-circunferéncia, vdo concorrer num .
ponto que fica sensivelmenie ao nivel do ceniro da semi-circun-
feréncia considerada, on um powco mais acima, Os vimes longi-
tudinais sdo por sua vez entrelagados por vimes iransversais, que
va3o passando alternadamente por dentro e por fdra daqueles;.
O conjunto, como mosira a figura, dd o aspecio da metade dian-
teira dum barco que tivesse sido serrado a meio, conservando-
invaridvel a sua forma.

O cenal ¢ armado do seguinte modo: num ponto em que o
rio seja baixo, quer de fundo arenose quer de cascalheira, cor-
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tam a corrente por duas fiadas de pedras amontoadas e que vio
concorrer num ponto comum, deixando uma abertura correspon-
dente & largura do canal (fig. 16).

Este é préso &s duas itltimas pedras das paredes, se € que
assim lhe podemos chamar, emqﬂanfo que na parte dianieira ou

prda, permitam-me a expressdo, se encosta uma galha de madeira

em forma Y, para dar estabilidade ao estratagéma. E claro que
os peixes, descendo ric abaixo ao sabor da dgua, cdiem dentro
do canal, ndo conseguindo safar-se. ' _
Nalsa — Nalsa (corrupgiio de nassa) e nalseiro, sfo qudsi
iguais e teem a forma dum cesto; quer um quer outro sdo de
vime e colocados debaixo dos acudes ou quedas, e ai agarram

grande quantidade de peixe.

Yig, 17—Cobo

Cobo—E uma espécie de barril de tamanho reduzido, ndo

tendo geralmente mais de 1 metro de comprido, e em que as

adyelas e os arcos sdo de vime: um dos tampos (@) (fig. 17)

& mdvel e abre-se quando se quere, firando um fecho que o
prende ao resto do estratagéma, € por €ste tampo que se tiram
os peixes que tenham peneirado no cdbo pela parte oposta, em
que o tampo & substituido por uma espécie de funil tamb&m de
vime, e que apresenia no fundo wma abertura eircular com um

didmetro que raro excede 10 centimetros.
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Dentro do cobo & deitada a cdba (cf. cévo}, como &les cha-
mam & isca, que é composta ordindriamente de torrdes de bagago
de azeite, miolo de pdo, etc, o que agucga a gulodice e avidez
dos peixes que entram pela abertura em forma de funil, para ndo
mais tornarem a sair. O cdbo estd preso a uma corda ou raiz com
alguns metros de comprido, e é deitado no fundo do rio. Costu-
mam prender a extremidade da corda a uma pedra que colocam
debaixo de dgua, mas de modo que se lhe chegue com a mdio
(veja-se a fig. 17). Quando se quere olhar o cbbo, ndo hd mais a
fazer do que puxar a corda e frazé-lo para terra. Por ésie pro-
cesso agarram pouco peixe, mas relativamente grande.

Passemos aos estratagémas do 2.° grupo, que sdo, como 4
disse atraz,” formados de réde, animais, vegetais, ou partes espe-

ciais déstes.

Réde— Designam por &ste nome grandes rédes que atraves-
sam no rio e que teem sempre para cima de 500 malhas, haven-

do algumas com 1:000 e mais ainda: &stes nimeros represeniam

nio ‘a totalidade das malhas da réde, mas o nimero delas numa

das fiadas longitudinais.

A pesca com estas rédes é orientada do modo seguninte: . .
num determinado ponto do rio colocam uma destas rédes e fi-
xam-na As margens, depois a uma distancia rio acima que pode
variar muito, mas gue geralmente nfo & inferior a 500 metros,
langam outra réde idéntica & de baixo, e entdo trés ou quatro
homens vdo nadando e arrastando-a rio abaixo emquanto que
nas margens os companheiros fazem baruvlho e atiram com pe-
dras, paus, etc, para o rio, batendo de rijo com os.pés nas mar-
gens, com o fim de os peixes sairem dos seus esconderijos e fugi-
rem nim ou nousiro sentido. Ao subirem encontram a réde que
vem descendo rio abaixo; ao fugirem, no sentido descendente,
encontram a réde fixa, de modo que fica entre as duas rédes

grande quanﬁdade de peixe, que depois é arrastado para terra,

12
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entre gritos de alegria, gestos desconexos, grande algazarra &
vozearia, manifestando satisfagdo: € no meio déste chinfrim que
recolhem o pescado.

Desta maneira que &les denominam a varrer, teem tirado as-
8 e 10 arrdbas de peixe, e mesmo mais, segundo as informacdes-
colhidas. B =

Em seguida, parte do peixe ¢ ali preparado com tempéros e
o mais preciso, que trazem de casa. Depois de estripado e esca-
mado, e &s vezes mesmo sem éstes tratamentos prévios, ¢ assado.

Em seguida acamam os peixes numa caldeira de gigante ('), -

deitam-lhe sal, azeite e vinagre, e é no meio de grande alegria
que dai vdio comendo e bebendo das respectivas bofas.

Galrito—E uma espécie de rodafol, feito dum galho de dr-
vore em forma de Y, tendo os ramos superiores um comprimento-
em média de 35 a 40 centimetros; entre é_stes dois ramos hd uma
séde. em forma de saco. Este utensilio piscatério ¢ empregado-
geralmente apos o langamento . do tiro.

" Chumbeire — E muito conhecida e empregada por téda a
parte. Portanto, nada serd necessdrio dizer a tal respeito.

Tiro—E a maneira mais desiruidora que esta gente emprega
na pesca.
Em pontos fundos do rio; a que chamam pogos, a bomba de-
dinamite é langada,

Préviamente, porém, vio cebar o pogo ou pogos da ma-
neira seguinte: uma semana antes, todos os dias €& & mesma.
horga, atiram para dentro da dgua do pogo com ceba {centeio,

‘trigo, cascdio, ou qualquer outro alimento) de modo gue os peixes

e e e

i
. e
(1) Caldeiras de gigante, aberturas circulares, de profundidade vaum‘el,.
que aparecem nas rochas das margens e que sfio produzidas pela aeglio erosiva
das d&guas do rio,
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acodem em grande quantidade aquele ponto. Ao fim dalguns dias,
se véem que o ndmero de peixes é grande, chegam o fogo ao
rastilho ‘da bomba de dinamite, a qual atiram em seguida & dgua.
Ela vai descendo para o fundo, e a certa altura explude, matando
pela deslocagido brusca da dgua grande quantidade de peixe.

Podem dar-se dois casos: ou os peixes veem & superficie
da dgua, e neste caso sdo tirados para fora com o galrito, ou
ficam no fundo, e entdo é necessdrio mergulhar para os tirar, Os
habitantes da povoagfio, como eximios merguthadores que sdo,
chegam com a maior facilidade a ir buscar peixes mortos pot
&ste processo ao fundo de pogos com sete, oito e mais metros de
profundidade. ‘

gmbzzde—ﬁste processo consiste em esmagar a raiz do em-
bude, Oenanthe crocata, Lin., rag. Apifelia {Brot), que é muito
venenosa € que se parece com a cenoura,

Depois de bem esmagada juntamente com terra, metem a
massa resultante num saquito de pano raro {sarapilheira, por
exemplo). Mergulham com o saquito e vdo-no introduzindo nos
buracos, remexendo bem l4 dentro com a méo; passados momen-
tos, comecam a vir os peixes & superficie e enldo vio-n'os ati-
rando para terra. : ‘

Tro;iiscowﬁste‘processb, que ¢ ponco empregado em virfude
das suas extremas propriedades tdxicas, prepara-se andlogamente
ao anterior, mas das raizes da Lawreola gnidium, Samp, E enorme
a quantidade de peixe que teem agarrado com éste processo, mas
¢ grande o ntimero de peixes pequenitos que matam, devendo ser
pbsto portanto de lado. ' '

. Muleileira —E também idéntico &ste processo aos dois dltimos
descritos. ’ ‘

E feito com diversas espécies de Euphorbidceas, geralmente
da Euphorbia characias, Lin,, e da Euphorbia biglandulosa, Desi.,
rag. Broteri (Dav.), principalmente desta dltima, que ¢ extrema-
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mente venenosa pela grande guantidade de suco leitoso tdxico

que segrega.

Marra — Este meio de pesca é empregado apenas nos anos
de grande seca e numa ribeira que corre no fundo do vale da
encosta onde fica a povoacgdio. Consiste, como se sabe, em arma_do
dum grande martelo de ferro ou marra, ir até préximo das lages

{(pedras de grande superficie e pouca espessura) que estdo metade

mergulhadas na dgua e metade fora; os peixes, ao sentirem ba.-
rulho, refugiam-se debaixo delas. Entfio dd-se uma grande marre-
tada na pedra e os peixes que estavam debaixo morrem ou ficam
‘pelo menos atordoados, o que permite agarrd-los fdcilmente.

Garrocha —E um grande garfo de quatro dentes, encabado
num pau de pequeno comprimento. Com é&le apanham as lam-
-preias.

Cascio — £ a ceba preferida pcnra cebar um po¢o antes de
‘deitarem o tiro. ]

E um insecto que ndo consegui vér, e portanto vou expdr o
que acérca dele ouvi das bécas dos naturais,

«Bm certas noites de. verdo, pouco depois do sol posto,

mas jd escuro, sdo tantos a cair na dgua que até fica o rio branco.
Entdo ouve-se uma grande chiadeira {eita pelos peixes que veem
‘4 superficie para os comer; é uma chiadeira pegada, e ¢é nessa
ocasido que se fazem boas peixadas.

«Para os agarrarmos para guardar, acendemos uma fogueira
-na borda do rio e éles empepan de vir para a luz; muitos morrem
‘queimados, mas ouiros queimam s6 as azas e Cdiem em volta d.a
fogueira; s vezes sdlo tantos que até apagam a fogueira. Depois
-desta apagada, comegamos a juntar os que estdo em volta aindg

meios vivos € chegamos a encher um alqueire e maiss..
. Segundo a informagéo, é curioso tal fendmeno, mas como a
éle ndo assisti nada posso afirmar com seguranca,

5
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Comércio e indastrias

Nio cabe a designagdo de comerciantes aos transmontanos
de 3. Pedro, porquanto se limitam a vender apenas os géneros
das suas colheitas. :

QO que vendem em maior quantidade e com o que fazem
mais dinheiro, § a améndoa; esta € vendida quer com casca
{ao alqueire), quer depois de escaxada (como éles dizem), e neste
caso is arrobas,

O azeite ¢ também bastante, mas o produto liquido da sua
venda nem sempre se aproxima do obtido pela venda da amén-
doa, para a majoria dos proprietdrios.

O figo tamb&m raras vezes é vendido, em virtude cIe ser pe-
quena a swa producdo. Depois de colhido ¢ séco, e em seguida,
as mais das vezes gaeimado numa alquitarra.

A produgdio de 1a e conseqiientemente a sua venda sdo pe-
quenas, pois s¢ um dos proprietirios de S. Pedro possue rebanhos.

E muito deficiente o resultado monetdrio proveniente das
vendas de centeio, trigo e outros cereais, pois como {4 disse
quando tratei das culturas, a producdo é pequena e nem todos
os anos chega para o consumo.

A venda de qualquer déstes produios agricolas ¢ feita de
duas maneiras: ou os propriketeirios transportam os seus géneros
para as feiras, e ai ¢ feito o negdcio, ou entdo a venda & feita
na propria povoagdo a comerciantes que andam de terra para
terra fazendo as suas compras.

O segundo caso € o preferido, porque com o primeiro suce-
dia 4s vezes ndo se conseguir fazer a venda na feira, e portanto

ter de ser o género trazido novameate para casa, o que acarre-
tava despesa e frabalho, sem resultado algum.
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Quanto a inddstrias, nenhuma se pratica com desenvolvi-
mento. A fiagfio ¢ feita manualmente e constitul uma das poucas
ocupagdes das mulheres, além dos afazeres de casa.

A tecelagem também ¢ ieita manualmente. Na povoagdo sé
ha vm fear.

A 14 ¢ fiada e depois tecida pela dnica mulherzmha que tem
tear: o tecido resuliante tem o nome de sirga e s¢ depois de ir
ao pisdo & que fica mais espésso e toma entdio o nome de burel.

Emquanto sirga, as mulberes costumam fazer dela aventais.

Depois de burel, € éste tecido utilizado para o vestudrio dos '

naturais; as mulheres fazem dele saias e os homens fatos ¢ capas.

O linho & também 14 colhido, fiado e tecido.

A inddistria ceramica ndo existe. Quando necessitam de telha,
téda ela da chamada telha portuguesa, vdo buscd-la a Valverde,
povoagdo préxima, onde num grande largo se véem muitos fornos

para cozedura da mesma.

Nascimento

Ndo hé parteira de profissio; qualquer mulher desempenha

essas fungdes. .

Perguntando se havia uma mulher curiosa que fdsse chamada
nessas ocasides, responderam-me:

—_ Nfio, meu senhor, a primeira visinha que aparece é que
talha a vide (*) e depois amarram-na com um fio qualguera, qudsi
sempre linha caseira, e a ponta désse fio ata-se a um pé da mae:

(1) Embide, cordiio umhlllca]

Uma mualhersinha da povoagiio teve uma crianga ntim camlnho um ponco’
distante do povoado, e apos o nascimento da mesma, {oi ela prdpria quem cortou
o cordfio ymbilical com uma pedra de gume, batendo sGbre outra chata. Enrodi-
{hou depois a crianga num chale que levava, e retrocedes para a povoagio.
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Dai a bocado saiem as livias; se demora tempo a aliviar-se, o
homem agarra-a pelas costas, por debaixo dos bragos, e dd-lhe
duas sacndidelas pequenas, para as livias sairem. As vezes saiem
logo; outras vezes é necessdrio pdr uma garrafa vasia na boca
-da mde, para ela assoprar, e assim sairem as /vius. Em seguida
estas sdo deitadas na lareira com rescaldo por cima, e 4 se fazem
em cinza.

—E depois de nascer o que fazem?

-~ Os rapazes, puxa-se-lhes o nariz para que ndo fique bafato,
e 4s raparigas aperta-se-lhes os biquinhos dos peitos para sair a
peconha que irds ld metida, sendo criam-lhe os peitos.

—Em seguida lavam-nas, ndo ¢é verdade?

~- 3im, meu senhor, dd-se-lhes um banho em dgua quebrada
da friura, mas hd quem os espefe logo numa bacia de dgua iria.

—E 4 mde ndo fazem tratamento nenhum?

— Trata-se a caldos de galinha, umas malguinhas de choco-
late migado, e assim umas coisas boas. ..

—E a crianga como se alimenta?

— Os primeiros trés dias é amamentada por uma mulher que
tenha leite, outras vezes metem-lhe uma forcida (') de agicar
-ou mel.

—E porque é que nestes dias ndo é a crianca alimentada

pela mae?

—E por causa de nfio mamar o leite ruim, porque sendo fica
engégada e pode morrer.

— De comer, nada, estd claro?

— Qual qué, a algumas aos dois dias j4 lhes ddo papas, que

-sdo feitas de leite com uns mivlinkiws de trigo e agiicar, e aos trés

dias jd a mde anda a pé e a governar vida.

() Chuptia,
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—E as c¢riangas mamam muito tempo?

-—E conforme. No momenfo em que elas cOmam, ai pelos 14
ou 15 meses sdo apartadas, mas hd algumas que ndo comem, ¢
entfio mamam até ds 2 e ds 3 anos,

-—Quando a mae ndo tem leite, o que fazem?

— Quando a mde ndo tem leite sdo criadas a cabras.

— Dando-lhes leite de cabra?

— Néo, meu senhor; elas ¢ qﬁe mamam nas cabras.

Como eu me admirasse com tal resposta, a criaturinha con-
tinuon: _ |

— Olhe que hd cabras criadeiras que, quando estdo présas,
comegam a berrar pelas criancas, ¢ mal as solitam, vio direitas
onde ¢las estdo e ajeitam-se em volta do ber¢o para elas mamaren.

Os abértos ou desmanchos, como lhes chamam, séio pouco

=

freqiientes.
Quando os hd sdo qudsi sempre devidos a causas acidentais

e 56 rarissimas vezes serfio voluntdrios.
Julgo mesme que desconhecem ali qualquer meio para origi-
nar um pario prematuro ¢ evitar o nascimento das criangas.

Infancia

As criancinhas vdo crescendo, com poucos cuidados.

Sdo geralmente entregues a seus irméos ou irmds mais ve-
thas, que ndo sabem vé-las com carinho, deixando-as fregiien-
temente sdés para se entreterem na brincadeira com os da sua
idade. Apesar dos poucos cuidados de alimentagdo e hlg1ene a
mortalidade nas criangas ndo é grande.

Os rapazes e as raparigas, como ndo feem escola alguma a.
freqiientar, passam os dias na brincadeira e a correr pelos ofivais

em volta da povoagio. .
Pelos 10 ou 11 anos, tanto os rapazes como as raparigas jd
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come¢am a auxiliar os pais. Um caso interessante & ‘aquele que
se nota nas criangas, 4 hora das Trindades, Depois que todos os
homens dum grupo, de cabeca descoberta, rezam as suas oragdes,
se persignam e ddo as boas noites, as criancas que estdo proximas
dirigem-se ao grupo e pedem a bengdo, beijando a méo a todos.

Casamento

Apds um periodo de namdro, mais ou menos longo, o namao-
rado, umas vezes sdsinho, outras acompanhado por uma ou duas
pessoas de familia, vai a casa dos pais da rapariga pedir-Iha em
casamento. A ocasido escolhida é qudsi sempre de noite, ao serdo.
Quando a rapariga ndo estd muito entusiasmada, falam aos pais
a vér se ela se anima e aceita o noivo. No caso dela resolver
favordvelmente, combina-se o dia dos pregdes. Durante os frés
domingos dos pregdes nem o noivo nem a noiva viio 4 missa.

. O primeiro domingo nada tem de caractenstico passa des-
percebido como qualquer outro dia.

O segundo domingo, domingo do meio ou dos parabens, tem
jd um cunho préprio que o torna digno de referenma.

Se o rapaz é de fora, convida os pais, paremes e amigos a
acompanharem-no a casa da noiva. A éstes e dqueles qune da
povoagio foram convidados ¢ servido um jantar.

As amigas da noiva, e mais pessoas conhecidas que ndo
foram convidadas, acabado o jantar, vio dar os parabens aos
noivos. E-lhes nessa ocasido servido vinho, pdo trigo, tremdégos,
queijo, doces, licor de canela, ete.

Neste domingo € que a noiva corta as carochas (") do trigo,
e dd-as ou manda-as ds suas ‘amigas para que lhes apetega casar
depressa.

(I} Cantos.
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O terceiro domingo decorre como o primeiro, sem luzimento
ou festa, de modo a distingui-lo de qualquer outro.

O dia do casamento ¢ depois assente.

O pericdo que decorre enire o terceiro domingo e o dia do
casamento € geralmente curto, s vezes trés dias; em certos casos
estende-se, porém, a um e dois meses. Se, porém, passar além
de trés meses, ¢ necessdrio apregoar ouira vez. _

Chegado o dia do casamento, os noivos, familia e convida-
dos abalam para Meirinhos.

Feito o casamento civil, dirigem-se para a igreja onde se
casam religiosamente. o

Celebrado o casamento religioso, vdio para casa dum habi-
tante de Meirinhos, préviamente convidado para a festa, e ai
comem gualquera facosito, uns tremdgos, pdo trigo ¢ uma pifga.

Apés isto, seguem para S, Pedro; quando entram na povoa-
¢do, duas raparigaé seguram na mao um arco feito de dois vimes
fortes, enfeitado com flores, lengos de séda e lagos. Os noivos,
que entfio veem A frente e de brago dado, param debaixo do arco,
e tdda a comitiva ouve em silénclo as loas.

As 10as sfio uns versos adequados; enaltecendo os doizs dos
f10ivos e louvando os padrinhos. Bste, no fim, convida {remiunera)
as raparigas, dando-lhes 5500 ou 10$00 escudos. Acabadas as
{bas dirigem-se -4 casa, e segue-se o jantar.

O mént do banquete é profuso e variado: sopa, arroz de
carne, carneiro guisado, carne do apongne assada, caga assada,
peixe, etc, : .

Todo o jantar é abundantemente regado com vinho da regido.
A sobremesa ¢ servido arroz doce, creme, doces, fruta do tempo,
e licor de canela. '
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Ritos flnebres

As cerimdnias frinebres sdo o objecto dum estudo especial
nos trabalhos de etnografia, porque realmente nos ddo com maior
ou menor exa;tidao idea do culto dos mortos, da religiosidade e
do fanatismo dum povo.

E porisso que vou procurar descrever os ritos finebres
seguidos na povoagdo.

Uma das 1iltimas mortes, que nesta houve, fol a dum velho.
Passo & descrigdo pormenorizada,

-O homemzinho adoeceu com um carbinculo, e no fim de
trés dias morreu.

Uns momentos antes da agonia e do titimo suspiro, a espdsa,
que ia ficar viuva, sentou-sé na .cama do moribundo e, entre

. . - ’
gritos de dor e ldgrimas ndo contjdas, ia-lhe dizendo :

<Reza comigo para a tua alma entrar no céu», e prosse-
guia: «Padre Nosso que estais no céu, efc.». O moribundo 14 ia
respondendo numa voz roufenha e cada vez mais sumida.

Estas orages, em vez de aliviar o moribundo, pois eram
ditas para consolagdo do agonizante, com certeza o afligiam, por-
que The iam segredando que em breve desapareceria déste mundo
para sempre, &

Verificado o 6bito, a mulher e familia do finado ‘comecam
em altos. gritos lamentando o morto e lastimando a sua desgraga

: H
a perda do marido ou do pai.

Em algumas povoagses vizinhas, quando a familia do morto
¢ abastada, sdio contratadas uma ou duas mulheres para fazerem
0 chdro; sdo as carpideiras. ‘

, fassados, porem, os primeiros momentos, e depois que os
espiritos dos amigos e vizinhos presentes estdo mais sossegados,
comeca uma das fases mais curiosas da cerimdnia. '
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A viuva sobe para cima da cama, e de joelhos vai embeber
um raminho de oliveira em dgua benla e com ela asperge o
morto e os cantos do quarto, ao mesmo tempo que solta frases
entrecortadas por solugos, como «ai minha companhals e outras
cheias de senfimento e de pesar. ‘

Emquanto isto se passa, uma vizinha que estd presente pre-
para-se para ler a oragdo das doze palavras, a qual transcrevo
a seguir:

ORAQ%O DAS DOZE PALAVRAS

Cristcivam._ amigo’meu, Cristdvam sim, men amigo nilo; diz-me as doze palavras

ditas ¢ fornadas. Direi, direi, que eu bem as sei,

1,0 ——F a casa Santa de Jerusalém, onde Nosso Senhor Jesus Cristo |

morren por nds. Amen.

Cristovam, amigo meu, Cristdvam sim, meu amigo ndo; diz-me as doze palayrag

ditas e tornadas. Direi, direi, que ey bem as sei.

2.0 —5f0 as duas taboinhas de Moisés, onde Cristo pde os seus

divinos pés.

Cristdvam, amigo meu, etc. (Repete-se antes de cada uma das irases, que siio
doze, esta espécie de invocagiio prefiminar),

3.0 —SiHlo as trés pessoas da Santissima Trindade,

Cristdvam, amigo meu, etc.
40 —8do os quatro cirios bentos.
Cristovam, amigo mew, efc.

5.° — Siio as cinco chagas.

Cristévam, amigo meu, ctc,

6.0 — Silo 0s sels Evangelistas.
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Cristdvam, amigo meu, etc.
7.0 — 530 os sete sacramentos,
Cristgvam, amigo meun, etc,

8.2 — S8o os oito cores de anjos.

TR RV I N

Cristdvam, ’nmigo meuy, etc,
9.0 — Sdo os nove meses que Nossa Senhora andou prenta,
Cristovam, amigo meuy, ete,
10.0 — Siio os dez mandamentos,
Lristévam, amigo meu, eic,
Ho— Sﬂo as ‘onze .mii virgens,
Cristovam, amigo meu, ete,

o - , .
2.0 — Doze raios leva o sol, doze raios leva a fya.

Volta a dizer toda esta oragdo, do fim para o principio:
Cristtvam, amigo meu, ete. 7
12,0 ~Doze raios leva o sol, doze raios leva a lya.
Cristdvam, amigo meu, ctc.

[1.e — Sdo as onze mil viagrens,

E assim ¢ repetida a oracdo as avessas, alé se voltar ao
principio. Chegada a éste ponto, a mulherzinha, que acaboy de
dizer .

a oragfio, comega aos pulos, fazendo cruzes com a méo

direita na palma da mdo esquerda, a0 mesmo tempo. que recita a
quadra seguinte:

Poze raios leva o sol,

Doze raios leva a lua;
" Arrebenta-te dai diabo,

Que essa alma nfo ¢ tua,
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Terminada esta oragdo, comecam, a vestir o morto e a arran-
jar o que nés chamariamos cédmara ardente ea que éles chamam
sobre-céu. Vestem sempre ‘o morto com o que éle tem de melhor.
No caso que descrevo, ia o morte com o melhor fato que tinha,
botas pretas, camisa muito alva e meotes vermelhos. '
O morto ¢ depois metido dentro dum caixfo (se assim se
lhe pode chamar) rectangular, muito tdsco, feito de quatro tdboas
mal aparelhadas. '
 Em seguida, o caixdo é colocado em cima duma caixa de
pintio, onde costumam guardar as roupas, € comega-se a fazer o
sobrecdn. ,
Colocam-se bem amarradas duas cordas, dois metros acima
do caixdo, depois pr'endem-se a estas cordas colchas e lengois,

dos melhores, -nfo 's6 de casa como dos visinhos, que sdo os .
primeiros a oferecerem o que ieem de melhor em casa, Estes
lengois ou colchas ficam pendentes dos lados do caixdo; na cabe-

ceira colocam um lengol de linho muito alvo, pregado na pa-

rede e, em seguida, enire as duas cordas e por cima do caixdo,

colocam uma colcha também branca.

Apds isto, pregam com alfinetes no pano do fundo, isto €,
da cabeceira, uma cruz feita com um lengo preto, e assim fica
concluido o sobrecén.

Passado um bocado, era {4 escuro, tdda a gente da quinta .

se apresenta em casa da viuva e rezam a coroa em conjunto;
cada um dos visitantes traz uma .ou duas candeias que prende
depois de acender, quer em qualquer saliéncia da parede, quer
nas beiras do caixdo, & assim fica o caddver iluminado tdda a
noite por grande quantidade de luzes.

Durante a noite ficam vdrias pessoas a velar junto do morto.

De manha chega o padre; o caddver ¢ levado para a ca-
pela, indo toda a genie da localidade incorporar-se no cortejo
frinebre.
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, A saida do caddver a viuva corta trés pedagos de pﬁo, iguais
e _dei—gs as trés primeiras pessoas que encontrar na sua frente’
mas sem escolher, e 4 medida que vai dando os bocados de:
pdo, diz: «Toma pio emquanto esta alma passa o rio Jorddoo.
| Aquele a quem coube o pedago tem de o comer emr seguida
até a dltima migalha, ' ,
Uma vez na capela, celebra-se a missa de COrpo presente
{em todos os funerais do lugar hd missa de corpd presentie) a que'
assiste a vigva; no fim da missa sio resados os responsos.
Acabada esta ceriménia religiosa, 'segue o‘cadd.ver para o
cemitério acompanhado pela viuva que vai logo atraz do caizdo
com as mios postas, os olhos no chdo, e um cﬁale negro pela
cabega.
Comeca agora outra parte muito cyriosa dos ritos fiénebres
& qual consiste no seguinte: no percurso para o cemitério tédas:
as familias que moram nesse caminho, teem A porta uma cadeira
€om um pano branco em cima, onde colocam dinheiro, 20, 30 e
50 centavos, e as vezes mais, conforme o grau de amizade que
se liver ao morto. Quanto maior f6r g amizade, maior é o ndmero
i}e responsos rezados, pois que o dinheiro ali colocado é para
¢sse fim. Disseram-me que cada responso rezado custava 3 cen-
tavos, e cantado 5 centavos.

A distdncia da casa do morto ao cemitério ndo €ra, no caso
referido, superior a 100 metros: pois o entérro levou qudsi meia
hora a chegar 14, em virtyde dos responsos lidos e cantados pelo
caminho, junto das cadeiras.

O colocar dinheiro na cadeira a passagem do enterro, & yma
divida que fica; pois no caso de o dono da casa ou pe;soa de
familia que pos, suponhamos, 50 centavos, morrer, os parentes
do morto que ia seguindo para a dltima morada, devem pér a
mesma quantia em cima duma cadeira, '

O cortejo fidnebre chegon porfim ao cemitério; ali a vigva
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puxou duma corda que levava no bolso, pediu que a partissem
em trés bocados iguais, e mandou amarrar um a meio, ovlro aos
pés e outro & cabeceira do caixdo. Procurei saber qual a signifi-
ca¢do daquele rito e nfo o consegui.

E preciso que se diga também que o caixdo ndo tinha tampa.

Mas nao ficam por aqui os ritos usados pelos habitantes de
S. Pedro. _

Apds o entérro, hd ainda #ds domingos oferenddrios, que s8o
08 trés primeiros domingos.

Nestes domingos, passa-se o seguinte: Os amigos do finado,

a viuva com vdrias amigas e as pessoas da familia do morto jun--

tam-se em Meirinhos, em casa duma pessoa amiga, e o padre,
antes de dizer a missa, vai de batina buscd-los a casa, para a
egreia. Durante a missa, a viuva estd sempre de joelhos, e tem
diante de si um grande pano preto, com uma toalha branca no
meio; dos lados do pano preto, estdo dois casticais com velas
acesas. Emquanto se estd 4 missa, cada um vai deitando no pano,
que estd diante da vinva, vinte, trinia centavos, etc. Na frente do
mesmo pano estd a caldeira da dgwa benta, em que o hissope
€ substituido por um raminho de oliveira; cada pessoa que
deita dinheiro tira o ramo de oliveira e esparge dgua benta
N0 pano. ' .

No fin}' da missa, o sacristdo vé& o dinheiro que hd, conta-o
ao padre, e pelo dinheiro que houver assim o sacerdote canta e
‘reza mais ou menos responsos.

Qs amigos e visinhos vio fazer os domingos oferenddrios de
capas de burel ou de capoies & cavalaria, (como chamam aos ca-
potes a alentejana), isto em sinal de luto.

- Estes capotes sdo usados como luto, mesmo no rigor do
verdo, que na regido ¢ extremamente quente e abafadigo.
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Religido e supersticbes

Os transmontanos de S. Pedro sio extremamente crenies,
muito religiosos, e entram no campo da supersti¢fio, acreditando
em bruxarijas, feilicos ¢ maus olhados, - |

Pelo capitulo dos ritos finebres jd se pode ajuizar um pouce
déstes exagéros, ‘
O caso que segue, elucidard um pouce mais sébre o assunto,
¢ foi-me contado pelo individuo com quem se passot, e confir-
mado por oufros que estavam presentes. '

Um homenzinho da povoagdo, o préprio que me ﬁérrou 0
facto, teve um sonho durante o qual alguem lhe dissera que no
Barranco (sitio préximo da povoacgdo), se enconirava soterrada-
uma capela, e no altar desta um bezerro de onuro macisse. Mesmo
depois de acordado, afirmava, ouvira dizer: «Vai 14, e arranca’
para ti &sse tesouro: mas tem cuidado, n#o digas nada a nin-
guéms. '

Sem um momento de ddvida nem hesitagéio, para 14 se dirigiu
algumas noites, trabalhando com afan na abertura dum grande
burzfco, no fundo do qual esperava a cada momento sentir debaixo
da ponteagnda enxada a almejada capela que avaramente guardava:
tdo grande tesouro. '

Como, porém, essas saidas nocturnas n3o passassem desper--
cebidas a um vizinho, o bom velhote, cénscio da veracidade abso:
luta da ordem confidencial que ouvira apés o sonho maravilhoso,
foi uma noite surpreendido por aquele, quando banhado em suor
prosseguia com ardor na tarefa a que se votara.de alma ¢ cora-
¢do. BEm presenca da inesperada aparicdo do vizinho, o pobre’
velho, perplexo e aiénito, revelou o segrédo, perdendo o tesouro;
pois com a revelagdo déste a uma s6 pessoa que fisse, o direito
& posse desapareceria. Ainda na- ocasifio em que m’o contava, o-

13




166 | JOAQUIM RODRIGUES DOS3 SANTOS JUNIOR

vethote eﬁtava convencido “‘de que teria encontrado o lesOuro,.

caso tivesse guardado segrédo.

Quando uma crianga ¢ muito miludinha, fraca e doente, cha—» g
mam-lhe engorada {enfeiticada) e para a curar & necessdrio quebrar
o feifico, operando do seguinte modo: juntam-se trés mulheres,.
com o nome de Maria; se a mée for Maria, tamb&m aparece, mas
sé neste caso, Dirigem-se a uma olméda, procuram um olmo (foma
‘dois ou irés metros de altura, cujo caule se bifurque superior-
mente .em dois ramos; munidas duma navaiha, racham o caule:
entre os dois ramos e, pusando_em seguida por estes; abrem uma
fenda num cof_ngﬁrime‘nfb de cincoenta a sessenta centimetros, e -
coriservam-’a aberta com auxilio duyma cunha. Com as duas ver-
gdnteas superiores ddo” um nd, formando como que um‘arco. De--
pois cada uma das trés Marias passa trés vezes 4 crianga pelo
“intervalo da fenda, dizendo ao mesmo tempo oS seguintes versos:.

Toma 4 Maria,
Da p'ra ¢4, Jodo;
fiste menino doente,

Dé-o p'ra cd sfio.

: .

-, -~ Em seguida, as duas partes do tronco sdo unidas e ligadas-

com auxilio dum fio qualquer. Se o olmo vem a soldar as duas-
partes que foram separadas, e reverdece, a crianga melhora den-
tro em breve; se o olmo seca, a crianga morre.

. Um pai tinha uma filha que, ciosa dos seus carinhos e mei-
guices, mal que era chegado a casa, logo lhe saltava para os joe-
Ihos, . tdda risonha e satisfeita. Em dada aliura, a rapariguinha-

mudou de atitude: mal via o pai, comegaya a-gtitar e a fugir-lhe.:

Este imediatamente atribuin aquela mudanga brusca a feitigo,

§

que alguém por inveja ou maldade. tinha feito'a pequenita, por-aelaf;
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The querer muito. Em vista disso resolveu tirar um escrifo & contou
ao padre tudo o que se havia passado com a filha. Este ndo o
pdde tirar na ocasifio e disse-lhe que o ffsse buscar ao outro
dia, mesmo que era preciso dizer missa sObre &le. Contudo, se
pudesse, ainda o tiraria naquela tarde. De facto, o padre, passadas
umas horas, tirou o escrito. E o pobre pai que, emquanto se di-
rigia para a quinta, (*) magicava tristemente sdbre o caso, teve ao
chegar a casa grande alegria, pois a filhita que hd uns dias lhe
fugia, veiu a correr ao seu enconiro, rindo-se e agarrando-se-lhe
4s pernas...

Num lagar de azeite, & vara do moinho, andava a puzar uma -
mula. De manhd cedo, enfrou no lagar uma mulker da povoacéio
e pedin uma cesta de bagago para acender o lume. Como IWo ndo
dessem, a mulher retirou-se.

Mal esta saiy, a mula deixou de puxar, e, por mais pancada
que lhe dessem, ndo se mexia. Chegou o dono do lagar, a quem
os lagareiros puzeram ao facto do que se passava. :

Este, mal ouviu o arrazoado dos seus criados, imediatamente
mandou uma mulher tirar um escrito a Castelo Branco e reco-
mendou & mesma que, mal o padre Ih'o passasse, Ihe perguntasse
as horas.

Os individuos gque me contaram o caso, afirmaram-me que
coincidiu a hora em que a mula comegou a puxar com a hora
em que o padre tirou o escrito, e tdo convencidos estavam disto
que porcerto o jurariam se necessdrio fOsse,

Casos hd em que € preciso tirar escritos em cruz, isto &,
tirar quatro escritos, um em cada terra, de modo que se possam

() Como j4 atraz disse, a povoaciio de 5. Pedro & mais conhecida por
Quinta de S. Pedro, ¢ os nafurais nas syas conyersas, quando a ela se referem,
designam-na simplesmente por Quinta..
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ligar essas terras com linhas imagindtias, duas a duas, formando

essas linhas uma cruz.

H4d escritos s§ para uma pessoa, para uma familia, ou para
a casa tbda, como E&les dizem, e para animais. Q escrito é, como
disse, passado pelo padre e manuscrito em latim, e tem por fim
afastar os maleficios do corpo e da alma.

Eis ym exemplo interessante de feiticaria:

Um lavrador da povoagdio tinha um boi doente, com 03 sin- .

tomas seguintes: tristeza acentuada; falta de apetite; quando
deitado, enterrava a cabega na palha da cama, e quando de pé,
deixava pender a cabeca, metendo-a entre as patas dianteiras.

Como a doenca ndo era conhecida pelo ferrador que foi
mandado vir, logo amentaram a idea de que era feitico, e o tra-
tamento foi prescrito, consistindo em cinco defunos, um por dia,
da maneira que vou descrever:

Num recipiente de lata ou de barro deitaram cisco duma
encruzilbada, varrido em cruz, trés pedrinhas de sal, ramo bento,

_rosmaninho, buxo bento e chifre dito de veado, mas que era afinal
de carneiro:

Depois de acenderem esta mistura, defumaram o boi em cruz,

_debaixo do focinho e do corpo. A cinza era depois deitada em
dgua corrente, mas de modo que ninguém visse, tendo.o cuidado
de, no percurso para o ribeiro, tapar bem com um chale o reci-
piente que serviu para fazer o defumo. O que é certo, é que o
boi melhorou apds &ste tratamento.

O exemplo precedente refere-se a um animal. Para pessoas,
fazem uma coisa semelhante mas com algumas variantes curiosas,
como vamos veér,

Colhe-se um raminho de erva de trés termos; esta erva pode
?er estéva (Cistus ladaniferus, Lin.), arca (Lavandula stoeches, Lin.)
ou chalgarco (Cistus salvifolius, Lin.).
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Suponhamos que foi a argd a preferida. Colhe-se um ramo
desta em S. Pedro, outro, por exemplo, no fermo de Meirinhos e
outro no de Valverde. Varre-se em cruz o cisco duma encruzi-
lhada, e déste apenas se apanha a quantidade que ficar debaixo
do sd (fundo} duma malga. Adiciona-se ramo bento e trés pedri-
nhas de sal, e nada mais & necessdrio; estd pronto o defumo e
resta apenas chegar-lhe lume. Préviamente, porém, uma pessoa
da familia (sempre mulher) com uma mdo cheia de sal, vai andar

_em volta da capela deixando cair uma pedrinha déste a cada

passo que dd. Depois acende-se¢ a mistura acima descrita e colo-
ca-se-lhe o suposto chifre de veado,

Com éste defumadouro afuma-se primeiro a pessoa que o vai
dar, em seguida afwma-sc em cruz o quarto do doente, e por il-
timo € afumado &ste. Para se obter o resultado desejado € neces-
sdrio ser tudo feito no mdximo segrédo.

O que fica por arder, deita-se no lume da cozinha e af se
reduz a cinzas, excepto o chifre que é tirado no fim dos de-
fumos.

Este chifre ¢ pertenga duma mulherzinha da povoagdio que o
empresta, mesmo até para povoagQes visinhas.

Medicina popular

A medicina local anda ligada is supersti¢Ges descritas.

Dado o, isolamento em que se enconira a povoagdio, e a
grande distdncia a que fica de Mogadouro {cérca de duvas 1é-
guas}, vila onde mais perto se enconira médico, os transmontanos
df: S. Pedro véem-se na necessidade de, muitas vezes, serem mé-
dicos de si préprios.

Apenas consegui saber a maneira como tratam o paludismo
e as inflamacdes dos olhos.
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CURA DAS MALEITAS

O doente, na ocasido de as tfremer (como 14 dizem) ou
do dar do frio, sai sésinho, sem que ninguém desconfie, e leva
comsigo um guardanapo novo, uma fatia de pdo e um piicaro de
barro, cheio de dgua, que também nunca tivesse setvido.

Dirige-se com estas trés coisas a uma encosta e procura
uma fraga coberta de liquens (musgos, como lhe chamam}; con-
forme é de manhi, de tarde ou de noite, assim dd 2 fraga os
bosns dias, as boas tardes ou as boas noites. Em seguida, estende
o guardanapo sbbre a fraga, coloca em cima déste o pdo e a
dgua e, feito isto, diz os seguintes versos:

" Ai te fica fraga
Agua p'ra beber
Piio p'ra comer
E maleitas p'ra tremer.

Mal acaba de proferir estas palavras, deita logo a fugir, e
recolhe a casa por, caminho diferente daquele que levou antes.

Nem o doente, nem ninguém, vai buscar o guardanapo e o
piicaro, sob péna de a criatura que os trouxer, ficar logo com as
maleitas.

INFLAMAGAO DOS$ OLHOS

Se os olhos estdo vermelhos, inflamados, e com pus, curam

esta inflamacdo deitando-lhe umas cinco ‘ou seis sementinhas de

gala crista (Salvia verbenacae, Lin.}.

Estas sementinhas saem por si s6 ao fim de algum tempo,.

as vezes dois e trds dias, e 8¢ quando estiverem carregadas de
sugidade. Chegam por vezes a sair do tamanho dum grdo de
chumbo de caga, n.° 3, quando as sementinhas poderfo fer o
tamanho dum grio de chumbo ne 10,
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Afirmam que ndo incomoda nada nos olhos, que é muito
-amorsinfio {macio).

Disseram-me mais: que quando se mete nos olhos um mara-
valhinhe, deitando ao canto do olho uma sémentiﬂha, esta logo o
deita fora. ‘

Organizagfio da familia

No seio da familia, a autoridade suprema eétd encarnada no
pai, e é -sempre com respeito e timidez que os filhos The ouvem
as admoestagdes, 4 : ‘ )

Pelo que diz respeito ao poder maternal, éste jd é menos
temido, e ndo ¢ raro desobedecerem-lhe, e responderem com
maus modos a5 repreensdes das mdes.

Como digo no capituio sObre infincia, na povoagdio ndo hd
escola alguma, onde as criangas passem os dias instruindo-se e
-educando-se. _

E ireqilente os pais darem um recado a um fitho, e éste,
saindo pa\m o cumprir, se encontra os outros na brincadeira,
juntar-se com éles, deixando de dar cumprimenio & ordem rece-
bida.

Os pais, nesta altura, ameagam-n’'os com pancada; entfio os
gardtos fratam de se esquivar, refugiando-se numa casa vizinha,
e 56 entram em sua casa passado tempo, quando os dnimos pa-
ternos estejam mais serenos; isto, porém, ndo obsta que muitas
vezes na chegada seja cumprida a promessa. ,

Néo pude averiguar se pa vida intima da familia a mulher
desempenha um papel preponderante nas decisdes do. marido.
LCreio, porém, que sim.
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Regimen de propriedade

Os transmontanc;‘a de S. Pedro sdo cultivadores trabalha-

dores.
Trabalham geralmente no que € seu, porém isto nfo obsia a

que em determinadas ocasides véio ganhar a geira (como chamam
-ao jornal) para casa daqueles que os rogwm para seus trabalha-

dores. S i ,
-E curiosa uma prova de reconhecimento da parte dos tra-

balhadores para aqueles a cargo de quem trabalham: consiste
em oferecer na ocasiio do pagamento um ou dois dias de graga

a0 proprietdrio.

Vocabulério

Sdo muitas e curiosas as palavras de cunho prdprio e regio~
nal que usam os naturais de S. Pedro, Vou procurar reunir algu-
mas de que tive conhecimento, no didlogo que segue:

— Eutdo, tio F., como se passa?

— Mui-male, meu senhor; a alezia nfio me deixa. Bu andéve
entem a trabalhar ao pé do rio; fazia calma, bebi dgua e parece
que. foi disso que estou encaxeirado. Por causa da constipar;.ﬁo i4
‘puz a bufanda, mas logo que anoiteca vou-me & cama a veér se fico:

melhor. :
— Bem, isso ndo hd de ser nada, E 0 5.7

—Esse estd bem peor do que eu. Ainda hd dias e se ria de
mim, mas agora &€ que lwe chegon o leite as tetas. Causa grima

vé-lo; {4 levon a botica duas vezes e continua enfebrado.
— Com que entdo éle estd mal?

— Se estd! e finfava-se que havia de ter sempre satide, e:z
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agora ai esti de cangalhas. Ainda outro dia estdvamos num jun-
foiro & porta do séfo do M. L. e ¢ ainda disse: L4 a minha tem
andado encaxeirada com a moléstia de que se deivon morrer Fulana
mas eu € que estou sempre fero,

— Bem, deixemo-nos de coisas iristes, e falemos de coisas
mais alegres. )

— Entdo se quer vir comigo ao pdco do (ralbeiro, venha
que eu vou ld adréde olfhar o cobo.

— Vamos 14. Mas diga-me, hd muito peixe?

— Havia, mas andiveram 14 aos tiros e eis desamoraram.

— Mas daqui a alguns dias tornam a vir?

— Pludora ndo, mas eu empecel & sebar o pico e gfs tornam
d cerfa.

— Pode ser que ndo venham.

— Ndo mas sim veem, porque 4 outro dia se escossiram e eis
tornaram a vir. _

Fomos caminhando em direcgdio ao rio, e foi o tio F. que
rompeu o siléncio, dizendo-me:

~— At calma faz, O que vale ¢ estarmos jd pertelinto.

— Sim, j4 estamos perto do rio, e ndo vejo o sitio .onde estd
o ¢dbo nem o vejo tdo pouco. : .

— Ora ségua com a vista pelo rio abaixo até aquela casca-
lheira, mas abaixo J sitio daquele zimbro, & acold que €le estd.:

— Sim, mas afinal néo o vejo.

— B0/ Bot Entdo queria vér daqui para debaixo de dgua.
Olhe que daqui 14 nio 6 tdo pertelinkio como parece,

Depois duns momentos de siléncio, eu que me tinha afastado
um pouce, ougo o tie F. dizer-me:

— Oh senhor! ndo séga por ai que o senhor fire-se; ai séo -
s8¢ fragas e pode esforregar, venha por aqui.

— Venha por aqui V., que por aqui é mais perto.

— B67 Bo! Ndo que por af ndo se pode ir.
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Depois que nos juntamos, 14 seguimos encosta abaixo até
que a certa altura ¢ num dos pontos ingremes do caminho, ou
antes do carreirdo, diz o tio F. a rir:

— Sabe quem eu aqui queria v&r? Era a tia Fulana das
mitdas (1),

— Coitada da velhota, é que se veria aflita.

— A certa que havia de fer patarata.

Fomos caminhando até ao rio, e apds alguns momentos a.:ie .

descanco, diz-me o tio F. todo entusiasmado:
—Eh! catanchas, que grande peixe ali vai!

— Aonde? 7
. — Al carache, perteliniio do c¢bbo; ndo vé€ os outros empepar

ES

a 280058 )

— Ah! i& o vejo; que grande que éle é! -

— J4 estava a pensir como é que o havia de levar se ¢/ me
caisse no cdbo. Ehl carache, € que seria cantar por essa ladeira
acima com ¢ colgado num pau. Assim que chegasse & quinta €
que me darie a risa quando passasse & porta de F. Eis fintam-se
que 56 eis € que agarram ‘paixe, mas ndo porque fnda hontem
agarrei cinco arrafes deis. '

Vimos em seguida o cbbo, que nada linha & ndo ser-um
pequeno cdgado. Deitamos de novo o cdbo ao rio, e em seguida
‘yoltamos para a povoagdo, Ao chegarmos a uma mata de car-

“vathos e que ¢ atravessada pelo caminho, vejo o tio F. a olhar .

para o chiio, como quem procura alguma coisa,

—Entdo que estd a fazer?
- —Asido em prégunta dumas bulhacras para a minha neta brin-
car, & vér se ndo fica tdo choréna como hontem & noite.

Fomos andando, e de novo interrompemos a marcha, porque
me disse o tio F.: '

() Mulgtas.:

i
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~—V& acold no cima da ladeira aquele homem com a cala-
gonga &s costas e a fardéla na mio, ¢ o fio J. P.

— Hontem em casa dei houve 14 grande planto por causa do
filho mais velho estar a fazer cosguinkas ao mais novo ¢ depois
deixd- 10 cair ao chdo. Aqueis rapazes andam sempre as bulhas,
Ainda outro dia estavam eis a comer ¢ rancha 14 em baixo ds
olgas, logo se bateram e o mais novo rasgou a camisa 'ao mais
velho que estava aforrado.

~— Isso ndo admira, rapazes sio sempre {raquinas. _

—-E olhe que isso é bem certo. Também quando foi do maia-
délo entraram em casa do tio S. sem of vér e tiraram-lhe cada
am suwa colpada.

Estavamos chegados & -povoacio quando nisto se aproxima
uma rapariguita que se dirigiu ao tio F. nestes termos:

— Diz o meu pai que paia 14.

—Em passando um bocadinho 14 vou ter, em antes vou-me
4 casa.

Em seguida despedi-me do velhote e 14 fui até casa.

Lista e significacdo dalguns dos vocdbulos mais freqiiente-
mente empregados pelos habitantes da povoagiio:

*andéve. . . . . . L L. andei
* andivéram., . . , . ., ., andaram
séga . . . . . . . . . siga
* pertelinho. . . . . . . | pertinho
* encaxeirado . . . . ., ., . adoentado, doente
* enfebrado . . . , . ., . | com febre
edseas . . . . ., L, . chcegas
cOsquinhas . . . . ., . . coceguinlias
* balhaera . . . . . . . bugalho
* buthaceinha .. . . . . . pequeno bugalho
*oeatancha ., . . L. L, exclamagiio muito usual
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carache

alazia .
mafo .
fintar .
sdto .
colgada

x

pitas .
Rumiro

Cal Réca .

Calros .
adréde .
fire. .
fardela.

talho .
aforrado
mulas .

calma .

empecar

pensir .
planto .
piruco .
pludora

.

.

calagouga .

atroar .
relistos
escossiv

esforregar.

tanha .
escdva.
eis . .
ei . .
daqueis
bufanda
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julgo ser correspondente ao carago
hespanhol

azia

mal

arér, acreditar

estabelecimenio, loja .
pendurada

cacho de uvas ou fructa que costuman

pendurar no tecto para conservar &
comer mais tarde

nome com que designam as galinhas
Ramiro

Carlos Réca

Carlos

de propdsito

fére

pequeno saco «de pano, {onde geral-
mente levam a mereada)

pequeno banco de cortiga
em mangas de camisa
mulétas

calor

comegar, principiar
pensar

pranto

puxo (penteado das mulheres)
por ora, por emguanto
fouce encabada

trovejar

relampagos

escapar, fogir
escorregar

talha de lagar de &ze&ife
vassoura (de giesta)

tles

éle

dagueles
cachecole, manta

# imrigada . . . . . .
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#pels . . . . . L L,

ferros . . . . . . . . .

labrésto . . . . . . . .
o sd duma agulha . . . . .
o sd duma malga. . . . . .,
oriveiros . . . . . . .
6rdjo. . . . . . L ..
G6squias . . . . . .

* graingada . . . . . . . .
eachéla . . . . . . . .
¥ jpgarrar . . . . . . . .
ala. . . . . L L.
qualguera . . . . . ., ., .
* recebiste . . . . . ., . .

comiste . . . ., . , .

* arrebentiste . . . . . , ,
* fardéga . . . . . . . .
dararisa. . . . . , .. .
amentar . ., . . . , . .
causa grima . . . . , ., .
matadélo . . . . . ., . .
Aecerta. . . . . . . . .

niomassim . . . . , . ,
comer Atancha . . . ., ., .,
junteire . . . . . . L,
* emprégunta . . . . . . .
* escrapéla doolho . . .,
vaia 4. . . . . . . . .

agora & que te chegoe o leite as
tétas . . . . . L .

7 peles

¢ empregado em duas acessdes: uma
designa as ratoeiras de agarrar os
coelhos, rapozas, ete,; outra designa
a alquitarra, espécie de alambique
utilizado para a distilactio.

trave da lingua

o burace da zgulha

o fundo da malga
odrives

de rasto

roscas dum fuso
chuva forte de granizo

moela duma galinha ou qualquer ouira
ave

agarrar
asa

qualquer
recebeste

comesie
arrebentaste
tardia

dar vontade de rir
fembrar

mete pena, {az dé

dia em que todos matam o poreo (dia
de matanca)

com certeza

sim

comer do mesmo prato

ajuntamento

4 procura

pilpebra

vi ld

romi

empregam esta frase quando véem

aflita uma criatura que, devido A sua
despreocupagiio, originou tal afligiio
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* atolica, ., . 0+ 4 4 . . . atrapathada

# pouguenine . . . . . . . pequenino
em mentes. . . . . . . . _ emibanto )
delingar . . .+ . . . o . dependuorar

Rl - 1T castanha assada depois de descascada’

geira - e e e e saldrio on didria dos trabalhadores do
campo _
espécie de choupana que serve de abri-

go gos rebanhos de cabras

FoeOreiSSA . . . 4 e e s

espécie de choupana ou - qualquer
grande compartimenic e que serve
de casa de malta aos trabathadores

gardenhe . . .+ . .+ .+ . .

deixou-se morrer. . . . . . morreu

levar a botica. . . . .+ . . tomar remédio

foi-se & cama., . . . . . deitou-se
* escrapéla . . . . . . . . pélpebra
finta . . . . . . .. contribuigiio

pequena pd para tirar a cinza da la-

badil . . . « .+ < ¢ . )
. reira

+ Psie sinal mostra os termos que ndio encontrel no «Vocabuldrio orto-
gréfico ¢ remissive da lingua portuguesas, de Uongalves Viana,

Seguem-se algumas frases que ndo pude introduzir no did-
logo e, por as achar curiosas, nfio quis deixar de transcrever:

Regara-las niic as deixarels acabar.
Carambe na mulher a forga que te;'n.
Fulano vem como um dez — (bebado como um carro).
Fulano tem wma naecida na escrapéla do otho direifo. -

— Quantos anos tens?
~E eu que sei men senhor.
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Folk-lore transmontano

{ALGUMAS TROVAS POPULARES DE . PEDRO)

Carvigais nfio é minha terra,

Se eu guiser minha serd;

Se ey nela tomar amores ‘
Minha terra ficard.

Oh minha mie et queria
Eu quero .
-Ld no seu peitinho
Formar um castelo.

Lagoaga, oh Lagoaga,
Quem te poz o nome errouy,
Tu ¢s o jardim das flores

Oh minha mie eu queria
£u quero
Ir a0 marmeleiro

Eu ji de c4 me niio vou. Escolfier um marmelo, |

&
Castelo Branco ¢ vila, Puz o pé na laranjeira,

Mogadodro ¢ cidade, Ail {iz tremer o largunjal.

S. Pedro ¢ barguinhp d"otro - Passarinho repenica o canto

Onde embarca a mocidade. Vai cantar ‘a0 meu quintal,

L& te mandei um raminho Vai cantar a0 meu quintal,
Com trés ginjas' garrafaes,
A do meio vai dizendo

A gingeira nfio d4 mais.

Ail vaf cantar & minha janela, R
Passarinho repeaica o canto
Jd la vem a primavera,

x4 te mandei um raminho L4 te mandei um raminho
Com tres murinias que é luto;
A do meio vai dizendo

Meu amor quero-te muito.

De cravds e eravolinas,
56 por ndio te poder mandar
Dos meus othos as meninas,

L4 te maadel uma carta Nio m'as podias mandar

Sem nenhuma letra dentro; Ou isso é de impostura

Inda t'hei de fazer dar Ou modinho de falar.

Voltinhas ao pensamento,
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Desejava de fe encontrar
Numa rua sem saida,

Que te queria précurar.

Que te importa a minha vida?

Algum dia por te ver

Eu ja de noite 4 fonte.
Agora pégo & Deus

Que nem de dia te encontre,

Algom dia por te ver
Saltava trinta quintaes
Agora por te niio ver
Salto frinta e inda mais.

Fui & fonte beber agua
Passar por baixo da murta.
Nem a bebi nem a dei
A séde nfio era muita,

O meu amer foi-se e disse |
Que eu por &le niio chorasse,
Que ndio The désse mais pénas,
Que o nfio mortificasse.

No ceu anda uma estrels,
Todos dizem bem & vi,
Todos falam e murmuram
Ninguem olha para si.

Esta rua tem pedrishas,

A outra pedrinhas tem,

Das pedras nfic quero nada,
Da rua quero alguen,

Tu és meiga mas soberba,
Devigs ser castigada,
Niio amas a quem te ama

Mas amas sem ser amada.

Aqui yem sm rapaz

Na forma do seu costume;
Traz os joethos esturrados
De assar batatas ¢ lsme.

Fui 2 fonte buscar agua

Na casca da belancia

Nem a bubi nem a trouxe
Nem falei com quem eu queria.

“Tenho geribé

Guisado com baiatas:
Flas sio tio boas,

S#o tdo boas e baratas.

Ail Ai! que eu morro
$6 & por dansar
Niio & por ninguem_-
56 & por meu par.

Encontrei uma carteira

Que estava no chilo perdida,
Arreei e apanhei-a.

Estou presa, vou p'ra cadeia;
Que serd da miaha vida?

Encaontrei uma carteira

Dum gareiinho de aldeia;
$e a niio rosbo passo fome,
Se a roubo vou p'ra cadeia.
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L& cima ¢ castelo

" Se vende a aguardente,
Dé reis cada copo,
E p'ra toda a gente.

Lé cima o castelo
Se vende o licor,
"D reis cadn copo

. 56 & p'rd meu amor,

Oh! que chapeu tiio pequeno!
Andais & moda do Porto,
Oh! gue chapeu tio pequena
Para tdo grande garoto.

Qualro coisas quer o amo
O ereado que o serve.
Deitar tarde e erguer cédo,
Comer pouco, andar alegre.

Naio chores amor, ndo chores,
Que o chorar arrama a vista,
Jm m’en indo desta terra

Nure faltard quem t'essista.

fmt mey indo desta terra
Como de facto m'irei,
Como e direi adeus,
Como adeus te direi.

Tendes olhos de matar
Sobrecdthas de ferir,
Tendes a cor demudada
Isso & de niiou,donhir.

Com péna peguei na pena
-Com péna tracei um S
. Co'a pena mandei dizer
Ao meu am0r que viesse.

Vai carta onde t'en mando

Que lindos olhos vais vér
- Carta pGe-te de joelhos

Quando te estiverem a l&r,

As cantigas que tu sabes
Meto-as eu num agulheiro;
-Eu fui buscar o teu pae
~ Pelos cornos ao lameiro.

Oliveira pdquechinia
"Que 56 dd uma azeitona!
Tu inda falas commigo,
* Cara de pouca vergonha,

Se os puros beijos espigassem
Como espiga o alecrim,

As faces doimen amor
Pareciam mesmo um jardim,

Passel pelo verde prado,
Puz o pé no verde outdno;
Eu acho que ¢ parvoice
Amar a quem tem déno.

Jd4 ¢stéve na tua cama
Meio morfo meio vivo,
Amortalhado de ais,
Déste mundo despedido.

H
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:

. Tendes olhos cor da noite Menina que estd 14 dentro
Ch! minha pombinha branca, Rapazes em m'eu morrendo E a face cor do dia, Deite cabalos 4 rin
Quando ha-de ser a hora _ Quem me h;hde levar & cova? Os labios cor de laranja . o s d
Que has-de dar um rufo Quatro mocinhas solteiras, Cheios dg galhardia. Q“er_{’ levar prenda sua.
Desse pombal p'ra fora? - Qu'eu sou rapariga sova,

Ohl rio que vais tio turvo, Os meus olhos sdio dois prétos
Passarinho do pé préto, | * Mipha mfie deitou-me & rua, Que Ievns. cal ¢ areia, . Que me vieram Dingola
Deixa # baga do loureiro, Meu pae chamou-me & jane[a: Leva-me 14 esta carta Inda num f(‘)rarri:.. cantivos
Deixa dormir a menina Anda cd & rosa branca Ao meu amor que a leia, Vio-se coativar agora. ‘
Que estd no sdno primeire. Colhida ra primavera. )
3 E
‘ Oh! rio que assim vais turvo, .Menina que estd 14 dentro
Cagador f]u.e vai 4 caga © Estava cu para embarcar Para quem levas as queixas? - Comendo mais piio e queio,
* g “ N N .
Num & p'ra cagar a lebre, C'um pé dentro e outra fora Quem has.de ]9‘:’5"’ ﬂﬁo_ Ieva.s, Faga da boca pxsto}a
' Quem has-de deixar nflo deixas. Atire-me cd um beijo.
E p'ra cagur-a menina Lembraram-me 05 meus amores i
Que anda na serra da neve, Jd nfio embarco agora, ;
' Oh! rio que assim vais {urvo, Nio te encostes A parreira

- Quando has-de aclarar? ue ela estd feita em po
Poste falar com meu pae ~ L4 te mandel um raninho ' Q 'p' N
. - Das flores que e apanhei Quando o troviseo for déce - Encosta-te a0 meu peitinho oL

i as flores qo . |

A parede do lamelro i ! ; E o moscatel amargar. Estou solteira, durmo 56.
Se querias casar comigo Inda vai orvathadinho ' L
Falaras.me a mim primeiro, Das lagrimas qu'arramel

Nesta rua niflo ha mogas Estou A sombra da parreira )
_ T Que as queimou.a geada Nem i sombra nem a0 sol
No alto daguels serta - L4 te mandfzi um raminho Mas porventura ficoy Defronte do mey am6r
+ Estd uma rolinha a arrolar, . Atado com linho cré; Uma na migha cama deitada, Niio ha regalo 'melhor,
C'o biquinho cheio de merda Os abragos dou-t'os ex ’ ‘
P'ra gquem me manda camfar. - E os beijinhos dds-m'os iu.

-SOLDADINRO DA QUERRA

0 ia;smim caiu do ceu, Vinha eu pela rua abaixo |
Espalliou-se pelas aradas, Estavas tu na janela, Que tens, 0}1 so]d.admh o,

Ohl quantas mdgas se perdem Tinhas olhinhos de amor, Que andas ,tfw triste na guerra?
Por niio serem précoradas. Sobrecéthas de cadéla, A Ou te lembra pae ou mile

Qu genie da tua terra?

Se te lembra a tua amada,

Aninhas, saia & varanda . - A margassa ¢ a ma herva Prepara-te ¢ vai a vé-la:
: P i - &

J4 que janela adio tem. Picaram-me nesta mifo, Ao cabo de nove meses

Venha.vér se o seu amdr Tambem &s mulheres Iz pica

Soldado, volta p'rd guerra!
" F algum dos que aqui vem. : Maldade no coragiio,
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Anda, anda, meq cavalo,
Nio te pares jd aqui
Vou a v&r a- minha amada

Ja ha dias que a nfio vi. .
—Tua amada jd estd morta.

Se ndo te finfas em mim

Senhas t'eu frago aqui

A saia era de gala,
- Qs sapatos de marfim,

E os cinios que a apertavam

Eram d*oiro e marfim, .

E os padres que a acompanhavam,

Eram tantos, ndio tinham fim.

Uma mulher envenenot o homem. O povo canta as quadras

b

que seguem:

Senhora Joséiinha,
Coragiio de pedra crua,
Envenenoti 0 seu homem,
Deitou-o 4 sepultura.

Josefa e Beatriz
Foram ambas s vassouras,
Niio acharam que trazer,

Trouxeram as vacas louras.

N#io ¢ nada, nfio ¢ nada,
Niio & nada, mas & muito,
L4 baixo vem a justica
A desinterrar o defunto.

Senhora Joséfinha

Niio lhe doia o coragiio

De envenenar o seu homem
C'um bocadinho de plo.

Eram duas irmis. Uma foi comprar caldo (1) & praga. Um
individuo enganou-a e abusou da sua fraqueza. Ela em seguida
“deitou-se a afogar. Sdo cantadas as seguintes quadras:

A agua estava gelada

E o pdgo era tiio fundo!
Oh Olimpial oh Olimpia!
Disseste adeus ao mundo.

Oh Qlimpia! oh Olimpial
Tu eras a minha amada,
Féste-te deitar ao rio,
A apua estava gelada.

() Hortalica.
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Disseste adeus ao mundo, Raminho de andar na mio,
Disgeste adeus & terra,
Oh Olimpial oh Olimpia!

Teu amor anda na.guerra.

Rz_t/minho de andar no peito,
.Oh Olimpia! oh Ofimpia!.
Tu eras um amor perfeito,

Se tu eras amor perfeito

“Teu amor anda na guersa
Formado num batalhfio. Quanto tenho te darei,
.Oh Olimpia! oh Olimpia!

Raminho de andar na mdo,.

" Darei-te a luz dos mieus olhos,
E ey sem ela ficarei, :

Hd cérca dum ano, em Mogadouro, um -camido atropelou
um homem, matando-o qudsi instantineamente. Ouvi ‘cantar em
S. Pedro, a propésito do caso, as seguintes quadras: L

Chorava a filha mais nova,
Chorava, tinha ¢ rezdie,
De*vér o seu pae morto.

Ja tocam as guitarras, .

Ja tocam com dolorido,
Donde foi dar a alma

A porta do St Rumiro. (4

-

Yé-lo, ld vai no caixfo,

Chorava a filha mais yvelba, —Bans diss, senhora Maria,

Chorava do coragiio Boss dias {he vénho dar. .
Por v&r o seu pae morto- Eu matei o seu homem,

Por baixo do camifio, Eu nfio I'e gueria matar. 7

Um velho moleiro da regido, tédas as vezes que trazia fari-

nha para qualquer fregués da povoagdo de S. Pedro, em vez de
bater & porta ou chamar, cantave 08 Versos §eguintes:

Deus te salve, saco', ’
Sete maquias te rapo.
Uma ‘por-te levar,

Ouatra por te trazer,

E ouira p'ro burro comer,

(1} Ramiro.
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Vai a minha Maria,
Tira a sua magquia,
" Vai a minha mylher,
Tira o que ela quer.
Vai 0 meu creado,
Este pio inda nilo estd magueada.
E se ndo fosse por me. envergonhar
Nem saco nem barago lhe havia de mandar.

k3

" Quira que tambdm §é atribuida dos moleiros, é a seguinte: ./ : ' , : B

Moleirinho, vem p'ré céul

Senhor, niip tenho vagar,
Tenho o pfo na tremoia,
Esta para maquear,

Come o porce, come a pita,
Come. o buero a fartar,
Depois destas cantigas todas
Vai-a Maria a maquear.

* Qutra atribvida igualmente aos moleiros:. . ‘ = , | o :

Boa vida 6 ser moleiro ' _ : . . : ' . :
Se ndio fosse o ser ladriio: '
Quando vai para o inferno
Leva a maquin na mio, ~

£ os filhinhos vito de traz,
—Oh't meu pae dei-a-nos pio.
—1Ide & mie que youlo deia :
Que eu i vou p'ro caldeirfo. ' . ) . : ~




