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POR

ALFREDO ATHAYDE

Assistente de Antropologia da Faculdade de Ciéncias do Porto

Pelo sécio da Sociedade de Antropologia, sr. Ramiro Mou-
rdo, foram enviadas ao lnstituto de Antropologia da\Universidade -
do Pdrto umas ossadas provenientes do convento da Serra do
Pilar e que se compunham de:

4 crdnios .incompletos;

2 ossos frontais {1 incompleto);

1-apdfise alveolar de maxilar superior;

2 maxilares inferiores (incompletos);

3 himeros (2 incompletos);

1 ctbito;

3 fémures (1 incompleto);

6 tibias (2 incompletas).

Dos 4 crénios, o que se encontra em melhor estado de con-
servag¢do, foi achado num sarcéfago que tinha a inscri¢fio se-
guinte:
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A uma inspeccfio superficial, estes crdnios apresentam certa
-semelhanga,- ndo s¢ quanto 4 idade em que morreram os indivi-
duos a-.que pertenceram, como na frontaliza¢do, saliéncia da gla-
bela, contérno da cabega, etc. Os ossos longos, pdsto que todos
tenham um aspecto robusto, {4 ndo sdo tdo homogéneos como
0s cranios.. S

O contdrno horizontal do criaio n.° | & ovdide (Sergi), sendo
as bossas frontais pouco desenvolvidas, havendo um osso vérmio
24 esquerda enfre o frontal & o parietal, sendo as suturas compli-
cadas e a coronal sinostosada nalguns pontos; a glabela é pouco
saliente, o frontal pouco inclinado até ao metopion, mas depois
fugidio, a apdiise mastdide estd bem desenvolvida e o inion é

saliente, como se observa na norma lateral. A parte superior da .

norma occipital tem um aspecto abobadado, com a largura mé-
xima ao nivel da sutura escamosa; as suturas sagital e lambddide
estdo qudsi obliteradas, as linhas occipitais sdo fortes e as bossas
parietais bem nitidas.

Das normas basilar e facial pouco se pode observar, visto

ter havido perda de:substdncia para baixo do plano opistion-.

-nasion. A norma vertical do crédnio p.* 2 tem também um con-
torno ovdide (Sergi) mas menos arredondado, bossas frontais
pouco desenvolvidas, suturas menos complicadas, estando a sa-
gital qudsi obliterada em t0da a extensfo e a coronal em parte.

Examinada a norma lateral, nota-se que a parte,fmntal é
semelhante 4 do n. 1, o occipital mais saliente e o inion muito
pronunciado. .

O contdrno superior da norma occipital ¢ mais arredondado
que o do n° I, tendo a largura mdxima mais acima, entre a
sutura escamosa e as bossas parietais, e as linhas occipitais muito
bem marcadas. Nenhuma outra norma se pode estudar neste
crénia, ' :

Das outras duas caveiras pouco resta; uwma apenas tem pe-
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quenas partes do frontal e do temporal, enquanto gue A outra
{n.® 3) restam pequenos fragmentos do frontal e do temporal,
bem como uma porgédo do ozcipital com o foramen magnum.

As mandibulas e. a.apdf?se alveolar, bem como os dentes
que ainda conservam, também mostrdm claramente que os indi- -
viduos a que pertenceram, tinham mais de 60 anos & data da sua
morte.

Os caracteres métricos destas ossadas sdo:

Cré’mio' n."’ I

Disimetre 4ntero-posterfor mdximo . . . . . . . . . 182
Ca transverso mAXIMO. . . .4 o+ . e o+« e . 147
».  glabela-inion . . . Lo e e e 176
» » lambda. . . . . oo . 4L 1582
" »  nasion » T 182
» frontal méximo. . . . . . .+ . . . . 126
» > omiaimo « .+ . . e e e e e . 932
» biagrieular .+« « s s e a e 130
O Capvahorizontal o . . . et e e e e e e e e 532
» transversal . . .« . . . . e w4 e s e e 320
»  sagital: nasiom-bregma . . o . . . . . . . 4
bregma-inion . *. . . . . . . . . 198
isfom-opistion . . . .. . . < .« . 537
397
fndice cefdlico . « .+« 4 v e .« o« . . . 807
»  auriculo-trajsyerso . . . .« . . . . . .- 82,8
» > \'erti;&al O < Y |
» fronto-parietal. . . . . . . . . .. . . 028
5 » teamsversal . . . . . . . . . . .. 2T
Capacidade craniana (l.ee-Pearson) . . 1499 c.c.
Crdnio n.° 2
Diametro Antero-posterior méximo. . . . . ... . . . 1902
P fransverso mAxXimo . . . . . e e . ... a e 142
fndice cefalico. . . .. . . o4 0 .. o e T4
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Cranio n.° 3 Fémures
Comprimento do buraco occipital . . . 7. . . . . . et Nz e s
Largura do buraco occipital. . . . . . . . . Comprimento maximo. . . . . . . . . 430 4047 441
indice do buraco occipital . . . . . . . . . L . » em posigio (fisiologico) . . . . 427 462@ 440
Diametro sagital ao meio da didfise. . . . . 26 347 27
» transverso ao meio da disfise . . . 30 327 .
Frontal, isolado Perimetro ao meio da didfise. . . . . . . 90 1022 96 .
Diametro antero-posterior sub-trocantérico . . 27 - 27?2
. . . » {ransverso sub-frocantérico . . . . 31 - 27
Diametro frontal PURING v e e e »  sapital minimo da epifise inferlor. . . 30 - -
” > WM. e e e e e e »  transverso minimo da.epifise inferior. . 52 - -
Indice fromtal . . + + + . .« v o+ 4 4w . vertical do ¢olo  + . . . . . . 32 _ _
» sagital » » e e e e e 26 - -
' » vertical da cabega . . . . . . . 47 33 44
Mandibulas > sagital » 2. e e e e 43 33 44
: : ) Perimetro dacabe¢a . . . . . . . . . - 163 -
Altura sinfisiana . . . . . . .« e« e . 31z 307 Largura epicondilisna. . . . . . . . . St - 8l
Largura mentomiana . . . . . .+ - . o . .. 40 - Angulo de torsfo . . . . . . . T . . 14 iz -
Angalo sinfisiano . . . . . . .. ..o TTROT2E fndice pildstrico . . . . . . . . . . 1154 1188 1062 L
: . » de.platimeria . . . . . . . . . 812 - - 34,5 L
. » -da seccdio da cabega . . . . . . . 98 100 100 :
Hameros - . Estatyras calewladas . . . . . . + . . 1,635 1,690 1,654
Nol Ne 2 Ne 3
Comprimento mdximo . . . + + + . . . . 301 30 - ’
Largura da extremidade inferior . ., . . . . . 53 - 62 Tibias -
» > tréclea . . . - . . o . . . 31 - are ‘
Didmeiro maximo ao meio da disfise . . . . . . 23 23 237 Mol NP2 NP3 Ned N°§  N26
> minimo » > x> .o.o.o.o. . 1819207 Comprimento mdximo . . . . . 380 360 368 3677 - 348
Perimetro minimo . . . . . .« « .+ .+ .« . . 63 63 69 . .. . . 372 353 363 35 = 340
Diametro dntero-posterior da cabega. . . . . . 37 46 - - Perimetro minimo da diafise . . . . 80 73 80 78 81 72

Alturadacabeca . .« . . . . . . a . 40 45 -

Angulp detorsio . . . . . . . « . . . 10 -

indice da cabeca. . . . . . . . . . . . 925 9.7 -
» -gomeiodadidfise . . . . . . . .+ . 78,2 82,5 90,7
» derobustez . . . . . . . 21,6 21,9 -

» ao meiotr s . . . . 85 82 84 8% 85 83
Diametro antero-posierior ao meio da
diafise . . . . . .+ . . . 32 3l 32 38 30 3t
Didmetro transverso. ao meio da didfise. 24 24 20 23 24 22
» Anfero-posterior ao nivel do :
foramen nutricim. . . . -. . 37 33" 35 37 34 35
Diametro transverso ao nivel do fora- )
men noteielom. . . . . . . 27 26 22 22 26 23
Largura da extremidade superior . . 83 79 - 4 78 79
Indice da secgfio média . . .. . . 75 774 62,4 60,5 80 71
» de platicnemia . , . . . . 7t 81,3 62,8 595 76,5 66,8
» derobustez. . . . . . . 21 20,2 21,7 21,2 - 20,6
Estaturas caleuladas . . . . . . 1,091 1,648 1,666 1,668 - 1,628

.
.

Comprimento mdximo . . . . . . . .« + + < . . . . 238
» . fisolégieo . . . . . 0 . 0 . w0 o0 23

Perimetro minimo « + . « + 4 s e v v a a4 s 35

ndice derobustez . . . . . . . . 0« e 4 .. . . C15Y
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O crédnio n.° 1, o que melhor se pode estudar, é braquicé-
falo, acrocéfalo, bastante hipsicéfalo e estenometdpico. Mas a sua
braquicefalia deve ser acidental, pois que o didmetro Antero-
-posterior mdximo pouco se afasta da média do portugués actual,
enguanto que o transverso médximo & nltrapassa bastante; e &ste
facto repete-se nos ouiros didmetros medidos nas mesmas direc-
¢Oes. Isto ¢, tddas as larguras excedem a média portuguesa.

Pelos caracteres métricos e descritivos se vé que os ossos
deviam ter pertencido a- mdmduos fortes, corpulentos, que mor-
reram em idade avancada.

Por indicagéo do sr. dr. Artur de Magalhﬁes Basto quiszmos
identificar o crdnio n.° 1, pertencente ao P.t Lufs dos Santos, pely

Rol dos cénegos regrantes de S.0 'Agostmho, de D. Gabriet de -

S.a Maria; infelizmente éste rol ndo abrange o ano de 1663.

Na falta de melhor documento hisiérico com. indicagdes da
vida que didriamente faziam estes religiosos, consultamos a regra
da Ordem, que nos foi améavelmente cedida pelo sr. Armando de
Matos. o "
Da sua leitura nio se pode concluir que os cénegos regrantes
tivessem uma vida despreocupada que lhes permitisse fratar s¢
do bem-estar das suas pessoas; se a Ordem n#do era das mais
rigorosas, também, cumprida a regra, ndo era muito fdlgada'

* Pareceu- -nos, pois, que ainda o melhor documento que tinha-
mos, era o citado Rol que, ‘examinado com atengdo e cuidado,
nos deveria dar a explicacdo dos caracteres antropoldgicos zlins,
que os restos dos esqueletos dos frades do convento da Serra do
Pilar tdo claramente dpresentavam,

E, ao percorré lo, freqiientemente encontramos refer@ncias aos
monges como estas: de grande corpo; muito velho ; proporcaormdo e
grandes forcas; era o mais bem disposto -homem; grande gordo;
vwm matitos anos ; chegon a ancido; passon de ancido; era ja uei/eo'
S0 anos de hdbito; 60 anos de hdbite; 80 -aros,; e outras que nos
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dédo indicagbes da corpuiéncia forte e da idade avancada em que
morriam em geral os membros desta comunidade.

E ¢ mais raro depararmos com individuos pequenos de éorpo,.
de fraca compleigio, ou que morren de tisivo, ete.

De dois manuscritos em poder do sr. Ramiro Mourdo, tam-
bém se infere que a vida nesté mosteiro ndo era dificil e que os
seus moradores ainda dedicavam algum tempo ao exercicio fisico;
pois que além da sua cérea gue consta de horta, pomares, com pe-
dago- de vinha, terra de pinhal ¢ mato, devezas de castanho, e carva-
tho, e terras de pdo, tinham também Joge da bola.

Por estes documentos e ainda por se saber que os individuos
pertencentes a esta Ordem eram em geral das melhores familias
do reino, podia prever-se uma certa homogeneidade de caracteres.
derivada da classe social e da vida em comunidade.

Mas- o Rol dos cénegos regrantes de S.° Agostinho ainda
nos pode fornecer mais elementos se o examinarmos a ouira luz.

Aproveitando_as alusdes aos iiltimos quarenta moages fale- .
cidos de que éle fala, e separando aqueles para os quais ndo hd.
dividas sbbre a sua corpuléncxa forte e idade avangada, dos que
eram fracos e morreram cedo, dos individuos de que ndo sdo’
dadas indica¢des a éste respeito, vé-se que os fortes aparecem
numa maioria de 65 %; e, se colocarmos em cada grupo de fortes.
e fracos metade dos duvidosos, a percentagem sobe a 77.

Analisando cada ano separadamente, nunca‘aos cénegos de

Jraca compleipdo corresponde mais de 50 %o dos falecimentos. Este

Rol refere-se a todos os membros da Ordem, vivendo portanto
em diferentes mosteiros; déle se pode deduzir que a média anual
de Gbitos era de 2,67 e geralmente entre os 60 e 80 anos de
idade. '

Estes ndmeros corroboram o resultado das 1nvest1ga¢oes

feitas nas ossadas e portanto permitem-nos formular as seguintes.
conclusdes:
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'1.2— As observacGes antropoldgicas feitas nas ossadas dos
conegos regranies de S.° Agostinho do século XvH, do Mosteiro
da Serra do Pilar, conduzem a resultados préximos das medidas
do portugués actsal.

2.1 _ Tratava-se de individuos fortes e robustos, de estdtura
média e que morreram em idade avangada.

3.2 _Estas conclusdes estdo de acbrdo com o que 5 deduz
do Rol dos cénegos regrantes de S.° Agostinho, de D. Gabriel
de S.u Maria, e doutros documentos.
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